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摘 要 泥塑课教学中引入陶艺手工成型技法，学生既可

以借此熟悉掌握泥料的性质与特点，同时也了解了陶艺的

一部分知识与技法，为今后较难的泥塑课教学奠定厚实的

基础。本文就此将对泥塑课教学最初阶段可以应用的陶艺

相关技法做一整理和介绍。
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Abstract Introducing manual shaping of ceramics to clay sculp-
ture teaching can not only help students be familiar with the

properties and characteristics of clays, but make them know

about some knowledge and skills of ceramics, which can lay a

solid foundation for teaching. This paper mainly summarizes and

introduces relevant skills of ceramics that can be used to the in-

cipient stage of clay sculpture teaching.
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完整的陶艺制作过程从制坯，上釉，烧制，是一个庞大

的专业知识与技能的体系，在大部分普通高校的学前教育

专业开设陶艺课程，都存在较大的局限性，不具备充足的物

力、财力。在我院幼教专业开设的泥塑课程，培养学生具有

幼儿园教学工作需要的专业技能，在课程最初一个阶段中，

一方面借鉴采用陶艺手工成型技法与装饰手法，以使学生

能更快地进入泥的语境中；一方面借鉴现代陶艺装饰设计

思想，使学生获得更多的创意灵感与方向。这么做的原因是

因为陶艺成型技法制作的器形造型较为单纯，以杯、盘为

主，多是学生生活中常见、常用，因为熟悉而易于掌握造型

结构的要点。泥塑课教学面对的学生并不以学习专业的泥

塑技法或是陶艺技法为目标。因此在泥塑课教学中引入陶

艺手工成型技法，学生既可以借此熟悉掌握泥料的性质与

特点，同时也了解了陶艺的一部分知识与技法，为今后塑造

要求较高的泥塑课教学奠定厚实的基础。

陶器的成型工艺与其出现的历史一样的古老悠久，是

诸多优秀传统工艺中的一种，并且在长期的制陶实践中，历

代相传，不断丰富与发展，形成了一套完整的、有效的、独特

的技法尤其是手工成型技法，从陶器的发明开始，一直沿用

至今。传统陶艺以紫砂陶器的手工制作作为典型，20 世纪

50 年代兴起于欧美和日本的当代陶艺，多以摈弃陶器的使

用功能为主旨，借陶艺材料强调表现艺术家本人的艺术观

念，相当一部分当代陶艺家们愿意采用手工成型技法进行

纯粹形态的艺术创作，以呈现更为真实亲切的艺术面貌。陶

器成型工艺不论是应用于传统的陶器制作还是当代陶艺均

能够历久弥新，不断焕发出新的光彩与神韵。陶艺制作的原

料是不同种类的陶土，一般都经过多次精心实验和选择，精

细淘洗后才投入使用，便于烧制为目的，这一点与泥塑用泥

要求更严格，泥塑用泥选择黏性强的土质，在有些民间泥塑

中还会在泥中加入棉花，用米汤和泥来防止干裂，使完成后

的作品更为坚固，（有些作品摔都摔不碎），他们共同的一点

都是泥土为原料，调制目的不同使其具有各自的特点，但是

都具有泥的共性，柔软、可塑性极强，无弹性。制陶、做陶都

要求更高的物质保障，因教学各方面条件限制，无法进行。

所幸泥塑教学已经完全能够满足专业技能培养的需要。借

用陶艺技法来了解泥的共性，体会泥料的性能、特点，以此

达到提高学生艺术素养、动手、思考的能力，最终制作出完

整泥塑作品的教学目的。

首先将在泥塑课教学最初阶段可以应用的陶艺相关技

法做一整理和介绍。

1）捏塑法，（手捏成型法）是最基本的方法，简单易学，

适宜制作小型的作品。初学者一般选取软硬适中的泥料，从

手捏成型中，对泥土的干湿性能有一个初步的认识，为进一

步学习打下基础。这种技法可以最直接的体现创作者的手

法、构思，捏塑过程中保留下来的各种人为的印记、指痕，自

然而真切，能成为情感表达最好的载体和符号，富于文化

感，具有极强的艺术亲和力。

2）泥片成型法，陶艺中最为常用的成型技法，制作简

便，速度快。较适宜于制作规整化的器形。如方形、柱形以及

一些非写实、概括性强的形象的造型塑造。泥片的制作简单

方便，可以用手掌压或拍打，可以用擀杖，大的陶艺工作室

都有泥片成型机，可以制作大块的泥片。泥片与泥片之间粘

接时，先用锯条打毛，并涂上泥浆，粘和后的内壁接缝处再

用泥条加固。

3）泥条盘筑法（泥条成型法）就是把泥搓成约竹筷粗细

的长条，再盘积成型。这种技法最为古老，应用极为广泛。考

古学记载，我国仰韶文化的彩陶已经大量使用盘筑泥条的

方法成型。我国五大名窑之一的钧窑在生产大花瓶、大花盆

时也是利用泥条盘筑的方法成型。此方法适应性强，可以制

作小件的器形，如笔筒、果篮、花瓶，也适宜做大中型的器

形，是一种最理想，最方便，造型表现力最强的技法之一。对

于传统陶艺来说，能制作出圆形、方形等各种规整形；对于

当代陶艺来说，可盘筑、可雕塑、制作各种异形作品具有其
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优越性。在泥塑教学中，学生在制作泥条的过程中，熟悉泥，
同时做出很多有创意的器皿，后期只要加以彩绘和适当的
装饰，就是一件漂亮的艺术装饰作品。

方法步骤：适于泥条盘筑的泥料可以稍稍偏软一些，反
复揉搓，摔打，使泥料中的水分调和均匀，赶出泥料中的气
孔，增加致密度。揉匀之后，切片检查泥料内部紧密，光滑程
度。

具体制作步骤：
①做底，按事先设计底的大小取泥一块，团成团，放在

转盘中心，用手掌拍成厚薄均匀的饼状，用长针修整成需要
的形状，下方垫一块纸，可防止粘连在底座上。

②制作泥条，每次取一块鸡蛋大小的泥，先用双手搓成
条状，放在订有布料的桌面上，再用双手手指，稍用力前后
滚动揉搓开来，筷子粗细即可，不要太粗，也不要过细。在搓
的过程中，若有断裂，只需将断头重合再继续揉至合适粗细
即可盘筑法。

③盘筑，在已做好的底上，周围边缘，用长针刻画拉毛，
毛笔蘸泥浆刷一遍，慢慢转动转盘，把泥条摆在上面，用手
指压紧密，并修理规整外形。持续不断地将泥条接上一根摆
好压紧，修理调整外形。至相应的高度。

需要注意的有两点：1.为防止干燥后断裂，可以把内壁
抹平成一体，外壁可根据装饰需要或抹平成一体，或用锯
条、木梳、刀片等等处理成合适的肌理。2.每完成一个阶段的
制作都要将口部用塑料薄膜盖好，防止水分流失，保持湿
润。以方便下一次制作时的粘接。

在用泥条盘筑法进行制作时，直筒形，普通的花瓶较易
掌握，瓶身轻微短一点来控制。较难把握的是葫芦形的器皿
的制作，不仅要控制泥条长短的变化，还需随时注意内外壁
的干湿程度，一次制作一小部分，不可贪多求快。瓶底每完
成四五厘米高时，就要停下来，等瓶壁略干，有一定支撑度
时，才能继续，否则会造成瓶体坍塌、崩裂，不得不返工。另
外，葫芦形器皿瓶身轮廓的外扩或内收都比较剧烈，大幅度
的外扩时为增加支撑强度，泥条可做的稍粗一些，大幅度内
收时，泥条就要做得稍细一些，减少重力作用，避免塌陷。

在成型之后，还要对其进行恰当的装饰美化，才能算完
成一件真正的艺术品，这里主要讲一下在泥坯上的装饰技
法。主要有以下几种：

1）刻花。系用竹、骨、铁制的平口或斜口刀状的工具在
已干的或半干的坯体刻出花纹。其特点是着力点较大，雕刻
较深，花纹有层次。刻花常与画花技法结合使用，被称为“刻
划花”。陶艺常见的有莲瓣纹、复瓣莲花纹等等，一般运用在
瓶口部或足部；团花纹为主花纹，装饰在瓶身主要部位。在
我院泥塑课教学中，再使用这一技法时，则以圆点、折线、有
趣的面以及简单的花纹为主，并不做太高的技术要求，起到
装饰美化的作用就可以，花纹的选择以学生的美术功底为
准，自由选择练习。

2）肌理。捏塑时自然留下的指纹，泥板上压印的布纹、
绳纹，特别是在用泥条盘筑时泥条自身的条状纹理，和点线
面结合的盘筑、回旋、弯曲的泥条的构成，用锯条，砂纸打磨
修整产生的纹理，用长针扎出均匀的孔、刻画出凹槽线等都
可称之为肌理，可单一使用，也可混合搭配使用。运用得当，
可得到很好的装饰美感，趣味性也很好。

3）堆塑、贴花。也称“堆贴”“贴塑”“堆雕”。引出或者塑
出立体状的纹饰贴与泥坯上的一种装饰方法。在河姆渡文
化陶器上已有堆塑的动物纹。西晋青釉谷仓上的楼阙、人

物、鸟兽以及辽代陶瓷器上的仿皮带形象的皮条、皮扣等均

属于此。是可被自由运用，较为常见的一种装饰手法，可用
手捏塑的纹饰或模具印制出的浮雕纹样来贴花可以在未干
的泥坯上，常见的纹饰有龙纹、凤纹、人物、动物也可以在干
燥的泥坯上进行装饰，来取得更好的装饰效果。在我们的课
堂上，多使用泥片裁切成的动植物的轮廓形粘贴在器物的

表面，或者点线面的组合成的花卉、树木、风景等等，可以是

器物的很好的装饰，也可以直接做成小浮雕画。

4）捏塑。唐代、两宋时期陶瓷中也大量使用捏塑技法进
行装饰。多用于花卉的塑造，常见的有月季花、菊花、荷花等
的样式。堆塑时根据表现的对象选择不同湿度的泥料，塑好
造型，依据器形设计装饰纹样的构图，用泥浆粘贴好即可。

堆塑技法于任何技法成型的器形中都可自由运用，有自然
随意，生动传神的美感。我院学生有一定的手工基础，可以
将制作纸艺花，丝网花的知识稍加转变，这些简单的花卉都

可以用泥料捏得很好看。
其次，借鉴现代陶艺的装饰与创意思想，学习初步的设

计基础。即使做简单的器具，也要做出情趣，做出美感。现代

陶艺的每一件作品都是富有趣味并且引人入胜，那些陶艺
家们是怎样产生这些作品的呢？

1）学会寻找视觉灵感，尝试以不同的方式来抓住灵感。
用全新的视角来看世界，就会产生灵感，采用不同的方

式来创造，集中和比较创意，比如收集摄影、插图、观看动画

片、尝试写作等等，并且深入了解这些原始材料，努力使自
己得到好的视觉的刺激，这将是激发灵感的第一步。

2）仔细品味陶艺外观的轮廓、线条的情趣，它们或是优

雅，或是古典，或者诡异，或者可爱，有时只是一点点线条的
不同，就带给人完全不同的感受。

3）学习现代陶瓷作品样式简单，颜色诱人的外观，给人
以视觉冲击，让外形更添诗意；彩绘之美，对各种纹样，图案
的描绘使作品传达更复杂的思想，产生更强的吸引力。

4）材质的丰富性，粗糙与光滑，多层次性，多种肌理的

搭配使作品具有丰富的层次、深度以及想象力，形态也因此
变得复杂、精致而有活力。

5）贴片、镂空、压印、标记的等装饰手法的合理选用，产
生高度的装饰细节，使作品更为漂亮、精致。

经过这样的由简至难的学习后，学生们已经熟悉并已
能够掌握泥这种非常听话、可塑性极强的材料，也掌握了一
套基本的造型、装饰技法，并且可以运用这些技法制作一些
有趣的、漂亮的小物件了，比如烛台、笔筒、可爱的杯、盘、
碗，建立起了对泥塑课的浓厚的兴趣，在此基础上，然后再

继续学习浮雕技法，动物圆雕造型、人物的圆雕造型与表现
就好像有了一部稳稳当当的梯子，只需按部就班地上好每
一堂课，掌握泥塑的全面技法、技巧，若是想要表现各种需
要的形象，哪怕是场景性的创作，也已经是水到渠成了。
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