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摘要 沙尘暴是一种风与沙相互作用的突害性天气，它的形成与地球温室效应、厄尔尼诺现象、森林锐减、植被

破坏、物种灭鲍、气候异常等固素有着不可分割的关系。其中．人口膨胀导致的溢垦、滥伐、滥采、滥牧、滥用水资源以厦

不合理酌耕作方式使土地沙化、退化、荒漠化．造成生态环境破坏是近年来沙尘暴频发的主要原因．为了有效地防治沙

尘暴，必须加强生态环境建设，圆地制宜地建立生态屏障，恢复生态植被．实行保护性耕作制度．从而有效地控制沙尘

源，同时科学合理地开发利用水资源，促进生态环境的赶性循环，达到减轻沙二l=垂危害的目的。
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0前言

沙尘暴是指强风从地面卷起大量沙尘．

使空气浑浊．水平能见度小于1km的风沙天

气。它主要发生于千旱、半干旱地区，但也波

及到半湿润乃至湿润地区。它的形成有3个

基本条件：一是要有抄源．二是要有强将空

气即大风．三是要有冷暖空气的相互作用。

如果没有沙源．后两个因素只能造成大风或

降水等天气现象。近年来我国沙尘暴天气出

现时间之早，频率之高，强度之大，范围之

广．为国内外所罕见。沙尘暴既是一种气象

灾害．也是生态环境恶化的征兆。

l沙尘暴及其危害

1．1我国沙尘暴的分布

我国有两大沙尘暴多发地区．第一个多

发区在西北地区．主要集中在3片，即塔里

术盆地周边地区，吐鲁番一喻密盆地经河西

走廊．宁夏平原至陕北一线和内蒙古拉善高

原，河套平原及鄂尔多斯高原。近几十年来，

西北地区强沙坐暴呈急剧上升趋势，20世纪

50年代5次，印年代8次，70年代13次．80

年代14次。90年代23次。第二个多发区在

华北．直接影响首都北京的安全。袭击北京

的沙尘暴有3个来源．一是从北京正西方

向．来自鄂尔多斯高原的沙尘暴．沿永定河

冲进北京；二是从北京西北一正北方向由内

蒙古锯林格勒草原和浑克达普沙地．经河北

省坝上直奔北京。2000年4月6日的特大沙

尘暴就是沿此途径而来：三是从北京西南方

向由河北中部波及到北京。侵袭北京的沙尘

暴近几年也有加剧的趋势．仅2000年沙尘

暴袭击北京即选7次之多。

1．2沙尘曩的危謇

(1)强风：携带细沙粉尘的强风摧毁建筑

物及公用设施．造成人畜死亡。

(2)沙埋：以风沙流的方式造成农田，渠

道、村舍、铁路、草场等被丈量流沙掩埋．尤

其是对交通运输造成严重威胁。

(31土壤风蚀：每次沙尘暴的沙尘源和影

响区都会受到不同程度的风蚀危害．风蚀深

度可达l一10cm。沙尘暴特别是强沙尘暴危

害巨大．受风沙流的吹蚀和磨蚀，轻者刮走

农田表层沃土．重者风蚀土壤深度可达10一

50cm，使农作物根系外露或连苗刮走，使肥

沃的土壤变得贫瘠粗化．农作物及各种设施

遭到损害。据统计'我国每年由沙尘暴产生

的土壤细粒物质流失高达106，107亿t．其

中绝大部分粒径在10斗m以下，对源琏农田

和草场的土地生产力造成严重破坏。

(4)大气污染：在沙尘暴繇地和影响区，
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大气中的可吸人颗粒物frSP)增加，大气污染

加剧。2000年3～4月，北京地区受沙尘暴的

影响．空气污染指数达到4级啦上的有lO

天，同时影响到我国东部许多城市。2000年

3月24—30日．包括南京、杭州在内的10个

城市的日污染指数超过4级。

2生态环境破坏是沙尘暴频发的主

要原因

根据气象部门的采样，在沙尘暴天气

中悬浮颗粒直径在0．25～16仙m之间，平均直

径2．2“m。这些颗粒主要来自于那些经过传

统方法翻耕．土壤表面缺少覆盖物的农田或

退化的草原．而非天然沙漠和戈壁。事宴证

明．这些现象都是由于人类不合理的土地开

发，为大风提供了丰富的沙尘源．导致严重

风蚀．破坏自然生态平衡的结果。具体表现

在：

2．1滥量使土地沙化

加世纪50—70年代我国片面强调“以粮

为纲”．导致有组织地大面积开垦土地。内蒙

古鄂尔多斯开垦了66．7万hm2．却造成了

120万hmz草原沙化。内蒙古、黑龙江、甘肃、

新疆等4省f区11986—1996年开垦194万

hm2，竞有98．6万hmz撂荒。西北地区先后3

次大规模地毁林开荒．破坏草地667万hm2．
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毁林18 7万hn·2，由于人口增长，耕地减少，

人口需求增长形成的对上地资源的盲目开

发．破坏r牛态系统的平衡，使水土流失，土

地沙化。在近代形成的沙漠化土地中，由农

垦所致的占25％。

2．2滥牧使地表结构遭到破坏

据统计，沙化地区草场超载宰高达50～

120％、河西有些地区甚至高达300％。土地

载畜量过大，草原退化．面积缩小；超载引起

草场退化、产单量下降、载葺能力减低．牧草

不足以覆盖沙质地表．加之牲畜的反复啃食

践踏，使草原沙漠化进一步发展。

2．3滥伐使水土失去涵养能力

据200】年6月2日《中国环境报》报

道：为防风治沙，从1980年起．酒泉市铧尖

乡漫水潭村在南滩陆续种植r 2万余株树

木，建成了南滩林场．使曾经备受沙侵的土

地逐步得到改良。但自1998年以来．已成林

的l万多株白杨遭到疯狂砍伐．现在林场只

剩下4 000棵树。在漫水潭村被砍伐的林地

遗迹处，土地已经开始沙化。

五4滥采使土地退化

在我国西北地区．森林覆盖率本来就不

高，贫穷的西北人民还想菲挖甘草、搂发菜、

开矿发财，这种掠夺性的破坏行为更加剧r

这些地区的沙尘暴灾害。裸露的土地很容易

被大风卷起形成沙暴甚至强沙暴。

2．5滥用木资濠使水土流失

不合理开发利用水资源使水土流失。水

资源的不合理开发利用主要有3种情形：一

是大水漫灌。既造成水资源浪费。又使土地

盐渍化；二是上游大规模开垦．过量用水，修

建水利工程拦蓄淡水．造成下游水量减少．

河流断流，植被死亡；三是过度开采地下水，

导致地下水位下降，造成植被衰退．甚至死

亡。

216不台理的耕作方式使土壤疏松干燥

我国传统的耕作方法有很大的弊病．对

土壤多次耕翻耙糟，造成一个疏松的耕层，

裸露、疏松、下燥的土地暴露在大风天气中．

风蚀和沙尘就会发生。风蚀中的细小粒子是

土壤中最肥沃的部分，其中含有的有机质和

氯元素是原土壤的两倍．对空气和土壤质量

破坏很大。

观测资料表明．近几十年来我国北方的

气候有明显卜早化的趋势；未来几十年内，

全球气候呈变暖趋势．北方内陆地区降水量
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变化不大．但温度显著升高．地表蒸发加大。

土壤干早为沙尘暴发生提供了气候条件。专

家预测．在全球气温上升和我国北方生态环

境状况没有根率好转的情况下．如果再出现

厄尔尼诺现象引起的强冬季季风年．像2000

年那样甚至更严重的沙尘暴天气仍可能出

现．

3沙尘暴的防治与生态环境建设

目前人类还无法控制大风和强对流天

气，也不可能彻底消除沙业暴灾害。但是，对

沙尘暴灾害的防治．有可能着眼于生态环境

的保护．即从遏制生态环境中的沙尘源人

手，从而减弱沙尘暴的强度．缩小沙尘暴的

范围，并减轻沙尘暴的危害。

在农牧业的发展上．要优化种植品种．

词整产业结构．大力发展阳光型、节水型、保

墒的农牧业和沙产业．加快农业工业化进

程，要把沙化土地规定为特殊的自然保护

区，严禁在沙化土地上乱耕、乱牧、乱伐、乱

樵、乱采、乱挖等。在沙尘暴频发区进行规

划．必须在土地利用规划的基础上进行，主

要是按照当地实际情况确定农林牧副渔各

业的比例．达到既发展生产．又促进生态不

衡的目的。

注重以植被建设为主体的生态环境治

理。要调整防沙治沙战略，从片面重视发展

人工植被转到积极发展人工一天然乔灌草

复合植被；从单纯保护绿洲、城镇到积极保

护包括绿洲、城镇在内的整个荒漠生态系

统。要针对不同的土壤、不同的气候条件、不

同的地理环境．采取不同的种植措施．同时

要强调植被品种的多样化。要将植树造枯朝

产业化方向发展．把林业转化成有效益的产

业．让当地居民能够从治理环境中获得经济

效益。只有把环境保护与经济利益挂钩，才

能形成一种良性循环，才有利于退耕还林、

还草，扩大植被，才能使恶化的生态环境得

到改良．

3．1有效遏糊荒滇化

在沙漠的周围地区人工种树、种草、绿

化荒漠：抓紧落实中央的“退耕还林、还草和

“粮代赈”政策；封山、封荒，加速自然地表

植被覆盖，以固结泥沙；对沙化的土地。应因

地制宜，宜乔则乔，宜灌则灌，宜草则草，建

设乔、灌、草相结合的防风固沙体系；对不适

宜植树种草的荒地不要轻易破坏地表结构；

在沙漠边缘地带．加速构筑京津绿色生态屏

障，阻挡沙尘侵入。只有这样，才能从根本上

遏制住荒漠化扩展的势头．增加地面的粗糙

度．削弱大风的速度．从而遏制沙尘暴的启

动力，以保证人类赖以生存的环境及社会的

可持续发展。

随着飞播技术的日趋成熟．应加大飞播

造林种草的力度。飞播造林是一种造林面积

广．速度快．成本低的现代高新技术，投^

600元／hm2就能很好地完成治理和恢复植

被的工作。在裸露的沙地和退化的天然草

原．种植牧草是防治沙尘暴的有效方法。可

采取飞播种草、围栏封育、草原补种牧草等

方法。为了减少牲畜对种草沙地和草原的破

坏。解决草原退化问题，要大力提高草原生

态系统的第一性生产力。建立人工饲草饲料

基地，实行草原划区围栏放牧，改善水利条

件，增施化肥等，建立起集约化的草原生产

体系，满足牲畜对饲革饲料的需求。草原生

态系统的次级生产也要优化结构，提高转化

效率。只有当人类充分依靠科技．建立起高

教的草原畜牧生态系统时．草原退化沙化的

被动局面才能改变。

3．2推广保护性耕作。扩大冬小麦面积．遏

制耕地退化

国内外大量研究表明，实行机械化保护

性耕作，既能提高产量．叉能保持水土，是切

实有效地防治沙尘暴的耕作方法。保护性耕

作法以秸杆覆盖和少耕、免耕为中心内容．

它取消了许多传统的耕作作业。如耕翻、耙

耱、平地等，保护性耕作与传统翻耕耕作相

比．可以降低地表径流60％左右．减少水土

流失80％．减少大风扬沙60％．抑制沙尘暴．

保护生态环境：增加土壤休闲期蔷水量．提

高水分利用效率”一25％；增加产量，春玉米

平均增产16％，冬小麦增产13％；改善土壤

物理性状．增加土壤肥力：减少作业__r序2，4

道，节约人畜用工50～60％：提高经济效益，

收入增加20一30％。

冬小麦是防治春季沙尘暴的生态作物．

北方地区应给予高度重视。首先，不应过多

减少冬小麦种植面积：同时．要积极推行冬

小麦北移计划．在春季风沙严重的地区．利

用冬小麦保护土壤，既增加粮食产量．又保

护自然生态。

3．3撮佃生巷用水．加强水土保持。提高水

源涵养能力
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沙尘暴频发期均对应干干旱期，如公元

1060～1270年．1640—1720年，18】0—1920年

3段干旱期．同时也是沙坐暴高发期。我国西

北和华北地区牛态系统脆弱．自然条件复

杂，年降水量不足400mm，属干旱半_f：早草

原地带和荒漠地带，河流的水源成为经济建

设和牛命系统的命脉。由于全球气候变暖，

地表蒸发加大，合理保护利用水资源罹得日

趋重要。

(1)加强水土保持的综合治理。水土流失

容易造成土地贫瘠、沙化，造成河床抬高．江

河湖泊淤塞．洪水泛滥成灾。搞好水土保持

工作是改善生态环境、保护国土生态安全的

战略性措施。要强调以流域为单尤的综台治

理．以小流域的技术治理f小综合)为基础，以

区域的经济治理(大综合’为主导的有机结合

是对水土保持综合治理的全面理解。如果考

虑到小流域是以人类活动为主体的生态系

统，考虑到人类生存的需求和辛}_会照体发展

的需要，争取以恢复植被为主的生物措施和

以小型工程为辅的防护措施，是完全符台生

态系统发展规律的。圉此．搞好小流域的水

土保持．是治理生态环境的根本措施。

(21应用科学方法减缓水土流失。一种被

称作保水剂的高分子材料已经研制成功，它

能吸收超过自重数百倍的水分，然后逐步释

放。如能使其产业化，将对f旱半干旱地区

的作物生长、植被恢复起到举足轻重的作

用。用土壤稳定剂进行土壤化学改良，形成

不易风蚀的团聚体。限制土壤颗粒移动，也

有一定的效果。

f3性态用水：采用各种水利工程提供水

分，改良土壤。从生态效益的远景看，南水北

调工程的东线、中线已经启动．西线工程也

应尽快上马。

4生态建设的成功范例

沙尘暴敲响r牛态警钟。人类开展适台

于不同类型沙化地区晟佳生态系统的研究，

选择和培静适合生长于不同沙化牛悫条件

下的优良物种以提高生念经济效益，并取得

了可喜的成绩。近几年来，北京的春天似乎

和沙尘暴结下r不解之缘，为消除北京境内

沙尘源，就地解决扬沙、扬尘的状况，市有关

部门积极引进了沙生、抗旱草率植物．对仝

市沙区现有的裸露沙荒地、卵石滩地、沙坑

地等，全面实行播草覆盖，2002年春季完成

了666hm^的沙生植物和沙生牧草的栽植￡5乏

播种任务．共栽植柠条、毛条、花棒、杨柴、沙

柳、红柳等沙生灌草植物367．3万株，有效地

堵住了风沙口。

中国西北——塔克拉玛于大沙漠的边

缘出现了“柯柯牙绿色屏障”，它东西宽约

4 000Ⅱ1．南北长约25 000m．是

目前西北地区唯一能在卫星照

片上看到的．人造景观，是世界

著名的生态绿化工程。16年

前．这里曾是狂风肆虐、沙尘笼

罩的地区．人们饱受沙城侵袭

之苦。】986年，新疆维吾尔自

治区作出改造生态环境，建设

“柯柯牙绿色屏障”工程的计

划。十多年来．南疆军区援助柯

柯牙绿化工程建设投入了10

万余个劳动日．植树100余万

棵．开挖防护林带300多hⅢ2。

如今．20多km长的戈壁沙滩

变成了塞外江南．5月桑、6月

杏．7月瓜、8月的桃子树上挂，9月的葡萄爬

满梨．是“柯柯牙绿色屏障”的真实写照，亘

占荒原从此披上了绿装。柯柯牙绿化工程得

到了世界环保部门的高度评价，它不仅改善

r生卷环境，维护了人民的身心健康．产阜

了巨大的生态效益和经济效益，而且还成为

周内外游客观光旅游的新景点，并正在向世

界第二大沙漠——塔克拉玛十大沙漠腹地

继续延伸。
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