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北京市门头沟区有个韭园村，它由韭园、东落坡、西落坡、桥

耳涧4个小自然村组成。这里位于九龙山北麓、牛角岭西侧，东距北

京阜成门35公里，北距109国道1公里，京门铁路和永定河从村北经

过。这里三面环山，由于地理位置偏僻，因而自然环境保存较好。

据市林科院专家考证，这里物种丰富，在3．1 8平方公里的村域

面积内，自然植被丰富。其中山桃、山杏、山杨、山柳、槭树、

山樱桃、椿树等散落生长，荆蒿、酸枣等低矮灌丛漫山遍野，红山

草、白茅草、地锦等宛如松软的地毯，铺满山坡。另外，松鼠、

山鸡、野兔等小动物不时地出没于草窝树丛之间，蝈蝈、螳螂、甲

虫等更是随处可见。居民房合沿山沟呈带状分布，各种树木遍布于房

前屋后、道路两旁。农家小院也得到了充分利用，种有韭菜、小白

菜、萝卜、玉米、向日葵，豆角、南瓜、葫芦、丝瓜顺着棚架

爬上了院墙和房顶。

韭园村良好的自然植被涵养了丰富的水源，从山上到山下，到处

泉水涌流，其中有名的就有上水泉、下水泉、饮水泉、清水泉、樱

桃泉、二珠泉、卧龙泉等20余处。一年四季泉水不竭、日夜流淌。

经有关部门检测，泉水中含有多种人体所需的矿物质和微量元素。水

质纯净，清冽甘甜，口感极佳，它是符合卫生标准，适宜饮用的天

然矿泉水。村民们自豪地说：“你们城里人喝一瓶矿泉水要花好几块

钱，而我们这里洗衣服做饭都用矿泉水。”这话确实一点儿不夸张。

韭园村物产丰富，由于水源充沛、水质好，用其浇灌所生产的粮食

和蔬菜品质极佳。桃、杏、核桃、柿子、山楂、大枣、樱桃等干鲜果品，

采摘不尽，许多都是自然落地，化入了泥土之中。这里的蔬菜更有名，

韭园村的名称就是来自于当初这里种有大片的韭菜。当地有句顺口溜：

“香儿窑的果子落坡的菜，宁可扔了不贱卖。”

凡到过韭园村的人都会想起马致远那首著名的散曲《天净沙·秋

思》，因为他所描述的景象至今犹存。当地人说，韭园村就是马致远的故

乡，马家在此已居住了600多年。马致远的《天净沙·秋思》就是对其

家乡景色的描述。在这里，几百年树龄的老树随处可见，高大的杨树、

核桃树、杏树、梨树，它们的树径驱干粗达双臂合抱，野生藤萝攀爬缠

绕在一起，布谷鸟、喜鹊、啄木鸟、黄莺儿飞翔穿梭于树间。夕阳西下

时，确实可见到古道边的老树上，几只乌鸦在噪叫。

一股股泉水汇成山溪，从村中流过。村民们大多沿沟而居，因

而每家门前都有一座小桥，小桥大多是用山石砌筑而成的单孔拱桥，

形式古朴，简洁实用。很多小桥都是“老辈子留下来的”，至今已

使用了几百年，但小桥依然发挥着作用。马致远“小桥流水人家”
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每年的腊月除夕是全家人团聚守岁的时候，家家户户门贴春联，喜迎新春，欢天喜

地庆祝一年的到来。

那么，你知道为什么农历马年除夕是廿九，而没有年三十吗?

在历法中，时间计量的最大单位是年，当然人类最早学会计量时间，也是从这个长

时间间隔开始的。在时间计量中，人们首先确定的是日、月、年，而不是时、分、秒。

我们现在对“年”已经习以为常了，可是人类认识这一周期并把它组织细划成适用的

时间计量单位，却花去了科学史上1000多年的时间。如今日历与我们每个人的生活都是息

息相关的，那么，日历上的年、月、日是怎么定出来的昵?当你翻开日历上的每一天时，你

会想到它是来之不易的吗?就说我国的农历(阴历)hE，我们的祖先就是根据“月有阴晴圆缺”

的变化周期计量测算出来的。

月亮绕地球公转一周的时间称为日。把完全看不见月亮的那一天作为一个月的第一天，

即初一，又叫朔。把月亮最圆的那一天称为十五，叫望。月亮正好是半圆，圆的一边向西时

是月的初七或初八，圆的一边向东时是二十一或二十二。人们根据月的圆缺，就大致知道这

个月的Et期了。

月亮圆缺一次的时间不是“天”的整数倍，约为29天半的时间，根据现代计量测算，

月亮圆缺一次的时间为29．530589天，合29天12小时44分3秒。因此就规定，每月的时间

轮流为29天和30天。29天是小月，30天是大月，这样一年里有354天，比阳历年少

ll天。3年就约少1个阴历月，为此又规定每3年增加1个月，这就是我们所说的闰月。

马年没有年三十，就是农历历法按朔望月周期来编排的结果。为了保证农历每月的初

一必须是“朔月”，十五必须是“望月”，所以大小月的安排也就不好固定。2001年(蛇年)的

除夕是2月11日，农历12月是30天，是名副其实的有“大年三十”。2002年(马年)开始于

公历2月12 Et(春节)，结束于2003年1月31日(除夕)，农历12月是29天，所以就没有三十

了。

在世界上真正的阴历早就被废止了，而我国的阴历实际是阴阳合历，就是因为阴历

中有24节气指导着我们的耕作，因此我们也管它叫农历。o

是对韭园村形象地描述。散曲中所说的那条古道至今犹存，这

条古道名为“西山大道”，是从北京城西上塞外大漠的一条主

要通道，至今已有千余年的历史，它是门头沟区境内众多古道

中使用时间最长的一条，这条古道一直使用到了1997年。

在人们回归自然的今天，韭园村的人们变劣势为优势，利用

这里秀美的自然风光和深厚的文化底蕴，开办旅游业，建起了

“翠泉村趣园”，

现已初具规模，它

被列为门头沟区十

大观光农业园区之

一。这里有覆盖率

达9 0％的自然植

被，上有高大乔

木，中有低矮灌

丛，下有山草地

衣，是天然的森林

浴场和天然大氧

吧。这里山川景物

大多保留着自然形

态，除果树外，树

木一般都没有经过

修整，有的歪斜，

有的扭曲，有的细

长，有的矮粗，完全任其自然生长。保持景物

的自然形态是这个景区的独特之处，因而景区内

没有修建任何人造景观，也没有现代化的旅游接

待设施。游人至此，可以住农家的茅屋草合、吃

地道的农家饭菜，也可以野营，充分享受回归大

自然的乐趣。

在韭园村，春天可以踏青赏花，九龙山北

坡植被繁茂，春草嫩绿，映山红、二月兰、野

杜鹃、喇叭花、野丁香、刺玫瑰五颜六色，许

多小花连当地人都叫不出名字来。夏秋是采摘的

好季节，5月至6月，是采摘樱桃和大白杏的季

节；7月和8月，大桃、李子、大枣、京白梨、

酸枣、青玉米相继成熟；9月至1 0月，又可以

采摘核桃、山葡萄、柿子、红果，还可以刨白

薯，摘大南瓜。这么多的品种，它们的成熟期

各不相同，因而采摘期可长达半年。

秀美葱郁的九龙山、千年古道、村中的

“小桥流水人家”、山上的岩洞，使得韭园村既

充满了山村野趣，又饱涵了文化底蕴。韭园村的

每一处美景都等待着人们去观察、去探索。o
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