
“青春版’’戏曲：源本青春 
— — 中国戏曲之青春叙事逻辑分析 

青春叙事逻辑： “青春版”戏曲成功之 

本源 

自2004年， “昆剧义工”、著名作家白 

先勇主持制作，两岸三地艺术精英携手打造 

的 “青春版”昆剧 《牡丹亭》大获成功之 

始，中国戏曲在现代化创作理念之路上不断 

开拓。此后，上海越剧院的 “青春版”越剧 

《西厢记》、陕西省戏曲研究院小梅花秦腔团 

的 “青春版”秦腔 《杨门女将》、江苏省演 

艺集团昆剧院的 “青春版”昆剧 《1699-桃 

花扇》、上海戏剧学院戏曲学院及上海青年 

京昆剧团的 “青春版”京剧 《死水微澜》 

等．均受到了观众的热烈欢迎。 

改编自中国古典戏剧的 “青春版”戏曲 

的成功．固然与其舞台呈现形式的现代化密 

不可分．但中国戏曲 (尤其以爱情为题材) 

剧作本身的叙事逻辑在跨越时空至当代仍与 

观众的审美需求相契合更是 “青春版”戏曲 

之成功不可忽视的本源原因之一。而当中国 

戏曲的叙事逻辑以彰显青春的永恒之美、心 

灵之美时，便在最大程度上满足了青年观众 

的心理需求，即将中国戏曲叙事逻辑的 “青 

春性”特征凸显了出来。中国戏曲的青春叙 

事逻辑具体表现在戏曲剧作本身所蕴含的人 

性、人情 (爱情、亲情、友情)，这些都是 

跨时空美的显现，具有极强烈的 “现代性” 

色彩。可见， “青春版”戏曲成功的秘诀在 

于将戏曲剧作中所蕴含的、具有跨越时空之 

审美特征的，歌颂青春、爱情和生命等所采 

画 衣凤翱 

用的叙事逻辑——即中国戏曲的青春叙事逻 

辑——通过现代的舞台形式加以呈现．达到 

不仅能培养新的演员，更能激发更广的观众 

群 (尤其是年轻观众)的热情，进而弘扬中 

国戏曲艺术精髓的目的。 “青春版”戏曲叙 

事逻辑的 “青春性”主要凸显在：爱情、反 

叛、磨难与奋进上。这些元素与以年青受众 

为目标受众群的青春偶像剧在叙事逻辑上相 
一 致。 

爱情：青春叙事逻辑之主旋律 

爱情，作为一个古老而又常新的戏剧题 

材，古今中外的戏剧创作无数次地以它为题 

材，并随着历史的发展，它总是以崭新的面 

貌，周而复始地呈现在观众面前，使观众对 

它的认识不断更新。在爱情题材戏曲中，爱 

情是青春叙事逻辑的主旋律。戏曲人物多处 

于青春期，他们已经开始对异性产生关注并 

对自己的性别角色定位展开了思考，既渴望 

着爱，也渴望着被爱。中国戏曲之叙事正因 

多以青春个体的爱情为题材，并在叙事逻辑 

中围绕爱情故事展开，才使其叙事逻辑呈现 

出 “青春性”。中国戏曲在叙事上以爱情彰 

显叙事逻辑的青春性契合了生命个体在人生 

成长中的生命感触，即青春的爱情是生命中 

最纯粹的情感之一，是生命中永恒的亮色， 

而不计其结局或悲或喜。于是，当中国戏曲 

跨越时空 ，以 “青春版”的舞台形式呈现 

时，仍魅力无穷。在以爱情为题材的中国戏 

曲中都有一对为了爱情可生可死的才子佳 
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人。 《西厢记》中崔莺莺与张生的爱情故 

事， 《牡丹亭》中杜丽娘与柳梦梅的爱情故 

事， 《桃花扇》中李香君与侯方域的爱情故 

事，这些剧作都以忠贞不渝的爱情为叙事逻 

辑的主旋律，而其之所以能以 “青春版”的 

舞台形式呈现，正是缘于其爱情叙事逻辑的 

主旋律所展现出的叙事逻辑上的 “青春性”。 

中国戏曲剧作中在展现主人公为爱而行动时 

所采用的叙事逻辑极为符合生命个体成长危 

机之原型冒险，这在某种程度上也增添了其 

叙事逻辑的 “青春性”。 《牡丹亭》中，杜 

丽娘经历了生活在精神荒原，进而接受 自然 

的情色启蒙，由梦境再到死亡继而复活的过 

程，俨然构建了一个由至情能量创造的超越 

生死的爱情神话。而这一英雄历险式的神话 

原型叙事模式与生命个体成长危机之原型冒 

险极为相似，象征着青春期的行为养成与精 

神成长。 

在以青年观众为目标观众群的青春偶像 

剧中，爱情也是其重要的叙事母题，亦与以 

爱情为题材的中国戏曲一样使作品在叙事逻 

辑上彰显着青春性。青春偶像剧最为醒 目的 

标志之一即表现青年人的爱情。 《恰同学少 

年》中，毛泽东与陶斯咏、赵一贞与刘俊卿 

的爱情故事。 《莲花雨》中，乔子良与童 

真、路小瑶间感情之纠葛贯穿始终，乔子良 

的感情归宿成为该剧剧情发展最有力的叙事 

动力之一。由此可见，爱情这一跨时空的剧 

作母题，无论在中国戏曲中以爱情为青春叙 

事逻辑的主旋律，还是以现代媒体艺术形式 

加以呈现，发生在剧中主人公身上的恋爱情 

愫，均会与当代同龄段的青年男女之感情经 

历形成了强烈的心理共鸣，因此。这种至死 

不渝的爱情对当代青年受众来说都可能是非 

常时尚的。 

反叛：青春叙事逻辑之动力 

“青春版”戏曲满足青年受众心理需求 

86 

在青春叙事逻辑上的另一个表征即反叛，它 

是中国戏曲青春叙事逻辑的动力。 《牡丹 

亭》所要表达的主题之一便是对爱情的自由 

追求，而这一爱情哲学是从主人公杜丽娘与 

柳梦梅的反叛行动上体现出来的。杜丽娘并 

没有按照传统行为规范在爱情上遵从 “父母 

之命 、媒妁之言”。她在游园后与书生梦中 

相会，而对幸福生活充满向往的她不顾父母 

的阻挠大胆寻梦，寻梦不得抑郁而病致死。 

阴间的杜丽娘更加表现出对封建礼教的反 

叛，她与胡判官据理力争，要求还魂与柳梦 

梅结为夫妻，在得到允许后，她深夜敲开情 

人的房门，并立下海誓山盟。可见，汤显祖 

对杜丽娘反叛精神的表现不仅局限在人间． 

甚至让这种精神延伸至阴间。 《西厢记》中 

的崔莺莺在反叛的道路上较杜丽娘虽显被 

动，但自她与张生一见钟情之时起，就已处 

在与封建礼教、门第观念等无法调和的对立 

面上。在多次的犹豫、徘徊，并抚平内心矛 

盾冲突之后，她最终冲破主客观之障碍，并 

在红娘的协助下与张生幽会，最终，崔莺莺 

正式站在了封建礼教 、门第观念等的反叛 

面。 《桃花扇》中主人公李香君对权奸之反 

叛，对侯方域爱情之坚贞。可见，中国戏曲 

以青春叙事逻辑对 “存天理．灭人欲”之反 

叛，张扬的是爱自然、爱青春、爱人生，要 

求的是个性解放之青春诉求。 

反叛作为中国戏曲青春叙事逻辑的动力 

与当下反叛在青春中的释义相契合。在当代 

中国，反叛已经成为青春的代名词，青春一 

代的反叛倾向尤为明晰．反叛力量亦最为强 

烈。中国戏曲以反叛作为其青春叙事逻辑的 

动力与青春偶像剧的叙事逻辑动力存在着某 

种程度的一致性。无论在爱情题材的中国戏 

曲中还是在青春偶像剧中。反叛者通常以青 

年主人公为主，反叛的对象往往是父母，亦 

或是传统的价值观，亦或是某种既定的模 
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式。以被评价为 80后 “摆脱亲情 、爱情 、 

友情，寻找自由”的叛逆录的 《我的青春谁 

做主》为代表的青春偶像剧与以爱情为题材 

的中国戏曲在叙事逻辑上均以反叛为动力， 

是其赢得青年观众的重要原因之一。 

磨难 ：青春叙事逻辑之 “另外一个过 

程” 

磨难是青春叙事逻辑中在某一叙事序列 

完成之前，而插入的另一个序列， “由于一 

个变化过程要得到完成 。必须包含作为其手 

段的另外一个变化过程，这另一个过程又还 

可以包含另外一个过程，以此类推。”Ⅲ磨难 

在戏剧叙事逻辑中常常扮演着 “一个变化过 

程”中的 “另外一个过程”的角色。 《牡丹 

亭》中杜丽娘在回生后经历了种种磨难，她 

害怕柳梦梅被告发掘墓罪而随即逃亡；不久 

战乱爆发，家人失散；柳梦梅中了举 ，但却 

沦落街头；往杜宝处认亲，反遭吊打等。在 

磨难所构成的叙事序列中，其青春叙事逻辑 

通常表现为年轻的主人公面对强大势力、传 

统价值观或社会既定行为模式时，总要经历 

种种困苦和磨难，才能最终拥有属于自己的 

事业或爱情。 《西厢记》中的崔莺莺、张 

生， 《牡丹亭》中的杜丽娘、柳梦梅等都是 

如此。如果说，在中国戏曲的青春叙事逻辑 

中。反叛者和反叛对象的二元对立结构为剧 

作悬念的设置及冲突的发生奠定了基础，进 

而在接受美学层面调动了观众的紧张度，那 

么，这种以困苦和磨难所彰显的青春叙事逻 

辑在爱情题材戏曲中则从哲学层面对作品的 

主旨进行了阐释。正如 《牡丹亭》，虽其题 

材已是众多剧作家常涉之题 ．那么剧中主人 

公所 “反抗”的、所 “争取”的已并非舞台 

上所主要展现的； 《牡丹亭》中汤显祖通过 

杜丽娘这个有血有肉、鲜活的人物形象所遭 

受之种种磨难，所展现出来的乃是追求 自然 

之情的真谛，而这一真谛是以困苦和磨难所 

彰显的青春叙事逻辑从哲学层面对作品的主 

旨所进行的阐释。可见，正是这 “一个变化 

过程”中的 “另外一个过程”使观众和主人 

公共同经历了情绪由痛楚到精神松弛及升华 

的过程 ，其亦为观众的一种快乐的心理满 

足。因为，戏剧作品中的磨难和现实生活中 

的苦难不同，前者不仅能让观众的情绪产生 

痛苦之感，同时又能使其精神鼓舞和振奋。 

在中国戏曲中这种 “使生命能量得到发 

挥，给人以紧张感、努力感或生命力感”[21的 

磨难与青春偶像剧中的磨难在叙事逻辑上所 

产生的作用具有异曲同工之妙。 《奋斗》中 

的陆涛、夏琳， 《我的青春谁做主》中的周 

晋、赵青楚、钱小样等都是经历了各种困苦 

和磨难 ，最终才拥有了自己的爱情 、事业。 

可见，无论在中国戏曲还是在青春偶像剧的 

叙事逻辑中。观众对剧中人物的同情和怜悯 

是其痛苦情绪的来源；而其快感，不是来自 

于对痛苦场面的欣赏，而是 “欣赏它使我们 

兴奋和振奋的强烈刺激”。[2】 

奋进：青春叙事逻辑之结点 

奋进，并藉此完成主人公的行为 目的， 

进而获得独立的自我，是中国戏曲青春叙事 

逻辑的结点。上文中所提及的反叛和磨难是 

叙事逻辑 “一个变化过程”中的 “另外一个 

变化过程”，在中国戏曲的青春叙事逻辑中， 

故事的终结往往是以主人公完成了其价值观 

的追求及恒定行为标准的 “独立自我”的确 

立为标志的。狭义 的奋进在 《西厢记》、 

《牡丹亭》中表现为张生、柳梦梅均为爱情而 

考得状元。而无论是 《西厢记》还是 《牡丹 

亭》在叙事上均蕴含着一种广义的奋进之张 

力。奋进作为青春叙事逻辑之结点主要是由 

剧中主人公承担的，即 《西厢记》中崔莺莺、 

张生为了解决爱情中与老夫人等之间的矛盾 

纠结而不断奋进； 《牡丹亭》中杜丽娘、柳 

梦梅为了解决爱情中与杜宝 (下转第89页) 
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己的特色。在 《小抗联》中，1．董汉臣安排 

做年夜饭这个事件是独特的。过年，吃年夜 

饭，这只有在东方人生活中才有，而且很独 

特。写在戏中很符合东北地区的生活习惯， 

过年了鬼子兵也想改善生活，吃点好的，找 

人做年夜饭，孩子们就顺利地进入了鬼子仓 

库，符合生活规律，也具有可信性。2．做的 

那些菜，都是地方有名的菜肴，也自然具有 

独特性。东北杀猪菜、小鸡炖蘑菇 、红烧 

肉、铁锅炖江鱼、朝鲜大酱汤，东北人听了 

都很熟悉．也很亲切。特别是让鬼子兵吃蘑 

菇中毒，跑肚拉稀，失去战斗力的安排，既 

符合生活情理，又很独特，还很风趣，就构 

成了具有喜剧性的情节。3．懂事儿进入仓库 

当了监督后，得到了鬼子的信任，连他爹进 

入厨房都得向他请示报告，这个细节安排得 

很独特。如果没有这个情节，安排齐母放有 

毒的红脸儿蘑菇的细节就不可信了，整个故 

事也就失去了说服力。 

当然，剧中具有独特性的地方还有．我 

不可能都一一说到。总之，独特性是文艺作 

品，特别是戏剧作品成功的关键。因此，剧 

作家胡可说： “一部好的戏剧，总是依靠人 

物的独特 ‘命运’，使人物性格鲜明起来的： 

总是依靠事物发展的偶然际会，使性格与性 

格间的冲突激化起来的。古往今来，剧作家 

所留心的、所追寻的，永远是那显露着生活 

真理的个别事物，永远是那使不同性格撞击 

出火花来的偶然境遇。” (《情节·结构》) 

大型儿童剧 《小抗联》，是一部成功的 

剧作，优点很多。但我认为，独特的人物创 

造、独特的情节设计、独特的细节安排，是 

它的一大特色，也是它获得成功的重要因 

素。 

《小抗联》的市场前景肯定不错，祝愿 

演出获得更大成功! 

责任编辑 姜艺艺 

(上接第87页) 等之间的矛盾纠结而不断 

奋进。青春叙事逻辑中，主人公经历 1r缸达 

才使青春的成长、反叛及躁动，在尘埃落定 

的怅然中拥有了一种稳定的人生价值体系。 

从接受美学的角度．以奋进为结点的叙事逻 

辑保证了观众内心的安宁进而获得观看的愉 

悦感。对于剧本创作本身而言，这也是使人 

物塑造符合生命成长规律的必然要求。 

奋进作为中国戏曲叙事逻辑的结点之所 

以也具 “青春性”，分析与其有亲缘关系的 

青春偶像剧中奋进作为叙事逻辑结点之特征 

便可一 目了然。以主人公反叛的结束、稳定 

价值观的确立及行为模式的养成为结局是青 

春偶像剧的叙事模式，而这些正是奋进在青 

春叙事逻辑中的结点。 《奋斗》中的陆涛徘 

徊于生父与养父的价值观、金钱观及处世观 

之间。全剧结局时。陆涛客气地对生父的一 

句 “再见。老徐”与满含热泪地对养父的一 

声 “爸”，以语言动作宣告了他对生活及事 

业的明确认识，也清晰地表明了其价值体系 

的确立。 

所谓经典，即为曾经的时尚。 “青春 

版”戏曲成功的重要原因在于它在古典与现 

代之间找寻到了一个互动之契合点，探寻到 

了一条实现古典与现代交流的坦途。即中国 

戏曲本身所蕴含的跨越时空而恒定的时尚。 

从戏剧叙事学的角度来说这一时尚元素之一 

便是其青春叙事逻辑。正是中国戏曲的青春 

叙事逻辑拓展并延伸了戏曲 “现代化”之 

路，使之在精神实质与审美品质上与当代文 

化生态相适应并得以融合。 
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