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浅谈戏曲表演

中国戏曲历史源远流长，是我国民族文化宝库

中的瑰丽珍珠。是最具代表性的民族文化宝藏，是

伟大的中华民族对世界文化的巨大贡献。中国戏曲

除了像京剧、评剧、豫剧、越尉等一些大剧种外，

全国各省、市、自治区及其他地区，不同的民族几

乎都有代表本民族特点或地方特色的剧种。尽管剧

种繁多，剧目繁多，但有一点，即戏曲表演，却有

着惊人的相似。本篇想就这一问题简单地谈一谈。

戏曲表演艺术形成的过程，主要是一个歌舞戏

剧化的过程，也就是以歌舞为主要表演手段。扮演

故事中的人物的过程。戏曲表演的“程式化”就是

在长期发展过程中形成的。演员的唱、念、做、打

功夫需要多年的训练和培养，没有深厚的基本功成

不了好演员。戏曲演员又分生、旦、净、丑等不同

的行当，所谓行当，就是戏中各类角色在性格、年

龄、身份等自然或社会因素方面的类型划分，同时

也是演员根据自身条件．为扮演某些角色而必须掌

握的表演基本功和技术规范的类型划分。而每个行

当中又细分为若干个具体的行当．如旦行中又分为

花旦、青衣、彩旦、刀马旦、老旦等。戏曲中的行

当，有不同的表现各行当特点的“程式化”动作．

用以体现各行当中不同人物的性格、身份等等。戏

曲各行当的演员创造人物．应该是从人物的内心活

动出发，去追求对人物的表现。从而生动地演出人

物的性格、特点，再加上演员的“绝活”表演，让

这个人物更充实、更完美。总之．演员是从“设身

处地”即此时舞台上的规定情境来体会人物应该有

的行为和语言，从而达到“形象逼真”。戏曲各行

当的演员不但重视内心的体验．又非常重视角色外

部形象的创造，以寻找准确的表现形式和形体动

作，来揭示角色的内心世界。

中国戏曲，历来重视人物创造．无论剧种是大

是小、剧情是简单还是复杂，刻厕人物、塑造人物

都应该是最高目的。即使那些偏重于歌舞或蓝艺的

剧种，不论其形式如何活泼、新颖，但人物都是审

美的中心，只不过在个别剧目中由于形式过于华丽

有人物弱化的情况，其他绝大多数剧目，更有些表

演形式很吸引人的剧目倒反而强化了人物形象。强

调角色形象及表现是戏曲表演体系的一大特点。戏

曲演员虽然重视情感体验。但它并不认为只要内心

体验了，角色的外部形象就自然产生了(这也是与

话剧的最大区别)；同时也不是那种含混不清的所

谓“既是体验的。又是表现的”。现代评论家大多

数认为中国戏曲偏重于写意，而西方戏剧偏重写

实，应该说这个说法基本上代表了现状。但不管是

写意还是写实，创造人物都是第一位的。中国戏曲

归为本体，首要关注的应该是人物创造。戏曲表演

体系在解决这个问题上的独特性在于：在体验的基

础上，强调寻找准确的有表现力的声音和形体动

作，把角色的内心传达给观众，使“喜、怒、哀、

惊”现于面， “欢、恨、悲、怨”发于声，从而达

到喜则令人悦，怒则使人恼，哀则让人惨，惊则叫

人怯。因此中国戏曲表演特别强调演员的演技、声

音、形体的培养和训练。

戏曲演唱是戏曲表演中的重要组成部分。尤其

是各民族、各地方的小剧种，其演唱有着浓厚的民

族性和地方特色。本民族的人民群众十分喜闻乐

见，像“采茶歌”、“花鼓调”、“黄梅戏”等等．

更是全国人民都喜闻乐见的。这也是中国戏曲之所

以历经数代，几百、上千年历史而不衰的根本原

因。戏曲演唱是人物的体现，这就要求演员的演唱

必须性格化，准确传达人物的情感。戏曲演唱在吐

字、气息运用、声音控制等方面形成了一整套技术

要求和基本功的训练。像正五音、清四呼、明四

声、辨阴阳，以及字分头、腹、尾，声须出、转、

收等。由于戏曲演唱的丰富，为表演增光添彩。使

戏曲表演更加完美。中国戏曲发展史上出现过许多

极具代表性的流派大师，如京剧界的“四大名旦”、

“四大须生”等。这些大师除了他们独具特色的表

演风格自成一派外，他们的演唱亦是精彩纷呈各具

本流派的特色，像京剧著名剧目“大保国”、“探

皇陵”、“二进宫”，由京剧大师张君秋、谭富英、

裘盛戎演唱，基本上就是通过唱功来表现人物的内

心世界，揭示人物的性格特点，三位大师的演唱是

中国戏曲的经典，至今未有后人逾越这个高度，给

中华民族文化留下了宝贵的遗产．成为后人永远敬

仰的丰碑。

中国戏曲表演似有“今不如昔”之感，原因颇

多．但主要是：剧目越来越少：缺乏大师级的演员．

能达到前辈艺术家水准的更是微乎其微；流派的继

承后继乏人6这是个相当严重的问题，我们的戏曲

演员应该加强基本功的训练，掌握表演技巧的运用，

注意演唱水平的提高，要明确自己不但是艺术的执

行者，更是创造者，肩负着重大的责任，我们要让

中国戏曲发扬光大，为世界文化作更大的贡献。
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