
现代舞台灯光在京剧中的作用

王力

如何利用现代高科技手段对京剧舞美进行改

革、创新，是我国舞美工作者面I临的重大课题。

传统京剧的舞台照明多用白光，这是因为演员

的服装、头饰和脸谱大都以艳丽的原色为主，大白

光可以充分发挥服装、化妆上原色的表现力。传统

京剧的灯光，主要起照明作用，是以照亮为主．还原

服装化妆等原有色彩，同时也结合了京剧本身的这

种虚拟表演形式。比如传统京剧《三岔口》两个人物

在深夜伸手不见五指的房间里的开扣，如果是用灯

光创造一个夜里的时空，或者是一点光都投有，那

么这个戏就没法看了，也就没有多少年观众百看不

厌的艺术效果。这一点同叙述体戏剧大师布莱希特

重理性的理论方法相一致，要求观众保持清醒的头

脑，而不被卷入感情漩涡中去。他称之为“间离效

果”的反幻觉手法。在灯光方面，由于要求观众能控

制戏剧而不被戏剧所控制，因此把舞台照得一清二

楚．方法就是使用均匀的白光。为达到问离效果，还

常常故意暴露光源，使观众意识到身在剧场，看刊

的不过是舞台上在演戏，而不是生活本身。经过几

代人的努力，我们的传统京剧也随着时代的发展和

科技的进步，逐步跟上来了。在灯光方面，天幕幻

灯、电闪雷鸣特技灯、成像定型、光柱、光影效果、追

光抠像、气氛光、颜色光等，根据剧情的需要，将这

些技术手段经过艺术加工，呈现在传统的京剧艺术

形式之中。

由于社会的进步，科学技术的不断发展，人们

的审美观也发生了变化，对传统艺术提出了新的要

求。现代的舞台灯光技术为戏剧舞台增添了无限的

表演空间．提供了非常好的用武之地。再加上艺术

家创作上多样化的追求，舞台灯光的手段和手法不

断丰富，灯光的功能日益开拓。灯光的功能大致有
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几条：①照明——让观众看得见舞台上的表演，这是

基本功能。②表现季节，时间、气象变化——摸拟自

然，属于叙事性的功能。③表现气氛、情调——与剧

中人物的心理变化相呼应，达到情景交融，这是抒

情性功能。④产生间离效果——采用均匀的白光照

明，或故意暴露光源等，这是反幻觉的功能。⑤直接

创造形象——包括投映景、光景(光布、光墙、光柱

等)、激光、全息摄影等功用在内，这是形象性功能。

我们剧院多年来先后排演了许多新编历史剧、

新编神话剧。“新编”这两个字给我们京剧艺术工作

者带来了许多创造空问，表演可以不拘一格，舞美

可以异想天开，音乐可以中西合奏，灯光可以施展

才华。例如新编历史戏《狸猫换太子》天幕幻灯的利

用．水中月亮，人头流动等；《十八罗汉斗大鹏》悟空

进宝瓶，紫外线灯的应用；《真假美猴王》逆光的运

用，抠像的运用，佛光的展现等等。许多舞台灯光的

特技手段、机关布景的使用，配合剧情的开展，起到

了良好的作用，为观众所喜闻乐觅。

我在新编传统京剧《京娘之死》舞台灯光设计

中，最后一幕，京娘在封建礼教小人陷害中走向死

亡投河自尽一段，我采用四个回光灯作脚逆白光来

表现京娘走向死亡之光，通过死亡又得以解脱的心

理，表现京娘的被逼无奈，又表现京娘用死来解脱

世间的苦恨，用死来证明白己的清白，只有死才能

给自己带来希望。京娘慢慢走向死亡之光，大幕慢

慢闭上，使观众在这一悲剧结束的同时产生更多的

联想，使观众的心理与人物的命运产生共鸣，从心

理上得到一次升华。大幕闭上几秒种后．观众爆发

出经久不息的掌声。这掌声是观众的心声，同时也

表达了演员借助灯光创造的艺术意境。

1998年于兰主演的京剧《巾帼英雄》这一剧中，
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我特别运用了舞台光的各种功能，专门设计了为花

木兰特定的“木兰光”，在剧中随剧情人物心理变化，

这一“本兰光”不时出现，既表现了花木兰的女扮男

装人物表象，又表现了人物内心情感变化和思想升

华。粉红的色调，能够充分地隐喻人物的心态．粉红

的光表现木兰对女儿生活的向往，对爱情的追求。粉

红色的木兰光烘托木兰见小兰亭亭玉立的少女形

象．联想自己女扮男装身不由己的心理和情感。在

表现木兰征战十年过渡戏时，我设计了用最后一排

逆光通过绿、红、黄、蓝颜色光交替表现四季的更

迭。演区无光，造成剪影效果。利用烟雾、火灯、风扇

等加上演员慢动作的开打，充分表现了连年战争的

场景，气氛浓重，场面辉煌。在表现木兰思乡一场．我

设计抠像技术，通过成像灯定位，追光灯流动表现花

木兰与父母远隔时空的对唱，充分表现了远隔千

里，父母与女儿的思念之情．表现了木兰舍小家顾大

家，轻私情重国情的巾帼英雄本色。这个戏的演出效

果反响相当强烈，得到许多专家的好评。电台报刊多

次报导，特别强调了这个戏舞台灯光的作用。

京剧《清官浊泪》是一出着重表现权与法的斗

争，最终权大于法的悲剧。剧本的深刻涵意是通过隐

喻的符号，向观众提出了权与法的思考。灯光设计也

是从这一点进行总体构思的。以最后一场的最后一

段戏为例，当刑部尚书薛仁阶为秉公执法而得罪奸

臣，在权大于法的年代里，被慈禧革职。看破红尘的

薛仁阶被迫出家进人佛门。导演对这段戏的处理是

通过演员的一退一跪，进入佛门结束这个戏，从而让

观众去联想去反思，并没有让演员通过唱与念表过

此时此刻人物的心情，而是给灯光以极大的表现发

挥余地。灯光设计在处理这段戏时，把握主题，把握

剐作内涵，随着薛仁阶的一步一退一跪⋯⋯在全黑

的空间里，随着音乐，一束强逆光由自到浅蓝到中

蓝，劐深蓝，晟后薛仁阶退晚进庙门，切光。通过这

一束逆光的色彩由浅到深的变化，创造了薛仁阶的

内心意境。配合薛仁阶的一退一跪，反映了为国为民

的忠臣心理情感由忠心耿耿到心灰意玲的变化过

程，反跌了权大于法的悲剧情调，在观众的心理上产

生了深刻的联想与反思．产生丁强烈的共鸣。每当戏

演到这时，台下就响起雷鸣般的掌声。这掌声代表了

广大观众的心声．这掌声也表达了导演与灯光设计

合作的成功。如果投有灯光设计的意境创造，没有人

物心理情绪气氛的创造，单靠演员的表演是达不到

这样好的艺术效果的。

雕塑大师罗丹说过：“艺术就是情感。”舞台光的

意境刻画，就是为戏剧中人物情感的抒发，创造意境

的空间，使得舞台光与京剧的表演形式有机地结合

起来，把舞台光从外部的视觉直感的形式层面，向心

理深层世界的意味层面和借光传情的方面，寻求舞

台光的表现力。灯光之父、戏剧大师阿庇亚在灯光方

面有特殊的贡献，他提出灯光要表达音乐的无可比

拟的情感力量，要表现人物的内心世界和戏剧的情

调．强调情景交融．重视阴影的作用，通过光影的对

比，可以使舞台凰面获得新的力量和含义。他重视灯

光的色彩作用。阿庇亚的色彩主要不在布景上，而是

在灯光上，通过色光来达到艺术Iil的。阿庇亚的一句

名言是“不要创造森林的幻觉，而应创造处于森林气

氛中的人的幻觉”。通过灯光的暗示、隐喻、符号可以

取代景物的直接塑造，从而达到形象的简练、生动，

避免t11然主义的堆砌。通过灯光的塑造，发挥它空问

造型的作用，可以使演员表演与静止的景物协调起

来，运用灯光的功能与技巧在烘托人物表演、渲染时

空气氛的同时，去加强人物内心的刻画，用灯光与色

彩的语言来表现人物内心世界的活动、思想情感的

起伏变化，创造人物的内心世界情感变化的情绪空

间气氛，把观众带进人物的内心世界，参与剧情之

中．使观众情感随戏剧的发展变化升华，起到教育观

众、鼓舞观众、感染观众、娱乐观众之目的。

总之，好的灯光设计，加之先进的舞台灯光设

备，对京剧艺术的发展是起推动作用的。好的剧Iil可

以调动灯光设计去想象、发挥、创造、烘托剧目。我相

信当年梅兰芳要有现在的灯光设备，他的京剧演出

模式就不会是大白光亮堂堂了。所以，我们京剧艺术

的工作者．要本着继承优秀传统，不断推陈出新，跟

随时代的脉搏，顺应时代发展，充分利用现代化高科

技手段，不断充实和提高文化修养和艺术水平。要用

现代的舞台灯光推动京剧艺术的不断发展，在传统

京剧、新编历史戏、神话戏、现代戏中，充分发挥它的

功能和手段。既要满足观众的视觉表现戏剧空间，还

要表现人物的心理空间，使表面的视觉效果延伸到

深层的视觉艺术中去，协助剧作完成所要表达的真

正含意。既展示现代舞台灯光的五彩缤纷，还要结合

京剧艺术虚拟化、程式化的表演模式。既要表现京剧

艺术的无比精深，还要使舞台灯光成为戏剧艺术的

灵魂与血液。这就要求我们舞美工作者进一步去体

验、去实践、去创造、去拼搏，使我们的京剧艺术不断

发展，使我们的京剧舞台美术不断提高，为我们民族

文化园林中的这束奇葩，增光添彩。

(作者系哈尔滨京剧评剧院灯光设计师)
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