
当我身着同衣拜辞包拯欲去公堂受判之时，包

公面对爱妻含泪，千言万语不知从何说起。双方为

r掩饰强烈的悲痛，互相默默凝视，用了长镜头，

最终双方同时吐出“你⋯⋯我”两个宇，其内涵远

比这二宁深广得多。在这罩，导演要求伞靠演员细

腻的眼神来表述其内涵．不靠外部的程式或器乐来

渲染，作了“静场”处理，以静托情。紧接着包公

对贤妻发出一声揪人肺腑的呼唤。既没有强烈的舞

台动作电没有配以身段和乐曲，却淋漓尽致地抒发

包公和妻子离别的内心痛苦。接着我提出给夫君再

梳一次头发，包公缓缓点头，愿接受这最后一次的

夫妻温暖。未料我取下头巾，却见丈丈一夜之间白

了头发，凶之惊跌于地。包公见状却未用程式动作

加以夸张展现其惊，而仅用静止的痴呆表情表现了

他内心极大的忧怨、无奈。我见状则为自己所犯的罪

过而痛恨、羞愧交加，激发包妻主动要求“休”弃自

己，以减免丈夫痛苦。我在刻画甥造包妻多层次的情

感方面，又把包夫人的性格升华一步，在“休妻”二字

上作了五个方面的铺挚、渲染和烘托。其一，我主动

提出铺纸研墨，让包公写休|5。包公忍痛拿笔，毛笔

倒拿写不出字来，包拯痛苦欲绝弃笔离案。其二，包

妻进一步提出：“为了您一生清白和黎民百姓的安

定，你就狠F心肠把我休了吧。”包拯再次拿笔坐在

案前，包妻给他披衣，包拯同情所动难以坐好。其三，

包妻把茶几、文房四宝搬至明处，表明白责的决心，

让包再写休书。其四，包拯感妻之举，自己亦去搬凳，

却不白觉地走上舞台边框，直至包妻发觉惊呼。让人

感知包拯意汉深处电已紊乱。在这里我大胆地创造

冲破舞台的第四堵墙，让观众同我一起进入规定情

境。包妻看到包拯这种思想状态，心如火焚，泪如泉

涌，犬幅度地猛扑倒在包拯脚下，共同进人了特定

的环境，收到r较强烈的剧场反响。

最后，我求请包杯写休书已缸无山，所以导演

让我作一次反衬情绪，我严斥包拯身为朝廷命官如

此优柔寡断、儿女情长，铮铮铁骨、刚毅果断哪里

去r嚏l一连r中的诘问和反对，使包拯顿时清醒，

做出了最后你我同写休书的决断，并用夸张的手法

以幕后合唱来构成一幅气势磅礴的气氛。

我虽然在该剧中把包妻的形象立在舞台上，但

与作者和导演的要求相距太远，有待在演出实践中

进一步加工提高。我对包妻这个角色只是运用一些

新的表演手法，也是一次创作上的探索、尝试，期

待各位J日行的指正。

(作者单位：安徽省淮北市豫剧团)

责任编辑王庆斌

100

活用程式演活人物

于训威

京剧表演艺术最大的特点是通过唱、念，

做、打来演故事==其表演足虚拟的，是。弓意的。

几个人就ⅡJ以代表千军万马，在舞台上走一圈就

表示行程千里。一支船桨加上演员的形体呈现就

能生动地表现船行于水面。京剧艺术巾的生、

旦、净、丑更是芸芸众生的艺术概括。京剧艺术

真可谓精妙绝伦。

然而，使京剧艺术精妙绝伦的主要艺术手段是

什么呢?那就是几百年来经过几代京剧艺术大帅们

千锤百炼所剖造出来的一套严格的京剧表演程式，

具体讲就足唱、念、做、打；手，眼、身、法、步。(即四

功五法卜一个演员必须经过刻莆学习，经过K朗演

练，才能规范地掌握这些程式技巧，才能把程式合

理地、有机地融于人物与剧情之中，使人物的喜怒

哀乐随着时空的变化，立体地呈现于舞台|，使人

物栩栩如生，剧情生机勃勃。

我从艺至今四十年，在六十余部传统戏、新编

历史剧与现代戏中，扮演了众多的中年、青年、正

反、文武丑性格迥异的人物。大量的舞台实践使我

深有感触的是，要把京剧的程式有机地灵活地Lj剧

目中的各种人物结合起来，绝不能生搬硬套，拘泥

于呆板的稃式规范。安根据剧情、人物的需要『f『i运

用。简言之，耍活用程式，演活人物。，

我曾在很多剧目中扮演过各种人物。我克分

利用京剧程式，采取“分割”和“灵活”的方法

j重用在各类角色身上，使人物生动鲜活。例如，

我饰演过不怕牺牲、勇接革命班的革命后束人李

铁梅；刑场上临危不惧，依靠党、依靠人民遍燃

革命火种的柯湘；机智果敢、身在虎穴的我党地

下交通员阿庆嫂；以及小常宝、江水英等人物。

在传统戏巾，我饰演《火焰山》中的铁扇公主，

用“打出手”来表现铁扇公土的武艺高强；利用

京剧中的“乌龙绞柱”这一技巧米表现《狸猫换

A于》中寇珠虽被棍棒打得满地滚爬而为保忠良

坚贞不屈；利用京剧程式的“手娟功”、 “扇子
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