
·345·建筑设计建筑工程技术与设计 2015 年 5 月中 

对未来住宅建筑设计的发展分析
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【摘要】资源问题与环境问题，目前已经成为了世界范围内所
广泛关注的重要问题之一，随着人类改造自然力度的不断增加，
对于环境的破坏以及对于资源的压力都在扩大。而建筑行业，原
本就是属于高消耗、高污染的行业，为了能够控制建筑施工中所
产生的资源以及环境问题，发展生态型建筑，已经成为了未来我
国房屋建筑的主要趋势。那么所谓的生态建筑，就是遵循节能环
保的理念，不管建筑成本还是建筑材料、建筑设计理念上都以低
消耗、低污染为目标。可以说传统建筑向着高效生态性建筑模式
转变是必然的，是社会发展到一定阶段的结果。在雾霾、沙尘暴、
酸雨等各种恶劣天气不断出现的今天，人们更加渴望蔚蓝的天空、
洁白的云朵、新鲜的空气，因此，建筑行业设计人员全面研究对
于生态型建筑的设计规划，从而为实现我国社会的可持续发展添
砖加瓦。
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建筑行业我国支柱型产业，在经济与科技力量的支持下，我

国建筑行业发展也更加迅速，为了能够最大限度的追求经济效益，
生态环保方面长期处于被忽视的状态。近些年来，随着生态环境
问题的日益恶化，我国政府以及人民对于节能环保问题不断重视
起来，并开始大力倡导生态型、绿色建筑模式。可以说，想要全
面的普及生态建筑，我国需要走的道路还很长，文章从几个方面
对未来生态型建筑的设计进行了分析和研究。

1、以高新科技为依托，以维护国际人们利益为原则
当今社会是经济飞速发展，科技高度完善的社会，那么充分

借助的科技的力量，进行生态建筑设计，是必然的。首先就是建
筑物具有一定的地域性特征，设计人员进行设计的时候，必须要
更具当地的地质、水文以及自然环境为依据，同时也要结合文化
脉络，这样才能够使设计与实际要求相符。其次，就是技术的选
择和应用要以建筑功能需求为基准，尽可能在保障工程质量的同
时，采用最为简单的施工方法。

2、重结构体系将要以框架结构为主
目前，我国的建筑物中，部分都是采用砖混结构建造成的，

我国在这个结构方面虽然积累的一定的经验，但是它的抗震性能
以及稳定性能却相对较差，这样的化，建筑高度必然会受到制约，
另外，这种结构必须要还要借助一定的机械来完成，机械的操作
难度高工作量也很大，而相比较之下，框架结构对于新型墙体材
料的应用非常有利，最为关键的是它可以提高建筑物的稳定性与
抗震系数，除此之外，还能够为用户提供更加自由的空间分割，
从而提高建筑的立体感，由于体积小，其自重也相对较轻，因此，
框架结构应该作为建筑承重结构未来的发展方向。

3、住宅的寿命将要大大的延长，超耐久性住宅将要大量出现
现阶段，我国住宅的平均寿命为五十年左右，我国现状就是

人们买房难，并且很多买了房子的人，几乎要用一生的实践去偿
还贷款，那么使用了五十年之后，房子报废掉，这种现实是一般
人所不能接受的，人们更加希望房屋的适用年限可以更久一点，
那么现在，超耐久性的混凝土材料正在兴起，如果这种材料可以
大范围普及，那么我国的建筑物适用年限将会翻上几倍，甚至更
多，因此，在设计过程中，以框架结构与超耐久型混凝土相结合，
将会大幅度提高我国建筑物的适用年限，其所带来的经济效益以
及社会社会效益也是非常巨大的。

4、实现真正意义上的“以人为本”
在建筑设计中，坚持“以人为本”是关键，所谓的“以人为本”

就是将为人们创造更为舒适，安全的生活环境为目的，这就要求
设计人员，要与自然因素有机结合，要尊重自然的发展规律，只
有顺应规律才能够更好的为人们服务，住宅建筑中适用的延续性，
就是要求在住宅创作中，在遵循自然因素的前提下，从传统居住
形态中汲取养分，提取要素，结合当代住宅科技特点和居住需求，
创建的再现建筑地域空间文化特点，这种延续形式的传统居民范

式中的要素，运用现代建筑语言创新的再现，目的就在于给传统
居住形式一个延续和生存的空间，并使之与时代同步与传统居住
文明相辅相成。

5、住宅建筑适用的全面性
5.1 住宅建筑的舒适性
人们在适用房屋的时候，对于其舒适性的要求，应该是最关

心的，舒适性也可说是为人们服务的关键所在，简单的说，建筑
物要将户型以及各部分功能都进行合理设计，各部分功能要得到
最大限度发挥，物尽其用，并且功能分区之间要相互协调，互相
配合，形成一个有机整体，例如：要为家具摆放以及人们的活动
区域预留空间，同时还要兼顾空间私密性，室内采光要充足，通
风条件良好，上述这些是针对内部空间而言的，那么从外部空间
来讲，公共共活动场所也要重视舒适性，应力求把原有的生活纳
入进来，作为居民生存环境的重要组成部分，规划要结构明朗，
形象纲举目张，群体设计要多种围合，变化多变的私密，半私密
的空间，配合如一，广场，绿地，小道，通透环廊等构成统一景观，
做到安全宁静，温馨而利于交往。

5.2 住宅建筑的多样性与可变性
所谓多样性，就是以市场的各种需求为基础，设计开发的适

合多层次人群居住的项目，而可变性，就是指在功能多样性以及
技术可变性的方面，实现建筑空间的灵活性。通常来说，它会以
户为单位进行设计，根据各个户型的特点，对各个功能分区进行
设计，例如：居室部分可以采用活动式的隔断，可以随意改变区
域空间大小，住户的室内布置就可以各尽其能，各取所需，设计
布置一个温馨而有个性的家，如此自然提高了居住建筑的使用效
率，使住宅建筑易于改造而拥有更长的使用寿命。

5.3 住宅的生态型
如今生活在都市里的人都渴望回归自然，希望更多地与大自

然接触，但住宅建筑仅有绿色，还不能说其具有生态型，住宅的
生态型是以绿色为基础涵盖生态环保，可持续发展等多种理念。
生态的建筑设汁应该具有以下几个方面的特点：尊重设计地段内
的土地，环境以及植被的特点，因地制宜。整体，全面的考虑设
计区域内部与外部环境关系。强调人与环境的和谐共存，不可分割，
设计过程的多学科综合性。人类生存离不开洁净的空气、充足的
阳光和浓郁的绿丛。但随着工业发展与经济增长却造成环境的污
染与自然生态的恶化。

6、结束语
我国建筑行业的发展与社会发展的趋势必然是相互协调的，

当今社会的发展以低碳、节能、环保为理念，那么建筑物的设计
方向，也必然是以这个理念为前提。从目前我国资源与环境的现
状来看，形势不容乐观，建筑行业在施工过程中对于资源的消耗
非常巨大，同时也会对周围的环境造成不同环境的破坏，这正是
发展生态型建筑的原因所在。可以说，生态、绿色建筑，是未来
我国建筑物的发展趋势，设计人员要在以人为本，遵守自然规律
的基础上，对建筑的各部分进行设计，建筑物设计是一项系统化
的工作，将就各部分的联系与承接，设计人员要看到这一点，在
全面分析各部分基础功能的同时，兼顾整体性以及空间延续性。
文章从五个方面对未来建筑的设计要点进行了分析，希望能够对
从事建筑设计的工作人员提供一些参考，为实现我国社会的持续
发展，尽一份绵薄之力。
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