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民间美术是中国传统文化的重要组成部分，笔者
尝试在幼儿教育中结合他们的特点进行民间美术的
教学，把民间美术融入幼儿教学活动中，有目的地开
展一系列的民间美术活动，以激发和提高幼儿对美术
的感受与创造能力的同时，将民间美术与文化镌刻在

幼儿的心灵里。本文以笔者所在大班开展民间美术教
学为例，总结几点经验和体会与大家一同探讨。

一、从环境中渗透，激发幼儿对民间美术的情趣

民间美术教学引入环境艺术设计教学中，教学效
果相对有效，促进了创造性思维的培养，但同时也要
看到，在民间美术的教学中，存在着作品受到限制，只

有将教学环境设计系列化，发挥教学环境的长处和优
势，才能把民间美术的教学作为一个真正有潜力的教
学过程，使之成为民间艺术教学体系的一个有机组成
部分。在幼儿园开展大班民间美术活动中，根据大班
幼儿的年龄特点，教师为幼儿营造浓郁的民间艺术氛
围，促进幼儿在美的环境中获得经验，激发幼儿对民
间美术的情趣。例如：教师可在活动室设置美术展览
区，鼓励幼儿收集不同的民间艺术工艺品回来与同伴
分享，从而提高幼儿对民间美术作品中的感知能力和
审美能力，加深对民间美术所蕴涵的民族文化的认知
与理解。在开展活动中，教师可结合中国传统节日，鼓

励幼儿共同参与合作，布置主题墙的创设或环境吊饰
的制作等活动。教师也可以结合传统节日：春节、中秋
节、国庆节等节日，发动幼儿收集旧利是封、纸盒、瓶

子等物品，指导幼儿运用废旧物品制作灯笼、鞭炮，增
添节日气氛。指导幼儿收集浅色丝袜，中间塞进棉絮，
画上眉毛、眼睛、鼻子，最后用线扎一扎，做成娃娃。幼

儿长期处在这样的氛围中，耳濡目染，再加上教师有
意识地激发和引导幼儿主动感知，能有效地增强幼儿
对民间艺术的敏感性和审美感知能力。

二、从动手中体验，提高幼儿对民间美术的技能

和创造能力

（一）水墨画艺术与美术教育相结合

中国近代教育家陈鹤琴先生曾说过：“兴趣是学
习的动力”。幼儿学习水墨画首先要对水墨画产生一
定的兴趣，有了学习的兴趣才会产生学习的动力。因
此，在幼儿刚接触水墨画时，为幼儿提供水、墨和宣
纸，不向幼儿提任何要求，让他们自由地做水墨游戏，

感知浓淡不同的墨在纸上的不同变化，对此幼儿都非
常感兴趣，他们惊讶地发现了墨色在宣纸上的变化，
如在宣纸上点一笔出现了蝌蚪和小花，画一笔又出现

了小河和波浪，用浓墨在纸上一画变成“天黑了”，加
上一些水，刷一刷“天亮了”，水墨交融的感觉丰富了

幼儿的想象，在宣纸上随意拖出一根线条，在不经意
间让线条游离在纸上，在此过程中，体验使用毛笔作
画的感受。不知不觉中，儿童就会在饶有兴趣当中发
现隐形的变化，在这不断变化的画面中，幼儿了解到
了水、墨与纸的关系，都不由自主地说：“水墨画太好
玩了”。当幼儿对水墨画有了一定的学习兴趣后，向他
们介绍关于水墨画的起源及水墨画的其他工具和材
料，并让他们欣赏了一些中国名画家的作品，如：齐白
石的虾和白菜、徐悲鸿的马，以及一些国内优秀的儿
童水墨画作品，激起了幼儿学习水墨画的自信心和积
极性。我班幼儿的水墨画作品《小金鱼的家》，在“全国
青少年美术绘画大赛”中取得了优异的成绩。

（二）脸谱艺术与美术教育相结合
脸谱是中国戏曲中特有的化妆造型艺术之一。中

国戏曲脸谱突显装饰性的美，极富有想象力，并且用

夸张的绘制手法表现，趣味性浓，非常符合幼儿的年
龄特点，乐为幼儿接受和学习。在学习绘制脸谱前，先
给幼儿欣赏一段“变脸”表演和“说唱脸谱”的视频，加

深幼儿对脸谱的了解以及对中国历史文化的认识，再
指导幼儿尝试用左右折叠，对称印画的方法来制作脸
谱，有些幼儿还会根据“说唱脸谱”歌曲中的歌词大

意，运用主色调来表现脸谱的意义，如红色表示忠勇
的关羽；绿色表示勇猛的程咬金；黑色表示正直的包
拯等，幼儿的作品色彩绚丽夺目，都非常具有特色。在

论民间美术在幼儿教学中的应用
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摘要：民间美术是民族文化的重要组成部分，要把民族文化传承下去，需要从幼儿做起。把民间美术融入幼

儿教学活动中，通过对幼儿进行泥塑、剪纸、编制等民间传统艺术活动，让幼儿了解中国传统艺术的造型与风

格、色彩与配搭、民间美术的表现与种类，以激发和提高幼儿对美术的感受与创造能力，也为幼儿自由创作奠定

基础。将民间美术与文化镌刻在幼儿的心灵里，使宝贵的传统文化得到再次的唤醒与传承。
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一次家长开放日中，笔者尝试鼓励幼儿和家长共同参
与活动，让幼儿和家长都戴上一个透明的脸谱，使用

黑色勾线笔互相帮对方画脸谱上的花纹和图案，幼儿
和家长都乐在其中。活动由点到面地推动美术基础教
育课程改革，通过指导幼儿学习绘制富有装饰性图案
的脸谱，培养了幼儿表现美、创造美的能力，尽情享受
审美的幸福和快乐，从而提高幼儿艺术素养，也增进
了幼儿对民族戏曲文化的了解，激发了幼儿对民族戏

曲文化的喜爱之情。
（三）剪纸技法与美术教育相结合
民间剪纸艺术历史悠久，是我国文化宝库中的珍

贵遗产。传统剪纸的图案较为复杂与幼儿在生活中接
触到的事物没有太多的交集，因此，有些孩子对剪纸

不感兴趣。针对上述情况，采取体验式教学，让幼儿在
动手尝试中掌握初步剪纸的知识与技能。为了提高幼
儿对剪纸的学习兴趣，根据幼儿的生活经验，从幼儿

感兴趣、喜欢的图案入手，把中国民间剪纸工艺中“镂
空”、“黑影”两种主要的剪纸技法与幼儿剪纸相结合，
使幼儿乐于动手、动脑，让幼儿在原有剪窗花的基础
上学习剪出蔬菜、水果、动物等多种图案。我班幼儿基
本已掌握剪窗花的方法，因此，我在教学活动中尝试
用左右对折的方法，指导幼儿先剪出对称轮廓的外
型，再运用“镂空”的技法剪出里面的花纹，最后在作
品下面套上色纸衬托，一幅幅美轮美奂的作品呈现在
我们眼前。把部分优秀的作品布置在幼儿园的环境
里，为幼儿园的环境增添了一道民间艺术的亮丽风
景。传统的剪纸艺术多限于个人创作为主，而我在幼
儿已掌握剪纸技法的基础上，尝试引导幼儿进行多人

剪纸创作，先让幼儿进行分组讨论，定出创作的主题，
然后商量分工细节和材料的搭配，最后才开始创作，
我班幼儿成功制作了大型剪纸作品《蔬菜王国》、《齐

齐运动会》等，幼儿欣赏着与同伴合作的成果同时，感
受到成功的喜悦。剪纸活动不仅培养了幼儿绘画的兴
趣，还训练幼儿的独立思考和动手操作的能力，发展

了幼儿的思维想象，提高了幼儿审美的意识和高雅的
情操。
（四）面塑艺术与美术教育相结合
面塑是我国的传统民间民间艺术，它具有趣味

性、多样性、观赏性，并富有浓厚的乡土气息，色彩丰
富、构思巧妙，题材广泛。一直深受幼儿的喜爱。面塑

活动可以让孩子们尽情的发挥自己的想象力和创造
性思维，能让幼儿按照自己的意愿，动手捏出自己喜
欢的事物。在美术教育教学过程中，我选用色彩鲜艳

的胶泥作材料代替了传统的面粉，运用与幼儿泥塑相
结合的团、搓、捏、压、修饰、粘接等技法，指导幼儿制
作出一个个活灵活现、惟妙惟肖的小动物，如乌龟、蜗

牛、小鸡、蛇等。面塑艺术源于民间，扎根于生活，为了
让幼儿真切体会走进生活的感受，在开展面塑活动的
同时，笔者尝试把民间面塑古朴简练的造型艺术与幼
儿的日常生活经验相联系，指导幼儿塑造出一只只古
朴、简洁的杯子、小碗、碟子和花瓶等物品，受到了家

长们的赞赏。在一次区美术教研活动中，把面塑技法
运用到陕西民间艺术“绣花鞋垫”中，先利用面塑塑造

出一对大小相等的鞋垫，再运用小珠片、亮片、小图形
玩具、吸管、开心果核等材料，让幼儿在鞋垫上创作左
右对称的图案和不同材料的排序花纹，幼儿在新的技

法中体现民间艺术的多变性与灵活性。在面塑活动
中，幼儿用自己一双灵巧的小手，表现了民间艺术的
美和智慧，不仅提高动手动脑能力，还体会到自身的

智慧和劳动的结晶，加深对中国传统文化的认识。
三、从评价中学习，提升幼儿对民间美术的审美

情趣

教学、学习、评价是一个完整的系统，评价是其中

的反馈环节，合理的课程评价方式与高效的课堂教学
同样重要。教学评价作为教学设计中一个极其重要的
部分，它在教学中也起到重要作用，美术教学中评价

环节也是不可缺少的。《纲要》中指出：“幼儿的创作过
程和作品是他们表达自己的认识和情感的主要方式，
应支持幼儿富有个性和创造的表达，克服过分强调技

能技巧和标准化要求的偏向”。对于幼儿来说，称赞和
鼓励是成功的催化剂，可以帮助幼儿建立自信心，提

高民间美术学习的兴趣。在指导幼儿创作过程中，对
有创意的作品或有进步的作品及时给予肯定和表扬，
帮助幼儿总结和积累经验，哪怕是小小的进步，都努

力为他们提供自由发挥创作的机会。如：让幼儿自由
地选择添画画面时，不干扰他们的作画模式。幼儿的
作画创作受限时，给予鼓励的话语。如：和别人画的不

一样才是最好的！你一定比老师画得更漂亮！从而鼓
励幼儿自信、大胆地绘画出心中美好的图画。

美术教育家勒温费尔特曾说过：“儿童只要被给

予充足的时间、帮助、获得与创作材料接触的机会，而
不被强迫接受成人的模式和规范，那么每个儿童都能
成为艺术创造的能手。”在幼儿活动中开展民间美术
教育，并不是单纯向幼儿传授民间艺术的技能，而是
让幼儿在看一看、说一说、画一画、做一做、玩一玩的
过程中，感受美、发现美、表现美、创造美，激发幼儿对

民间艺术的情感，让中国民间美术在幼儿的心里生根
发芽，对于传统民间美术的传承具有重要的价值和意
义。
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