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二I数学教学中需要克服的

两种不良倾向r塑塑一⑩福建师范大学数学与计算机科学学院 李柿

一、数学教学过程的“程式化”

1．教学过程“程式化”的表现度其危害

“程式化”来自于京剧的说法，意思是指音乐和表f

演具有某些固定的模式，如音乐方面的各种“板式”，-

表演方面代表确定意思的“一招一式”等。这里借用l

“程式化”之说，意欲说明当前数学课堂教学中，普遍J

存在的某些刚性、固化的结构。

教学过程存在一定的内在结构，把这种内在结构I

揭示出来，形成一定的模式或程式，使教学有章可循、I

有规可依，尤其是给经验不足的教师提供教学示范，l

这是无可非议的。但是在近年的研课中观察到，对于：

这些抽象的教学结构理论，有些教师予以机械理解而l

简单套用到教学实践中，常常见到的是教师千篇一律l

的教学行为、一统僵化的教学策略和以不变应万变的I

教学模式，教学环节之间的结构性联系正在用一种刻：

板、僵化的方式表现出来。“教学基本上是把一种既定f

的秩序强加到学习者的身上⋯⋯不仅规定秩序、绘制l

图表并使青少年需要获得的知识和技能序列化，而且l

还详细规定了他们获得知识和技能的时间与方式。”I

不少教师对于他人总结出来的各种教学模式，不l

管三七二十一，只管“拿来”使用，群起而效仿之，这样I

非但未能提高数学课堂效率，反而带来了“东施效颦”·

的负面效应。现实的教学活动总是处于流变之中，不1

可能将其规约在某个确定的、封闭的、具有普适性的I

模型里。简单地把教学归纳为几个步骤、若干形式，并f

进行机械地效仿和操作，极易制约师生双方主体性的：

发挥。曾如杜威所言：“⋯⋯企图使学校中学习和答问f

都必须按照一个单一的模式，就不可避免地使学生造

成心理上的混乱和故意矫揉造作。学生的独创被逐渐

摧毁，对自己心理运作的质量的睁已檄逐渐破坏，⋯⋯这

种情况所造成的危害比过去整个社会受习惯信念的

统治的危害更大。”

事实上，某种教学行为一旦成为模式，必定是一

系列固定化了的程序的组合，这样，无论采用哪种教

学模式，久而久之必定产生一种后果，即教学单调划

一、枯燥乏味，使教学机械化和程式化。程式化的数学

教学，消解了事物的差异，使之趋于一致，这样就会压

抑师生的个性，束缚师生的创造力，极大地影响课堂

生命活力的焕发。难怪有人把这种程式化的教学，形

象地比作成“产品加工”：学校是工厂，课堂是车间，教

师是操作工，学生是原材料，通过固定的生产线，即课

堂教学过程，制造出规格划一的“标准件”。这是非常

值得我们深思的。

2．教学过程“程式化”存在的原因探析

造成目前教学过程“程式化”盛行的原因是多方

面的，其中重要原因之一便是凯洛夫教育思想的消极

影响。凯洛夫的教育思想有与我国文化传统相适应的

特征，于是引进过来之后“一拍即合”，很快得以在我

国教育土壤中“生根”与“发芽”。凯洛夫在教学中强调

“知识—技能—技巧”和“感知—理解一巩固—应用”

两个程序和公式，并创设了著名的“复习旧课一导入

新课—讲解新课一巩固新课一布置作业”的五环节教

学理论。他以教学过程阶段理论为依据，为教师上课

作了深入而周密的设计工作：教学内容上，有统一的7
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教学计划、教学大纲和教科书；教学程序上，各种类型I

的课都有符合学生认识规律的基本阶段或环节；教学I

方法上，各种方法可操作性强，都有一套固定的模式I

和要求；教学评价上，有统一的考试和标准答案等等。·

这种理论强调教学的目的性、计划性和组织性，I

注重知识的系统性和学习的渐进性，强调教学活动开I

展的内在规律，注重教学过程的有序性和程式化。对l

这种教学理论的不恰当的理解和机械套用，便在数学l

教学实践中出现：教师严格控制着课堂教学，一切活l

动都以教师为中心运转，教师通过构筑严密的演绎体l

系，进行“逻辑推演”式的教学，使学生成了现成知识：

的“容器”，学生缺乏起码的能动性和独立性，缺乏生I

命的活力和创造性。可以看出，这种教学思想和教学I

实践，基本上是从教师的角度出发，来考虑和体现教I

学规律的，呈现出典型的教学“预成式”、“他组织”的：

现象，使数学教学明显体现出“程式化”的特征。

事实上，神奇的、效力无边的教学模式并不存在，l

企图一劳永逸地构建一套可以让师生因循而做的教l

学程序只能是一种幻想。要真正有效地促进学生的学I

习和发展，重要的并不是运用哪种教学模式、采用何1

种教学程序，而是应树立科学的教育思想和理念，并I

在这种思想和理念的引领下，不断调整和改进教师个一

体的教学行为，动态地创造与生成出最适宜的教学程I

式。这就意味着教学设计应“弹性化”和“动态化”，摆I

脱“程式化”。一方面，编制的教案应是粗线条的，强调I

教学思路上的整体把握，不必过多追求教学中的具体：

细节，应更多考虑课堂教学实际，留有师生灵活的课I

堂操作和活动空间。另一方面，在具体的教学过程中，I

应尊重学生的思维规律和心理顺序，在“必要”与“可!

能”的情况下，所学数学知识应“随机”而出，不应局限I

于教材上的固定安排，不应拘泥于程式化的教学设l

计。比如，我们在观课和研课中，经常出现这样的争l

论，即学习XX之后，究竟是先学△△，还是先学Oo。：

这些争论多少带有“一相情愿”的味道。其实不少数学l

知识的学习顺序，或许真的不应受到课本安排的限l

制，而应视具体情况灵活进行。

二、数学教学内容的“教条化”

所谓教学内容的“教条化”，是指在当前数学课堂l

教学中，教师惟教材至上，惟权威是从，教科书中的内l

容成了金科玉律，教学参考书中的答案成了颠扑不破：

的真理，学生只能俯首听命、绝对服从，不能有任何i

“不敬”和“反叛”。

教学内容的“教条化”，具体体现在以下几个方I

面。 ‘

、 1．过分迷信数学书本
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书本尤其是教材如同“圣经”，具有绝对至上的权

威地位，学生不能越雷池于一步。对书本顶礼膜拜的

结果，是学生想象力的贫瘠、创造性的不足和批判意

识的严重缺失。其实，书本并非完美无暇，出现错误有

时也在所难免，关键是师生不能拘泥于各种“权威”。

如在现行某版本的高中数学教材中，对“方向向量”的

定义是：“把直线l上的向量e以及与e共线的向量

叫做直线l的方向向量。”该定义没有考虑到零向量

的存在，显然是一种不准确的定义。然而，大多数教师

执迷予书本，奉错误为真理，教师依错误而教，学生依

错误而学。其实，教师对课本应该用批判的眼光审视

它。有保留地、选择性地接受，而不能一味地全盘照

搬。

从文化的角度来看，这一现象的存在，不能不说

是传统文化惯性的使然。在我国的历史上和传统文化

中，没有成熟的自我意识，没有独立存在或真正意义

的个人，个体价值得不到尊重、理解与关注。在长期的

社会发展中，以一个人的思想统治大多数人的思想，

以一种学说遏制其他学说的发展。曾几何时，《四书》、

《五经》被作为学校的主要课程，一本《论语》成为两千

多年来至高无上的信条。教育被理解为“上所施，下所

效”的活动，教师的首要任务就是“传道”，教育也随之

成了没有独立自主意识、服务于统治阶级意识形态的

附庸，严重抑制了人的主体性的充分发挥，束缚了人

的个性的和谐发展。

2．一味尊奉标准答案

为了让学生在考试中取得满意的分数，不少教师

心中都有一个标准答案“情结”，教学中总是想方设法

让学生向自己预设的标准答案靠拢，全然无视学生个

体数学思维的差异的存在，这样，学生可贵的求异思

维和创新能力就被无情地扼杀了。这种过分强调答案

的统一和标准的做法，与“照本宣科”的机械式的教

法，互为因果、恶性循环，由此导致的结果，是学生成

为僵死知识的容器，思维力被抑制，想象力被泯灭，创

造力被扼杀。

对“标准答案”的过度崇拜，最终将凝固为一种

情结，即凡事都要查本本、找框框，本本说了的、框框

套住了的就是“真理”；本本上查不到、框框里没有的，

即使有鲜明的事实摆在面前，也会持宁可信其无、不

可信其有的态度。其实，这些标准答案还并非最可怕

的，更可怕的是藏在教师心中的无数个“标准答案”。

难怪有学者在回顾自己的经历后，无限感慨地说道：

“真不知道这样的教育到底在追求什么，是在培养思

想的主人呢，还是在养成思想的懒汉，是在造就知识

的创造者呢，还是在训练知识的奴隶。”
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寻根究底，这是与我国传统文化的消

极影响密不可分的。中国传统的伦理原则

在个人自我意识中的泛化，使个体与自由

始终处于压抑与fl我收缩状态。如果有人

敢于“标新立异”、“鹤立鸡群”、“出人头

地”，那就难以逃脱受排斥、被铲平的厄运。

在这种传统文化价值取向的影响下，教育

中对个人行为的同化往往多于顺应，教育

的目标基本上就是同化人的个性，用同一

的规范约制每个人的思想，使受教育者被

群体所认同和接纳，这显然是与目前的教

学价值趋向背道而驰的。

3．机械进行解题训练

教师在数学教学中，普遍喜欢归纳解

题程序，强调公式记忆，将数学教学归结为

应付升学的解题训练，讲类型化例题、练公

式化步骤，对题型、套解法，期望通过“题海

战术”来产生“习题效应”，其结果是导致所

学知识的机械、教条和僵化。比如，在2006

年江苏高考数学试题中，有一道关于正六

棱柱和正六棱锥构成的帐篷体积最值的问

题，阅卷中发现58％的考生得0分，多数学

生对此题“束手无策”，因为正六边形面积

不会求，原因是记忆储存中未曾有过正六

边形的面积公式。这不能不说是片面追求

应试而导致的恶果之一。

传统的科举制度在人们的思想上烙上

了深深的印记，八股取仕被废除后，千余年

来积淀的传统价值取向很难在较短时期内

根除。同时，我国目前的经济水平、用人观

念、就业压力等，使得人们普遍把升学作为

改变个人命运的惟一途径，导致应试教育

如日中天、越演越烈。这样，人们的思想仍

然普遍定位在应试上，造成为“应试”而教、

为“应试”而学的现实，由此产生了许多不

可理喻的教育现象和结果。
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中学语文早读课的

◎西藏拉萨那曲高级中学 ’洛桑旦增

语文早读课是中学生语文学习的重要阵地，

是课堂教学的必要延续与拓展，是培养学生养成良好学习

习惯的有利时机，也是决定学生语文成绩好坏的关键环节。

读是思的凭借，是悟的前提，是说的储备，是写的基础。从读

书是否出声音来看，一般可以分为有声读和无声读两种。无

声读也叫默读或严格地说称为看书。我们通常说的读书是

指有声音地读。主要表现为朗读。早读课的朗读是把书面文

字用声音读出来，出口时的声音负载着思想感情，增强了语

言文字的可感性。学生通过反复多遍的朗读达到与课文的

语言文字的反复接触，可以更深刻地领会作者在字里行间

的语音节律，受到直接、强烈的情感感染。同时朗读又是一

个眼、脑、口、耳协同活动的综合思维过程，朗读时眼睛所感

知的文字，耳朵听到的声音，增加了传人大脑皮层的信息刺

激，强化了对语感对象(课文)的理解。可见，早读课的朗读

作用十分重要。

就目前我们的早读课开展情况看，多数老师只是做到

准时到岗而已。对学生所读的内容，朗读的语调、语气、节

奏、轻重等，多是放任自流，听之任之，缺乏针对性的指导。

学生每天所读的内容、重点、朗读目的、朗读任务，老师没有

明确的目标与系统的计划，学生也只能是东一页西一篇信

手翻开，凭兴趣所至念上几声，眼到口到而心未到，或者学

生只是被教师驱赶着为读而读，没有用心读用情读，而是有

口无心地“念着经”。这样的朗读事倍功半，而且容易导致学

生缺乏目的性，收效甚微，甚至会演变为对语文的厌读厌

学。那么，我们的教师目前对早读课为什么没有引起高度重
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