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高师民族民间音乐课程改革
——从“京剧进课堂”谈起

吴 伟
(重庆师范大学音乐学院，重庆400030)

摘要：在提倡弘扬民族传统文化的今天，我国民族民间音乐的传承和发展得到了社会各界的关注，将京剧纳

入中小学音乐教学就是其中的一项重要举措。在这样的背景下，要想为中小学音乐教学输送合格的师资，我们高

师民族民间音乐教学的完善和改革就显得愈发迫切和重要。
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2008年2月教育部下发通知，决定将京剧纳入九

年义务教育阶段音乐课程之中。在已修订的《义务教

育音乐课程标准》中增加了有关京剧教学的内容，确

定了15首京剧经典唱段作为中小学音乐课的教学内

容，并将这15首京剧唱段分别安排在一至九年级。该

通知同时决定于2008年3月一2009年7月在北京等

10省(市)开展试点工作，并在试点的基础上逐步在全

国推开。

对此，社会各界虽褒贬不二，但几乎所有人都支持

在中小学推广传统民族民间音乐文化教育。而人们在

支持的同时也提出了不少的质疑，其中一个最为突出

的问题就是现有师资能否满足“京剧进课堂”的需要。

这也无疑给高师音乐教育来了当头一棒，我们培养的

学生是否能够胜任现在、将来的中小学音乐教育?

“京剧进课堂”也仅仅是民族民间音乐走进课堂

的一部分，除此之外我国现存的其他剧种也达三百多

种，再加上我国是个多民族国家，各个民族之间的民间

歌曲、舞蹈音乐、说唱音乐、戏曲音乐和器乐也不尽相

同，这些传统的文化也要靠教育得以传承和发展。如

何使高师音乐专业的学生掌握民族民间音乐精髓，以

胜任中小学音乐课程标准规定的“学习中国传统音

乐，感受、体验音乐中的民族文化特征”“认识、了解不

同音乐流派及其重要代表人物的生平、作品、贡献”等

教学要求，成为高师音乐教育改革必须面对和解决的

一个重要问题。

一、高师民族民间音乐教学现状及存在的问题

(一)开课时间短，与民族民间音乐内容丰富之间

的矛盾

高师民族民间音乐的教学目的是通过对各民族的

民问歌曲、舞蹈音乐、说唱音乐、戏曲音乐和器乐的介

绍，使受教育者明确了解各个地域民族的音乐特点，掌

握我国民族民间音乐的基本理论知识，具备一定的民

族民间音乐实践能力。

我国民族民间音乐种类繁多，内容丰富，要在短时

间内清楚讲解各个地域的民族民间音乐特征，让同学

们了解对各个地域民族民族民间音乐，抓住地方民族

民间音乐特点，在课时得不到保证的情况下是不可能

实现的。但是从笔者掌握的资料来看，目前大部分高

师院校开设民族民间音乐课程大多是两个学期(总72

课时)，甚至有的学校只开设一个学期(总36课时)，

这种课程设置很难保证教学目标的实现。

(二)教材存在不足，尤其缺乏音像资料

民族民间音乐内容繁杂，现有教材大都简单把民

间歌曲、舞蹈音乐、说唱音乐、戏曲音乐和器乐音乐罗

列出来，重点不突出，让同学觉得什么都是重点，结果

什么都抓不住。其次，由于民族民间音乐的特性要想

很好了解它的特点，多听多看是必不可少的。而现有

的教材中，原汁原味的音像资料极度缺乏，不能提供给

学生直接的感受。另外，各地方院校选用的教材对本

土民族民间音乐内容很少涉及，没能突出地域特色、没

能起到对地方性民族民间音乐传播应有的作用。

(三)师资力量薄弱、单一

民族民间音乐课程教学中普遍存在着师资力量薄

弱的问题，有相当一部分学校的民族民间音乐教师是

由音乐史或其他理论教师兼任，缺乏专业的民族民间

音乐课程教师。

除此之外，另外还存在一种情况：即便很少学校民

族民间音乐课程的老师是专业出身，但往往在实践上

有所不足。例如民歌演唱，戏剧表演等不能胜任。这

样培养出来的学生，也就没办法进行乐曲演唱、演奏教
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学。

拿“京剧迸课堂”举例，针对现有的中小学音乐教

师大部分缺乏戏剧的基本知识的情况，教育部在下发

通知的同时，专门提出为帮助试点省(市)培训教师，

提高京剧进中小学课堂的教学水平，教育部将组织开

展试点学校教师培训工作。

二、高师民族民间音乐教学改革建议

(一)加大民族民间音乐课程课时，理论课和技能

课协同进行

改变民族民间音乐课程单一、课时量不足的现状，

考虑把民族民间音乐课程开设为三学年、六个学期，保

证课时总量的同时加入技能训练课程。

第一学年分两个学期开设民间歌曲和说唱音乐。

第一学期36课时，主要讲述民间歌曲。教学的重点

是：系统地讲述我国民歌的发展状况，介绍山歌、小调

等体裁的分类、特征等。对具代表性的民歌进行演唱

训练，通过理论和实践的学习，探索民歌体裁的形成、

发展、表现方法，从而能够掌握各地民歌的音乐特征与

风格色彩。第二学期36课时，主要讲述说唱音乐。教

学的重点是：按照说唱音乐的地域性特点，分板块介绍

不同区域的说唱音乐，让学生系统了解我国民间说唱

音乐的艺术特点、曲种分类、音乐结构、南北方各主要

曲种等。理论教学的同时，对典型特点的说唱音乐进

行技能训练，要求同学掌握部分种类说唱音乐片断。

第二学年分两个学期开设民族器乐音乐和戏剧音

乐。第三学期36课时，主要讲述民族器乐音乐。教学

的重点是：民族乐器的发展历史与特征，乐器的分类与

乐种，民族器乐曲的一般结构与发展手法，对各类乐器

和民间各主要合奏乐的代表陷目，有一定的分析、解释

能力。实践方面能演奏有代表性的简单乐曲。第四学

期36课时。开设戏剧音乐。教学重点：系统讲述我国

戏曲音乐发展的基本情况，和它的艺术特点、唱腔特

点、主要剧种等。实践方面能演唱部分种类戏剧片断。

第三学年分两个学期开设舞蹈音乐和本土民族民

间音乐。第五个学期36课时，开设舞蹈音乐。主要讲

解中国各少数民族舞蹈音乐文化背景，以视听为主要

手段让同学对各民族歌舞有一定的感性认识，掌握其

主要的艺术风格与分布特点。实践方面以排练集体舞

为主；第六学期36课时，开设本土民族民间音乐。主

要讲授本土民族民间音乐的形成、特点。同时在教学

中注重对本地方具有代表性的民族民间音乐的采集。

这样不但丰富了教学内容，增添了新鲜的元素，而且发

扬并宣传了本土民间音乐。

通过六个学期不同阶段的教学，培养的学生既有

扎实的理论功底，又有一定的实际演唱、演奏能力，可

以满足中小学民族民间音乐不同教学师资的需求。

(二)完善教材和资料建设

根据上述课程的改革需求，教材的建设必须同步

进行。目前我国师范类院校使用的教材多是概述式的

理论教材，例如《中国民间音乐概论》、《民族音乐概

论》等，这些教材只能满足概括式理论教学的需求，而

对于专业技能教学的相关教材几乎没有。针对这种情

况，鼓励社会各界收集整理民歌曲目集、民族器乐曲目

集、说唱曲目、戏剧曲目选段，并组织专家学者系统的

编成教材。教学过程中所需要的影像资料也应积极整

理，和民歌、民族器乐等曲目配套。

要想加快教学改革的力度，教材和资料建设必须

先期完成，这就需要教学单位、教学管理部门和出版单

位的共同支持和努力，可以设立专项经费、投入专业人

员完成编辑、整理、修订、出版等各项工作。

(三)师资队伍的建设

在民族民间音乐师资队伍的建设上，一定要专业

化，建立一支专业对口的专职教师队伍。现有师资队

伍在理论教学上基本可以满足教学任务，现在面临的

主要问题是缺乏技能教学的教师。笔者认为可发挥高

师院校综合性特点，把部分民族声乐教师、民族器乐教

师充实到民族民间音乐师资队伍中。

另外，建立相应的人才引进、奖励机制，引进行业

内的有丰富经验的人士也成为师资队伍建设的一项重

要选择。当然这些师资的职称、待遇等各方面的问题

都需要进一步的探讨。如很多的原生态民歌歌手专业

优秀，但是仅仅有小学、初中文凭，这样的专业人才如

何、以何种形式在教学中发挥作用。类似这样的一系

列问题都成为我们发展民族民间音乐教学、扩充师资

队伍亟待解决的问题。

三、结语

民族民间音乐教学不仅是高师音乐教学中的基础

课程，也是弘扬民族民间音乐文化、培养爱国主义的重

要阵地。目前的教学体系没有充分发挥其应有的作

用，培养的学生在中小学音乐教学中还不能很好的胜

任工作，长此以往必将制约民族民间音乐传承与发展，

加强高师民族民间音乐教学改革势在必行。
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