
家住河北省石家庄市棉

七社区的杜振华，早上和午

后都会去公园锻炼腿脚。刚

退休那时，杜振华玩过一阵

子抖空竹，但觉得场地受限

制，所以就琢磨着玩点儿别

的。

借鉴京剧耍花枪

1998年退休后，杜振华

每天都会去公园锻炼身体，

看到公园每个人都有自己的

特色玩物和玩法，他总

是在心里琢磨着玩点

新花样。杜振华是个老

戏迷，年轻的时候还学

过戏，没事儿就喜欢到

戏院看京剧。京剧里经

常会有耍花枪的动作，

他特别喜欢，也特别想学。

1999年秋，杜振华从家里找

了一截墩布，又折了三根树

枝，用墩布把树枝包裹起

来，然后结合京剧里耍花枪

的动作，试着用两根树枝打

第三根树枝，第三根树枝不

落地。经过四个月的练习，

杜振华耍棍的动作越来越娴

熟，他觉得树枝太短太细，

不具备挑战性。于是，他决

定改造个“升级”版——用两

根短棍耍另一根长棍。短棍

握手的地方用柔软的布条缠

住，长棍用橡胶包裹，使之

具有弹性。刚开始玩不好，

左右手腕都被长棍子打肿

了。可他并没有放弃，逐渐

掌握了技巧：“长棍的长度

控制在73～75厘米，短棍

则控制在60厘米。这样的

戏耍龙凤棍
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比例刚刚好，也不容易打到

手。”

蔬菜成为新道具

2009年，杜振华看老伴

在厨房煮粥时用勺子不断地

在锅里搅拌，灵感突发，这勺

子不错，可以耍着试试!在首

轮试验成功后，杜振华的两

根短棍之间能耍的东西越来

越多，如大葱、芹菜、鸡毛掸

子等等。

2009年年底，湖北电视

台找到杜振华，邀请他去武

汉录制“龙凤呈祥·2012中

国农民春节联欢晚会”。他特

意带了根甘蔗，想给节目来

点新意。节目录制现场，编导

一看直潮／1t3潮／1t3的甘蔗跟棍子太

像了，让老人再换个蔬菜耍。

他琢磨着长短要合适，要有
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把握，最后想到了芹菜。

这是杜振华第一次尝试

用蔬菜表演，刚开始心里还

有些没底，但慢慢地把握了

芹菜的重心后，杜振华对蔬

菜表演就胸有成竹了。他的

表演赢得了节目组的一致好

评。那天录完节目后，很多演

员和节目组的工作人员找到

他，表示也想学学。

成立表演队

近几年，杜振华先

后在河北电视台春节晚

会、石家庄春节晚会等

节目中亮相。201 1年

1 1月，他还参加了《中

国达人秀》的海选。“去

年1 0月份，我组织成

立了一支表演队，如今出去

表演的机会非常多。”杜振华

说。他的这支队伍由六人构

成，他们来自各行各业，有工

人、体育老师，还有舞蹈老

9币，大家都是在公园锻炼的

时候认识的。

随着登台表演机会的增

多，杜振华自然需要准备几

件演出服。“我老伴一直非常

支持我玩这个，曾经花了一

周的时间，用亮片在我的演

出服上贴出了一条金光闪闪

的龙。但龙的眼睛让老伴犯

了难，怎么也贴不出凸出来

的效果，找了好多家商店，发

现水钻耳钉最合适，老伴就

用它来做龙的眼睛。”杜振华

说，“有了耳钉，整个龙都精

神了，可谓画龙点睛!”
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