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论张伯驹与京剧余派艺术 
谢 燕  

(浙江艺术职业学院 浙江 杭J,I1 310053) 

摘 要：余派艺术以唱腔上的精严与浓厚的文人气质在小众中广受推崇。余叔岩对谭派的总结加工，从一开始就深受文人雅士意趣的 

影响——这种影响主要是观念、欣赏喜好与文化精神上的。张伯驹作为名票，跟从余叔岩学戏十年，据其 《红毹纪梦诗注》 中所记余叔岩 

亲教其剧 目近五十出，可谓其一生文武昆乱尽传张伯驹。在张伯驹与余叔岩的关系上，我们可以看到名票对流派艺术形成在艺术与文化精 

神上的多重影响。 
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在余叔岩生活的时代，京剧发展中存在着所谓的 “票友”现象。早 

期 “票友”一词门槛很高，它代表的是一群有身份 、有造诣的京剧爱好 

者。他们业余组织起 “票房”，在一起搞京剧研习与小范围非商业演出， 

并以其显赫的社会身份作为艺人之萌庇，以自身财力作为艺人发展之后 

盾 ，更重要的是他们以其丰厚的传统文化修养成为艺人精研艺术之 “智 

囊团”。而京剧的发展与这些人物密不可分，没有梅兰芳的 “智囊团”， 

梅派艺术就要大为减色；没有罗瘿公，我们看到的也不是今天的程砚 

秋。在京剧流派艺术的发展过程中，专业艺人与 “票友”之间常常存在 

着这样一种复杂微妙的关系：“票友”依赖着专业艺人而存在，但同时 

他们的欣赏趣味与观念又影响着专业艺人对艺术风貌的选择，逐渐地给 

京剧这种起源于民间的通俗艺术注入了 El益丰厚的文化精神与文人气 

韵。 

余派艺术以唱腔上的精严与浓厚的文人气质在小众中广受推崇。其 

实在京剧名家当中，余叔岩的舞台艺术时间很短。他的鼎盛时期 ，满打 

满算，从 1918年搭翊群社起，到 1928年正式辞班辍演止，前后整十年 

而已。其他大多数时间，余叔岩处于半隐居状态。倒嗓期间，从陈彦 

衡 、王君直、傅侗 (红豆馆主)、范濂泉学谭派唱腔和研究音韵。二十 

四岁时，加人著名票房 “春阳友会”，众谭派名票为他精心打造了一个 

研习谭派的环境。凡是余叔岩去看谭鑫培的戏，票社老生名票们都陪伴 

着他，大家分别记录胡琴工尺、行腔转调、咬字吐气以及身段做表，散 

戏后再汇整一同研究。因此，余叔岩对谭派的总结加工，从一开始就深 

受这种文人雅士意趣的影响——这种影响主要是观念、欣赏喜好与文化 

精神上的。在声腔上，他逐渐打磨掉了老谭的许多阔达豪放棱角，使谭 

腔变得趋于中正平和，更可供有文人雅趣情感者反复玩味。在表演上， 

对人物的理解与塑造，则更是多从儒生的方向领会与施行。 

1926年后，余叔岩的身体每况愈下 ，几乎很少能演出，到了 1928 

年，不得不彻底中止了舞台生涯，改为以教戏兼演少量堂会戏为生。在 

这段时期 ，余叔岩与张伯驹往从甚密。1928年，张伯驹正式师从余叔岩 

学戏。余派入室弟子虽号称7位，但余叔岩亲传剧 目并不多。张伯驹作 

为名票，跟从余叔岩学戏十年，据其 《红毹纪梦诗注》中所记余叔岩亲 

教其剧目近五十出，可谓其一生文武昆乱尽传张伯驹。在张伯驹与余叔 

岩的关系上，我们可以看到名票对流派艺术形成在艺术与文化精神上的 

多重影响。 
～

、 文化修养与声腔艺术的精致化 

旧时的艺人，多出自贫寒之家，缺乏系统的文化教育，目不识丁者 

也大为有之。对戏文戏词全靠死记硬背，对戏理全靠师傅 El传心授，代 

代如此。因此，许多艺人都是照葫芦画瓢师傅怎么教就怎么演，缺乏对 

所演所唱内容的自我理解。而京剧又多以军国大事历史人物与事件为题 

材，这就更需要有相当的文史基础，才能更好地理解人物与剧情。再 

者，京剧唱念并非京腔京字，而是湖广音韵，讲究四声，这需要有深厚 

的诗词修养。这都是艺人之短，却是那些深通中国历史文化的票友所 

长。 

余叔岩对于京剧音韵的处理极其考究，他对于五音、四声、尖团， 

运用得准确得当，又注重把握好 “字”与 “腔”的关系。因此，余叔 

岩的演唱，听来腔不浮，字不飘，音实字准，清纯自然。这源于其深厚 

的音韵修养，而这方面对其启发最大者首推张伯驹。1931年，11月， 

梅兰芳之友力挽张伯驹约梅、余 (叔岩)合作，发起组织北平国剧学 

会，募得捐款五万元作基金。于虎坊桥会址成立。王绍贤任主任，伯驹 

与梅、余、齐等任理事，并与王盂钟同任审查组主任。内设 “国剧传习 

所”，即由张伯驹讲授京剧音韵。张伯驹在北平国剧学会时，曾致力于 

京剧改革的研究。在学会编辑出版的 《戏剧丛刊》上，发表了 《佛学 

与戏剧》、《戏剧革命》，阐发他对研究戏剧和戏剧革命的观点和立场， 

与魏铁珊合著了 《乱弹音韵集会》，也在上面发表。在这段时期，余叔 

岩和以张伯驹为代表的一批文士票友们，在 “文人雅集” 的场景环境 

里，推敲音律精研唱法，发展出余派唱腔。 

张伯驹精于作词，认为宋词韵 “上既不同于 《广韵》 《韵略》 《集 

韵》，下亦不同于清词韵，而却与近代京剧韵相同之处甚多。”1他对宋 

词韵与京剧韵的异同做了仔细的考究，将诗词中成熟的音韵规律应用到 

京剧韵中去。如对于京剧念唱中人声字的处理： 

京剧唱念，入声短促，平声收韵，全以上去为带起转折顿挫作用。 

例如 《空城计》引子：‘羽扇纶巾，四轮车，快似风云。阴阳反掌定乾 

坤。保汉家，两代贤臣。’上引子， ‘羽扇’二字上去。 ‘四’字去。 

陕似’两字去上。‘反掌’两字上。 ‘定’字去。 ‘保汉’两字上去。 

‘两代’两字上去。除 ‘反掌’两上声作顿，他上去字都是带起下面平 

声念法。至于唱法上去为带起及行腔作用，更不胜举用音韵的理论逐字 

逐句对京剧唱词进行分析，讨论其在行腔中的处理。与张伯驹的切磋， 

对于余叔岩 “由谭人手却终能超脱于谭而 自立门派”提供了很大帮助。 

余叔岩改进了谭派咬字中残存着的不少汉调因素与行腔中的古朴粗豪之 

处 ，使之细腻化、典雅化，富有书卷气。二人曾合作编写了 《京剧音 

韵》 (《乱弹音韵》)一书，阐述了京剧音韵与诗韵的区别，还介绍了阴 

阳上去人的念法与切音的运用。 

张伯驹作为一个民国时期首屈一指的词人，在他词论中，我们也可 

以看到他的审美倾向；他对词的要求，与余的唱腔艺术所显示出的美学 

特点是一致的。在 《丛碧词话》中，张伯驹强调词的真实与醇厚，追求 

意象的浑成，人与自然的合一。而改进中的 “余派”唱腔，也愈来愈周 

正平和，愈来愈有不食人间烟火的气象。 

二、人生态度与表演风格的雅驯化 

流派不只是表演风格，更是生命风格。 

张伯驹曾请余叔岩为自己说 《座楼杀惜》，叔岩日： 

每一个演员不能每一出戏都能演好，因为其人身份与剧中任身份大 

有不同。其内心即表演不出，做工精神即差。⋯⋯你是一个好人，是儒 

雅潇洒书生身份，如你演 《空城计》、《问樵闹府》、《盗宗卷》、《御碑 

亭》、《游龙戏凤》、《断臂说书》、《审头》等戏一定好，因为你本身就 

是戏。饰宋江不会耍骨头，没有其凶恶本质，表演不出其内心，演的不 

会出色⋯⋯2 

从这段话中，我们可以看到京剧表演不仅是一种舞台艺术，同时也 

是一种人生姿态。每个流派都有 自己代表的剧目，而每个演员也不能每 
一 出戏都能演好。舞台人物的塑造，不只是唱念做打的组合，更是整个 

人的性情 、个性、处事态度乃至生命风格的融人。余派透过清刚浑厚的 

唱腔塑造出的人物，往往有着一种名士的风致与深沉的人生感与宇宙 

感。如 《空城记》中的诸葛亮，本是民问戏曲里机智的化身，却穿上道 

袍，手执羽扇 ，突出了儒雅潇洒的名士气质。他 “本是卧龙岗上散淡的 

人”，为报知遇之恩身担天下计 ，其人物的塑造，融入了传统文士的价 

值观念与深沉的人生感慨。听余氏的 《奇冤报》，很少有鬼魂哭诉的凄 

楚与恐怖，更多的是一种类似游子漂泊在外、不知归期的迷茫苍凉。听 

《鱼藏剑》 中伍子胥 “一事无成两鬓斑”唱段 ，更像是一位饱经风霜者 

对于人生的感慨 ，它已经超脱了伍子胥这个角色的束缚，升华成 一种对 

宇宙、人生普泛性的体验。 

而余派唱腔中人物塑造的这些特点，其实从另一个侧面来看也是唱 

者 自身的人格写照。余氏在艺人中素有 “儒伶”之称。终其一生，从不 

曲学迎世，不靠言论造势，淡泊 自守。故都沦陷期间，不给13伪唱戏， 

后来病重也拒绝找13本医生诊治，终于不起。余派名票张伯驹作为一位 
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民国贵公子，是一位风流俊赏之人。他在 《秦游词》 自序中这样回顾他 

的一生： 

余少年从戎人秦，宝马金鞍，意气何其豪横!中年避寇，再居关 

中，兵火之余 ，仅存书画，托迹商贾，聊供菽薪。暮岁冬出榆关，追步 

道君、秋笳，铩羽归来，疾病穷苦，乃更人秦依女儿以了残年。老马知 

途，不谙终南捷径，朱门鼎食，复味首阳蕨薇。此一生如四时，饱经风 

雨阴晴之变而心亦安之。⋯⋯3 

作为 “民国四公子”之一的张伯驹，家资巨富，曾 “朱门鼎食” 

而不以为意。1957年，他因 “马思远事件”打成右派，当年高朋满座， 

日日笙歌的生活一去不复返，也曾 “疾病穷苦”而心也安之。历经世事 

变迁，依然天真朴拙 ，“不谙终南捷径”。外界的忧愁风雨很难侵蚀他优 

雅的心灵，他永远从容、淡定、超乎尘外。他既保持了传统士大夫积极 

人世、刚正不阿、恪守信念的人格理想，又不失 自然率真、超越世俗、 

追求艺术的人生境界与心灵境界。余派传人孟小冬，后期清居简出，焚 

香念佛，只是在家清唱吊嗓，归于对艺术的无止境的精研。从中我们可 

以看到，流派特色与传承者内在人格的契合。正是这种人格，构成了余 

派唱腔的内在意蕴。它能传达出一种深远的人生况味，流露出一种文人 

的气韵。很多唱段可以从激烈的戏剧冲突中抽离出来，超越了它所刻画 

的世态人情各层面，通过精致的抒情唱段营造出一种 “情感境界”。余 

派对于谭派的修订，李宗白先生在 《余叔岩艺术生活传略》一文有过细 

致精辟的研究 4，兹不重复。不过从中我们可以看出那更多的是一种京 

剧 “雅驯化”的修正，将京剧这一种脱胎于徽调、汉调等地方戏的花部 

乱弹真正变为一种全国性的剧种。这种革新是保守而古典的，他建立起 

了一种范本式的东西，使别人在借鉴与对照中，以更自我审慎 自我约束 

的态度，有序而符合京剧规律地进行着创新。 

在余叔岩逝世后 ，张伯驹成为传承余派唱腔的重要桥梁。在余身 

(下接第240页)双方自觉自愿原则的基础上。在性行为中，男方不紧 

要满足自己生理和心理上的需求，也应该顾及女方的意愿与需要。 

从上述我们不难看出，当前人们对婚前性行为的态度是多元的、多 

层次、多角度的，很难用一个具体模式去概括。对于婚前性行为最重要 

的是态度和心理准备。认真负责的态度，对于恋爱关系是认真的，对对 

方是负责的 (尤其对女方的负责)。心理准备就续，自己考虑能否接受 
一 切后果。这些情况对青年男女的心理有很大冲击，影响他们对爱情的 

纯洁美丽的向往。 

就我个人来说，我对婚前性行为有这样的看法，婚前性行为本不是 

现代社会特有的，只是随着性的解放和女性主义的发展等等原因促使了 

婚前性行为以及各种不道德行为的泛滥，我国也正处于这样的阶段。婚 

前性行为合不合理，道德不道德不能 “一刀切”的下结论，我认为评判 

婚前性行为合不合理，道德不道德应该有指标，一是行为者是否已经成 

年和足够成熟二是它的发生是建立在什么之上的，三是他是否做好安全 

措施，四是行为者是否完全自愿，五是他们是否愿意对其后果负责，六 

是其行为是否对其他人造成负面影响。我觉得，在没有结婚准备和条件 

下 (经济能力、双方家庭意愿等)，采取性行为是不合适的。爱对方， 

就要拥有对方，要想拥有对方，就应该珍惜对方和保护对方。在恋爱 

中，在恋爱还没有向结婚发展时，双方发生性行为，如果恋爱关系破 

(下接第251页)学生工作是学校的育人管理工作，教育是行善的工作， 

是为人类谋福利的工作。学生在学校需要老师和学校的管理和服务，学 

生会对老师有依赖性，相对处于弱势地位，因此我们对学生的管理要人 

性化，坚持以人为本的管理模式。 

2、创建以人为本的良好校园环境 

(1)、建立新型的师生关系，强化服务意识。新型的师生关系就是 

消除以往教师始终站在管理者、教育者的主导地位，而是和学生交朋 

友 ，真正成为学生生活上的知心朋友；学习中得良师益友；职业生涯规 

划中的指导师；成才路上的指引者。 

(2)、创建新颖的学生关系，让学生意识到到了一个崭新的家庭， 

是一个集体，是一个几个人、几十人甚至是上千人的大家庭，我们都是 

家庭中得一员，我们都要为这个家庭的发展 应有的贡献。 

我们希望通过以人为本为指导思想开展思想政治工作 ，力求达到师 

生之问的内心和谐，促进学生成长成才，。达到人与人之间的内心和谐， 
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后，张伯驹利用 自己的影响力，大力鼓吹余派。张对于余派的传承是严 

谨而又保守的，把余叔岩作为一个固化的标准，去衡量他人的表演。余 

派很多弟子曾师从张伯驹学戏，其中包括著名的李少春。张伯驹 自己灌 

制的几张唱片也成为研究余派的重要材料。学余而不逾矩者，在小众知 

识分子中间被奉为典范，广受余派粉丝追捧，如孟小冬、杨宝森。在解 

放后，张伯驹积极整理弘扬余派艺术 ，出版其与余叔岩合写的 《京剧音 

韵》，写 《红毹纪梦诗注》记录艺坛掌故，组织 “北京市基本艺术研究 

会”，仿过去北平国剧学会的模式，作理论与技艺的研究，期望整理出 

京剧表演艺术体系，继承发扬京剧艺术遗产。 

继张伯驹之后，一些名门之后的文人如吴小如、刘曾复等对于余叔 

岩也是倍加推崇，尊余叔岩为谭鑫培后京剧老生的又一高峰。对余叔 

岩，从其在世直到上世纪五六十年代 ，评价其实都是好坏参半的，有极 

力鼓吹者，也有不屑者。这背后其实是对于京剧审美标准的不同，京剧 

是应该走向大众化、通俗化、现代化 ，还是应该保留一种古雅、典范的 

传统性，这是现代京剧发展的困惑。余派在知识分子小众中的受推崇， 

与它浓厚的文人气韵是分不开的。 
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裂，会给双方心理留下阴影，尤其对女方危害很大。另一种情况，双方 

恋爱一段时间，发现彼此很合适，都有结婚的意愿，而且有结婚的条件 

和基础 ，这时发生性行为，不但增进感情，最重要的是双方可以了解彼 

此最深的秘密，如双方对性的态度有冲突，及时调整，为婚后性生活扫 

清障碍。成熟的恋情可以以性作为升华，而我相信，大多数大学生知道 

自己在做什么，不会轻易地发生婚前性行为。婚前性行为作为恋爱到结 

婚的过渡阶段，我认为无可厚非，但前提是，成熟的爱情才能有成熟的 

结果。 
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促进学校健康可持续发展。 
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