
·146·艺术之窗

论《贵妃醉酒》与京剧的继承与发展
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摘要：京剧有着两百多年的历史，是享誉世界的文化瑰宝。目前我国京剧艺术的发展情况是继承有余，创新不足。新生代名角的培

养、新的经典剧目的创作和京剧艺术理论研究的完善，是我国京剧艺术目前急需解决的问题。梅派经典剧目《贵妃醉酒》是一部具有代表性

的京剧名段，其创作过程的研究比较完整。本文通过对京剧《贵妃醉酒》这一剧目的研究进行综述，从中获得启示为我国京剧艺术未来的发

展提出一些建议。
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1790年(乾隆55年)，四大徽班进京给乾隆皇帝庆祝80岁生日，被

认为是京剧产生的重要标志。清道光年问，徽汉合流，京剧才开始成形。

京剧虽脱胎于徽班，但它完美的综合了徽调、汉调、昆曲、秦腔、京腔及民

间俗曲等戏曲艺术的精华，并经历了“老生三杰”、“新三杰”、“四大名旦”

等重要时期，使京剧从形成逐渐走向了鼎盛，最终成为享誉世界的文化瑰

宝。如今中国的京剧艺术在国内外受到越来越多的关注和追捧，但我国

京剧的发展情况是继承有余，创新不足。新生代名角的培养、新的经典剧

目的创作和京剧艺术理论研究的完善，是我国京剧艺术目前急需解决的

问题。京剧《贵妃醉酒》是梅兰芳先生旧戏创编的经典剧目，其创作过程

的研究比较完整，从中我们可以获得启示为我国京剧未来的发展提出一

些建议。

一、京剧《贵妃醉酒》的概述及产生

京剧《贵妃醉酒》又名《百花亭》，是一出载歌载舞的单折歌舞剧。如

今广为人知的是梅派的《贵妃醉酒》。它描写的是杨玉环深受唐明皇的

荣宠，本是约唐明皇百花亭赴筵，但久候不至，随后知道他早已转驾西宫，

于是羞怒交加，万端愁绪无以排遣，遂命高力士、裴力士添杯奉盏，饮致大

醉，后来怅然返宫的一段情节。

现在流传的比较通俗的说法是，《贵妃醉酒》源于乾隆时花部地方戏

《醉杨妃》。唐明皇和杨贵妃死后不久，自居易就写下了动人诗篇《长恨

歌》，并有传奇小说《长恨歌传》。宋元南戏和元杂剧中也有十数种以此

为题材的作品，以元代白朴的杂剧《梧桐雨》最为著名。清初时一个名叫

洪升的国子监生正是在此基础上创作了昆曲《长生殿》，取白居易《长恨

歌》中的“七月七日长生殿”诗句作为剧本题目，通篇的曲文揉合了唐诗、

元曲的特点。《长生殿》第十八出《夜怨》和后来的《醉酒》的唱词与排场，

虽与《贵妃醉酒》不同，但基本情节类似，都是刻画杨贵妃等待唐明皇不

到的焦急、苦闷心情。有些专家认为《贵妃醉酒》是源自清初传奇《磨尘

鉴》，其实二者也只是故事轮廓相似，从刻画贵妃的心理活动来看，《夜

怨》与之更为接近。

乾隆中叶，昆曲有《醉杨妃》曲本(见《纳书楹曲谱补遗》)，剧情已与

京剧近似，但唱词多出两倍，而且昆曲曲牌也显然不是京剧的直系祖本。

据《燕尘菊影录》记载，清咸丰、同治年间，汉剧名艺人吴丽卿(又名吴鸿

喜，艺名月月红)到北京，参加徽班四喜班演唱，他最拿手的剧目就是《贵

妃醉酒》，这基本上就是现在京剧演出本。月月红是汉剧艺人，演唱的四

平调则是徽班的基本曲调之一，可见京剧《贵妃醉酒》是吸融汉、徽两剧

种的特长，依据传奇、昆曲的故事情节编创而成的。它的故事情节、唱词、

身段表演和服饰、布景，都有着明显的昆曲、汉剧、徽剧的特点。

早期的《贵妃醉酒》是一部粉戏。所谓粉戏，即是含有色情成分的戏

剧。上世纪三十年代，正值创作最佳状态的梅兰芳先生创作了大量的新

京剧剧目，并着手进行古装新戏的创编。《贵妃醉酒》即是梅先生革新的

重要剧目之一。为适应新的社会风貌，他通过对剧中人物的深刻理解，将

这出戏的“粉”味删掉，对唱词、表演和服饰等重新润色，使得这出戏更加

高雅，人物表现也更显贵气，因此这出戏也具有了更长久的生命力。

二、京剧艺术的本质属性

科学准确地认知研究对象的本质属性，是每个学科建设和发展的基

础。1997年王元化先生在《京剧与文化传统丛谈》一文中把京剧的艺术

特征归纳为“虚拟性、程式化、写意型”。其后人们对京剧的本质又进行

了更加深入的研究。2007年京剧学国际学术研讨会上，与会专家对京剧

的艺术特征和美学原则又提出了新的见解。

首先是对表演美学原则，特别是对程式化问题的讨论。强调要把握

京剧的本质特征，关键是程式化及其感性体现。中国戏曲的艺术积累，落

实到技术、技巧上，就是程式。程式化是戏曲的一个重要美学特征，而其

感性体现是具有多样性的，这里就显示出剧种的个性特色来。程式化的

感性体现是京剧最为j驻质的特征。如每个行当都有既定的表演规范，它

的“四功⋯‘五法”受本行当形象系统的制约，脱离本行系统就会失之偏

颇，破坏其独自的美学原则。此外，京剧的美学原则也并非单纯的强调技

巧卖弄，而是应该将人物情感的表现放在首位，以技抒情，表演技巧要运

用的恰当、从容。

其次，是对舞台在京剧艺术中的作用的讨论。中国戏曲的虚拟性、程

式化、写意型的特点是和舞台的独特性分不开的，京剧在此表现的更加突

出。戏曲舞台应该是裸露、空灵而开放的。由此才能给表演者提供“创

造出无限时间延展和：j己垠空间流转的可能”，使演员得以成就虚拟的写意

表演，从而造就京剧的独特审美特征。京剧舞台从不着力于通过物质手

段渲染，而是巧妙地通过演员虚拟性歌舞的动作表演来创造舞台想象幻

觉的真实感觉，这种舞台观念体现了“以虚无为美”的道家审美理念。如

果没有虚空，京剧作为古典艺术的境界或者说韵味也就无法产生。然而

面对时代的变迁，京剧舞台是否在保持京剧艺术特色前提下合理使用现

代声光电科技因素，又是一个值得思考的问题。

三、京剧艺术的现状

目前，许多学者开始重视京剧艺术领域理论化和实践化的研究。我

国京剧出版物数量呈不断上升趋势，其种类也呈现高速增长状态，1990

年至2008年6月，不到18年时间，全国共出版京剧类图书455种。中国

戏曲学院也开设了中国京剧优秀青年演员研究生班，提供了大量高素质

的京剧演员。

信息时代的到来．加剧了世界文化的相互碰撞，人们的文化意识正在

发生巨大的转变，京剧艺术也遭受了很大的影响。虽然人们已经开始重

视对京剧艺术的研究．但我国京剧艺术的现实状况却非尽如人意。

第一，京剧艺术逐渐走向脱“俗”尚“雅”的发展之路，京剧的群众基

础正在逐渐变小。京剧曾一度是中国的主流欣赏艺术。京剧剧目在一定

程度上反映了人民群众的意愿和要求，因此也获得了广大群众的喜爱和

追捧。然而近年来京剧颇有些“中国歌剧”的味道，成为一种中国特有的

高雅艺术，观众群逐渐减少。反观之，黄梅戏、越剧这些地方剧种开始广

受欢迎，话剧、歌舞剧等艺术形式也抢占了大量的观众群。以昆曲为鉴，

脱离了大众趣味的艺；忙，最终是难以保持旺盛的生命力的。如果把京剧

剧本编成一个“精英文人”的自说白话，京剧的发展之路只会越走越窄。

京剧应是雅俗共赏的艺术，它的雅在于表演的精致与优雅，它的俗在于内

容的现实性和趣味性。，

第二，优秀的京剧人才的缺乏是京剧艺术继承和发展的最大阻碍。

京剧是一门特殊的综合性艺术，它要求京剧演员必须具备很高的素质基

础。以前，京剧是以师父言传身教的形式培养人才，京剧演员从小就开始

艰苦练功，京剧表演甚至是其维持生计的重要手段。京剧表演艺术家的

功夫都是在残酷的现实中磨练出来的。因此，从京剧诞生到上世纪六十

年代，涌现了众多既有高超的表演技能，又极具文化内涵的京剧艺术大

师，如程长庚、谭鑫培．梅兰芳等，他们为京剧艺术的创新和发展做出了重

要贡献。现今京剧呈现出艺术人才青黄不接的形势。大师级的京剧人才

越来越匮乏，青年演员总体素质下降，处境艰难，外在诱惑太多难以沉下

心来练功，创作心理不纯净，这都导致京剧艺术难以创新发展。

第三，缺乏具有影响力的艺术新品。中国京剧在“样板戏”创作时期

以后，就鲜有广为流传的精品剧目出现。尽管人们对新的剧目和表演形

式都有很高的创作热情，但精品新戏却非常少。2007年5月“京剧与中

国文化传统——第二届京剧学国际学术研讨会”上有专家曾指出，目前的

剧本，特别是获国家精品奖和文华奖的剧本，思想太沉重、意义太深刻，已

经失去了戏曲的娱乐功能，难以被广大观众接受；京剧表演过于因循不知
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变化，看不到表演者的灵性和创造力。人们也尝试使京剧艺术与其它艺

术形式相融合以寻求创新，但结果只是对京剧外在表演的粗暴移植，丧失

了京剧的本质。创作出有价值、有影响的艺术新品是京剧艺术发展急需

的催化剂。

第四，京剧艺术的理论研究还存在许多空白。目前京剧艺术的理论

研究主要包括以下内容：对京剧形成过程的研究；对京剧美学、京剧与社

会文化关系的研究；对京剧艺术经验及其继承与革新的研究；对京剧表演

艺术家生平事迹的研究；对京剧舞台表演的研究；对京剧舞台美术的研

究；对京剧音乐唱腔曲谱的研究；对京剧剧目的研究；对京剧艺术教育的

研究；对京剧知识普及和资料使用的研究等。研究人员不仅专注于舞台

表演，京剧历史文献等的研究，也出现了观众学、京剧艺术特征研究、京剧

与其它表演艺术的比较研究等新的研究领域，但仍存在相当多值得开发

的研究领域。此外，在已经开展研究的方面也存在各领域研究不均衡，缺

乏全面性和系统性问题。四、《贵妃醉酒》与京剧艺术发展的对比研究

综观《贵妃醉酒》的创作和继承过程，我们发现它的成功创编具有以

下几个特点，值得我们借鉴：

第一，有德艺双馨的京剧艺术大师领导改革创新。梅兰芳先生在创

作《贵妃醉酒》这一剧目时，已经是享誉世界的艺术大师。他的表演艺术

基本上达到成熟阶段，并已经成功实践了许多新剧的创编，如《邓霞姑》、

《一缕麻》、《天女散花》等。梅兰芳先生在扎实的艺术功底和创新实践经

验的条件下，才成功改良《贵妃醉酒》。这出新戏能更快的被大家关注和

接受也得益于梅兰芳先生的名气。由此可以得出，领导创新的人必须具

备三个条件：过硬的艺术功底、丰富的实践经验和足够的影响力。京剧艺

术要发展就离不开改革创新，当今的京剧名家们不能只是把目光集中在

艺术表演和培养后辈的工作上，应该利用一切条件尝试京剧艺术的创新，

起到改革先锋的作用。

第二，注重剧本和乐曲的创作。《贵妃醉酒》得以常演不衰，与其优

秀的剧本和优美的曲调是分不开的。它的情节设定是源于清初传奇，其

内容已经得到广大群众的认可。它的唱词和曲调也是多年来由文人墨客

加工和改造而成的，具有很高的艺术性，所以才会具有很强的生命力。因

此，京剧艺术人才不仅要提高自身的文化修养，更应将有才华的文艺知识

分子都吸收进来一起努力创新。进行新剧目的创编关键要有良好的创新

理念。台湾清华大学教授王安祁女士结合台湾京剧创新的经验，提出“京

剧现代化(创新)的具体方向是：用传统唱念身段表演艺术来体现新编剧

本里的新情感人物。”例如，在剧作中以古典优雅的语言和新颖的构思塑

造出颇具现代意义的情感人物，这种编剧手法是一种值得实践的思路。

第三，博采其它艺术形式的优点，并重视其它艺术形式的发展。《贵

妃醉酒》是一部综合了其它艺术表演形式的京剧剧目。梅兰芳先生在对

《贵妃醉酒》改良时就借鉴了中国地方戏曲的表演特色，在舞台设计和表

演效果上也吸收了许多外国舞台艺术的元素。2009年央视春节戏曲晚

会上，汉、徽、京剧《贵妃醉酒》同台演出，突显出这三种戏曲的渊源。京

剧《贵妃醉酒》的唱词和唱腔都与汉剧非常相似，但唱腔上兼有徽剧的特

点，比汉剧更加高亢，韵律也更富变化。装扮上，京剧的杨贵妃又融人了

昆剧演员服装的特点，珠冠和服装更加雍容华贵。所以三者相比，京剧无

论从演唱、身段、舞蹈、还是装扮上都更为出众。

我们应该认识到，在重视京剧艺术发展的同时也应重视其它艺术形

式的发展，特别是中国地方戏曲的发展。中国有三百多种戏曲剧种，每一

种戏曲都有其独特性和好的剧目，这都能为京剧创作提供好的素材。所

以在对京剧艺术进行保护的同时，应该加强与其它地方戏种的交流，支持

(下接第149页)过分夸张的、主观臆断的甚至是牵强附会的标题，在综

合类报纸的娱乐版中也有所体现。应该说，报纸中“标题党”现在的流

行，使得不少报纸的权威性大打折扣，造成的是整个媒介环境的娱乐泛

滥，也影响了受众对媒介本身的印象。

报纸新闻娱乐化已经由来已久，娱乐化本没有罪，通过适当的娱乐

化可以增加新闻的趣味性和可看性，然而，在标题党的触动下，报纸新闻

泛娱乐化的倾向越发明显。有的人认为这是草根文化的自我解放，贴近

生活的大众式幽默，有的人则认为这是传播现象中的一个病症，是不正

常的现象。在当今社会，很多争论都与当事人的经济利益密切相关，也

涉及了很多社会责任和职业道德的问题。有的人在经济利益的趋势下，

罔顾良好社会舆论风气的形成而肆意妄为，或者把恶搞当有趣，混淆新

闻传播的社会功能。娱乐化显然已经成为当今传媒界的一种趋势，标题

党在其中的作用不容忽视。物极必反，当娱乐化盛行成风，我们是否还
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和促进中国其它剧种的继承和发展。

此外，京剧艺术的继承和发展还应该注意以下几个方面。

(一)重视京剧艺术人才的培养。培养京剧艺术人才工程要保证“重

精不重多”，即加强京剧艺术高等人才的培养。京剧艺术人才的教育工作

不仅要重视系统的理论学习，也应与实践相结合，使学员在理论素养和专

业技术方面都有扎实的功底，形成高素质人才群体。如中国京剧优秀青

年演员研究生班的开办成立就有效缓解了京剧表演人才断档、青黄不接

等问题。

(二)培养观众群，扩充京剧票友队伍。观众群和京剧票友是京剧艺

术发展的原动力。只有受到人们的喜爱和关注，才会使得京剧舞台永不

落幕。加强京剧艺术基础教育建设是目前应该努力的工作。在孩子的启

蒙学习课程中加入戏曲教育课程，创作出优秀的儿童京剧，既能增加孩子

们对京剧艺术的了解，提高他们欣赏和学习京剧的兴趣，也能对家长产生

溢出效应，为将来培养京剧艺术精英储备大量人才。

(三)放宽创新自由度，鼓励京剧艺术创新。京剧艺术的创新体现在

表演艺术的创新和理论知识的创新上。其中表演艺术的创新又可以分

为：剧本的创编，声腔乐曲的创新，服饰妆容的设计，舞台技术的改良等方

面。鼓励京剧艺术创新，最首要的是放宽创新自由度，允许多种形式和不

同类型的艺术创作，在抓住京剧艺术的本质的前提下，减少对创作者的限

制和压力。创新成果也应该交给京剧观众群检验，而不应将决定权完全

交给所谓的“权威人士”。只有提高创新活跃度，才能使京剧艺术的发展

焕发活力。

(四)建立京剧艺术理论研究体系。虽然近年来京剧艺术理论研究

的成果颇丰，但其研究内容过于繁杂，各研究领域的开拓程度不均衡，缺

乏全面和系统的研究成果。京剧这个剧种内涵十分丰富，研究对象也非

常广泛，每一个研究对象又都有各自研究的系统性和完整性。专家们应

该将京剧艺术的理论研究进行系统化，形成被大家普遍认可的、有权威的

理论研究体系。这样才能规范京剧艺术理论研究方向，使得各研究领域

得到均衡发展。
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