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“泥泥狗”名称探微与意蕴解读
雷俊霞

(郑州旅游职业学院旅游管理系，河南郑州450009)

摘要：“泥泥狗”作为河南淮阳太昊伏羲陵每年二月二到三月三庙会期间林林总总工艺泥玩的总称，名称本身体现着人与狗

之间的原初友好和独特关联；蕴涵着农业文明中人们对土地的神圣之感和深切之情。本文试以河南淮阳一带“泥泥狗”这一民俗语

汇为个案，对其个体的民俗语言的形成作必要的究源探微和揖往钩沉，并进而尝试对其意蕴作出解读。
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“泥泥狗”是河南准阳太吴伏羲陵圣物泥工艺品的

统称，千百年来一直流传不衰，以每年农历二月二至三

月三太吴伏羲陵朝祖庙会期间最为盛行，曾被学术界喻

为“活文物”、“活化石”、“真图腾”，为研究民俗信仰、民

间工艺、及民俗文化提供了珍贵的资料，也为历史研究

提供可贵的佐证。同时它为探讨地域性民俗特征和研究

民俗语言的源流提供了独特的视角。本文试以河南淮阳

一带“泥泥狗”这一民俗语汇为个案，对其个体的民俗语

言的形成作必要的究源探微和揖往钩沉，近而窥视民俗

语言大干世界之一斑，并进而尝试对其意蕴作出解读。

一、“泥泥狗”承载着人类与狗之间的原初友好和独

特关联

从表现内容看，淮阳“泥泥狗”大致可分为人猴、怪

兽、禽鸟、鱼娃、龟蛇、土埙等6大类500余种。其中以表

现动物的作品占绝大多数。如双头狗、连体猴、坐山猴、

人面猴、草帽老虎、猪、斑鸠、燕子、鸽子、九头鸟等，这种

古老的手工艺品有如此之多的表现内容，却以“狗”作为

林林总总泥工艺品的统称，既是民俗语言长期演绎、流

变的结果，也蕴含着人与狗之间由来久远、深刻独特的

关联。这一点，既可从人们口传心授的神话故事、民俗谚

语等“口头文学”来考察，更可从广泛的民俗现象中找到

佐证。

狗是人类的朋友，在人们情感方面具有“先入为主”

的优势。《史纲评要》说伏羲“养六畜，以充庖厨。’’淮阳泥

泥狗由原始先民传承至今，可能出于驯养狗为家畜的古

老情感。民俗语言中描述人狗关系的语汇比比皆是。如

“孤朋狗友”、“狗肉伙计”、“狗肉钱”、“狗仗人势”、“狗眼

看人底”；甚至乐此不疲地把自己的游泳姿势称为“狗

刨”，把一种美食称为“狗不理包子”等。我们能从这些民

间俗语中感到“狗”与人类思想感情水乳交融的历史。

“(艺术)作品的产生取决于时代精神和周围的风俗”。可

以说“泥泥狗”这种古朴民间艺术品名称的产生与民间

文化中人们和狗的感情及当地独特的民俗生活、民间风

情密不可分。

狗是人类的重要“恩人”，我国许多地区流传着“人

狗换寿”的故事，人和狗对换了生命的年限，人的寿命才

大大延长。民间故事中“狗耕田”故事类型，狗变成牛帮

助处于劣势的弟弟，惩罚歹毒的哥哥。类似的故事在中

国很多地方都有流传。泥泥狗的创作和“泥泥狗”的称呼

无不显现着人们感谢恩泽、以德报恩的思想。

狗是忠诚的象征，表现狗忠诚的俗语也很多，如“儿

不嫌母丑、狗不嫌家贫”，说的是狗不计贫富，安贫乐道，

从一而终的品格。以“文明”、“忠诚”、“仁义”自居的中华

民族，在精神品格上对狗便有了自然的认同和自觉的追

求。把生活中对“狗”多有表现的艺术品推而广之地统称

为“泥泥狗”也是对狗品格的认同。

狗是生命力的强者，其生命力表现在与生存环境的

顽强抗争上。在饥饿、病痛、灾难面前，狗与其他动物相

比，表现出很强的斗争能力，如捉狗、杀狗的场景中，狗

表现出至死不屈的抗争精神和九死之后尚求一生的生

命弹性。表现狗生命力的民俗语汇也较常见，如“狗急跳

墙”、“关门打狗”、“狗咬狼——两怕”。民间，人们为祈求

孩子健康成长，给孩子起贱名“狗蛋”、“狗剩”、“狗尿”、

“狗闹”。憎恨处于强势的恶者骂他“狗杂种”、“狗娘养

的”等。淮阳有“吃狗食，活九十”的说法，吃饭时如不慎

被狗沾染了饭食，往往会以此安慰，并坚持把饭吃下去，

期望与狗一样健康到老。狗以其超乎寻常的生命力获得

人们的民俗心理认同。基于平安、健康、长寿、消灾、避邪

等良好愿望，“狗”渐渐成了人类心理暗示和心理依附的

需要，狗的形象和称呼被越来越多地引入生活，“泥泥
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狗”称呼亦有较深厚的民俗心理基础。

二、“泥泥狗”蕴涵着人类对土地的神圣之感和深切

之情

在淮阳，“泥泥狗”有千百年的历史，当地百姓之所

以选择用“泥”作为制作这种民间工艺品的最佳材料，承

载着人类对土地的深厚情感。

“泥人说”。以淮阳为中心流传着这样一个美妙的传

说：伏羲与女娲成亲之后，看到部落人丁稀少，就用当地

的优质黏土蘸着湖水抟土造人，晾干后施以灵气，泥人

便有了生命。泥泥狗的产生与女娲造人有着很深的渊源

关系。

“源泉说”。人们普遍认为土地是生活的根基，是一

切物质的源泉。民谚说“万物土里生”，称做农活为“土里

刨食”。显而易见，只要和泥土打好交道，吃、穿、住、用均

可得以满足。甚至泥土有时也是娱乐的源泉，玩泥巴可

以娱乐，捏“泥泥狗’’可以娱乐，垒泥墙也可以娱乐。在淮

阳民间，土地(泥土)基本上能满足人们的生活需求及部

分精神娱乐的需求。

“家园说”。中国人讲究安土重迁，生前如此，死后也

讲究“叶落归根“‘入土为安”，把泥土看作最后的安息之

地。根文化、家园情是中国文化的重要组成部分。

“灵丹说”。俗话说“一方水土养一方人”，这句话涵

盖了“一方人”的特点，也包括了“一方人”对“一方水土”

的适应性。有的人离开故乡容易“不服水土”。费孝通在

《乡土中国》中写道“我初次出国时，我的奶奶偷偷把一

包用红纸裹着的东西，塞在我箱子底下。后来，她又避了

人和我说，假如水土不服，老是想家时，可以把红纸包裹

的东西煮一点汤吃。”家乡的泥土成了海外游予的治疗

“乡思病”的灵药。“泥土”被奉为灵丹妙药在淮阳“泥泥

狗”身上也有所体现：一些捏“泥泥狗”的老艺人介绍说：

在沙河(即沙颍河)以南，人们将泥泥狗带回去冲水喝，

据说可以治病，因为人祖爷的土贵。”

三、“泥泥狗”揭示了人类对原始劳动的自然怀念和

对先祖造人功绩的由衷感恩

“泥泥狗”的名称亲切、生动、蕴藉而又自然，即合乎

人们的语言习惯，又恰切此工艺品古拙、朴素之特点，可

谓恰到好处。然而“泥泥狗”的称呼两“泥”相叠，又有何

深意呢?

从叠音字的位置比较来看。在民俗语言和地方方言

中，叠音现象很多，如陕北民歌有《兰花花》，称毛巾为

“羊肚肚手巾，六道道蓝”。淮阳地区喂孩子喝稀粥时会

说“喝糊糊”。但“泥泥狗’与上面两例不同，其叠音在前。

既不是亲昵的儿化音，也不是语气的必要补充，而是另

有其意义。“泥泥狗”名称中第二个“泥”是属于名词动

用，“泥’可理解为抟制、塑造的过程。

从相关研究成果来参照。杨复俊认为“泥泥狗是太

昊伏羲陵圣物泥玩的总称，之所以叠用两个泥字，一个
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“泥”字作定语，作抟的意思，一个“泥”名词，做土和水的

混合物之“泥”。据了解，泥泥狗是当地人用龙湖中精心

挑选的一种黄色半湿的黏土捏制而成，捏成后用胶泥水

泥(n1)平晾半干着色再晾干制成的。其制作工艺相当复

杂，无论是黏土的挑选，还是制作过程中对工艺条件的

把握，都需要很高的技术水准和熟练程度。《辞海》中的

“泥泥：露多貌，濡湿貌”中的“濡湿貌”某种程度上适合

泥泥狗初捏成，尚未凉干、着色时的形貌。由上述引证和

分析，“泥泥狗”名称中第一个“泥”是名词，其义是“和着

水的土”，在于说明制作“泥泥狗”制作时所采用的材料

和物质：第二个“泥”是名词动用，其义为涂饰、粉饰、封

固，在于说明制作“泥泥狗”的工艺过程。“泥泥”二字，无

意间记录了一种古朴的劳动方式和创作方法。在乡坊民

间当人们抟土创作这种工艺品“泥泥狗”以在来年的庙会

上祭祀人祖伏羲，它就不再单单是一种劳动过程或劳动

方式，它无疑兼有与祖先对话、与土地对话、与历史对话、

与自己的灵魂对话的多重意义；这种古朴的创作方式背

后，蕴涵着人类的独特思维方式，也生动地揭示着人类对

原始劳动的自然怀念和先祖造人功绩的由衷感恩。

综上，从民俗语言的堂奥切入，我们已初步廊清了

淮阳地区“泥泥狗”称呼的源流及其特殊意蕴。“泥泥狗”

作为被学术界誉为“真图腾”、“活化石”的文化遗存，记

录着人类文明发展的轨迹，真实地折射出民间艺术与原

始艺术之间同构互渗的血缘关系，其特具的人类本源精

神、活跃的直觉创造性和生机勃勃的现代感，以及永恒

的生命情态，都值得我们以更为宏阔的视野去发掘、去

发现、去探研。尤其值得我们注意的是“泥泥狗”反映了

人类思维的独特性并且以独特的方式记录了人类语言

产生与发展的某种轨迹?，“泥泥狗”在民间的物质传承、

艺术传承和口头语言传承为我们研究这一民俗语汇进

而探讨民俗语言提供了有益的启示。
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