
从奥数看高考加分与素质教育

2013年4月2日，党和国家领导

人习近平、李克强等到北京市丰台区永

定河畔参加首都义务植树活动时，与一

起植树的北京市朝阳区劲松第四小学的

一群孩子进行了亲切的交谈。习主席问

孩子们“作业多吗⋯‘吃得好不好”“喜
不喜欢运动”，孩子们抢着回答。当问

及“学奥数了吗”时，一个孩子心直口

快地说：“学了，但没什么用处。”他

把自己的真实感受告诉了习主席。

习近平主席与小学生的一番对话涉

及学生减负、生活、锻炼、智力开发等

关乎孩子们身心健康成长的问题，体现

了党和国家领导人对素质教育的高度重

视。但习主席关于“奥数”的问题颇能

引发我们深思：奥数原本是一门很有意

义的课外辅助课程，它可以促进学生智

力发展，提升思维品质，培养良好的逻

辑思维和发散思维；同时也能促进学生

学习效率的提高。但现在的奥数却陷入

了家长热情高涨，学生反应淡漠的怪圈。

正如回答习主席问题的那个孩子一样，

很多学生都反映奥数学了没什么用，大

多数是父母让他们学习的。于是，奥数

反而成了孩子的心理负担和家长的经济

负担。除了奥数，还有体育、艺术等竞

赛项目也都陷入了这样的怪圈之中。

奥数、体育等各种竞赛为什么会陷

入这种尴尬境地呢?原因在于教育部以

及各省市制定的高考加分政策，政策中

规定：高中阶段获全国中学生学科奥赛

奖者，由省级招生考试委员会决定，可

在考生统考成绩总分基础上适当增加分

数投档，由高校审查决定是否录取，增

加的分值一般是5～20分。虽说各省市

执行的加分标准不完全统一，但共同传

达出一个信息：除了统一的高考外，我

们还有这样一条便捷通道走进大学，甚
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至走进名牌高校。

高考加分政策的出台原本是为了

推进素质教育，鼓励差异教育、差异发

展、特长发展。但是，高考竞争越来越

激烈，优质高校资源远不能满足日益增

长的需要，一校难求使得很多学校和家

长把目光投向高考加分政策。一些家长

从孩子上幼儿园开始就想方设法让其上

奥数班，或进行体育强化训练，以期孩

子能在将来高考时享受到加分优惠。部

分条件好的家长甚至用金钱去牟取加分

机会，学校为了牟取利益和提高升学率，

也在高考加分政策上做文章，采取不端

手段争取加分名额。这样一来，奥数、

体育等竞赛项目便开始丧失促进素质教

育的作用，也使得高考加分政策愈加凸

显教育的不公平性。

1999年国务院出台了《关于深化

教育改革，全面推进素质教育的决定》，

国家为了推进素质教育而采取了一些新

举措，出台了很多相关政策，高考加分

政策便是其中一项。从严格意义上来说，

高考加分政策的出台在前期是经过了仔

细的敲定和严谨的调研工作的，但是政

策难免出现跟不上教育发展步伐而产生

漏洞的情况。随着人们对高考加分政策

质疑的愈发强烈，我们也许需要重新审

视这一政策。

在当前情况下，究竟怎样，才能使

高考加分政策切实起到推进素质教育发

展的作用呢?我以为，至少可以从以下

三个方面去努力。

(1)加强政策解释，让广大家长

和学生对加分政策持有正确的认识。政

策出于鼓励的需要，是激励学生发展特

长、养成良好思维习惯的方式，让广大

家长认识到这一点，从而正确对待高考

加分政策，这十分必要，也非常重要。

在每年的高考加分政策细则出台时，应

该针对家长和学校展开关于政策正确取

向的宣传和教育工作，使家长和学校对

高考加分有一个理性的认识，注重奥数

以及各项特长项目本身给学生带来的好

处，而不是增加的分数。

(2)完善加分政策，注重素质教

育的全面性。由于高考关系着每个学生

的命运，可以说是“一考定终身”，所

以，高考加分政策的导向性是非常强烈

的。现行加分政策多数是关于奥数和体

育的，我们是否思考过为什么奥赛和体

育竞赛获奖就可以加分，而其他特长和

能力就不可以呢?奥数竞赛得奖了就一

定是优秀人才，就可以获得加分而进入

一流大学吗?从某种意义上说，这是一

种带偏向性的歧视性政策。那么，就要

考虑是否需要拓宽加分面，把一些得到

普遍认可的素质与能力纳入加分范围，

打破所谓奥数的神话，以促进多种素质

的培养，更进一步彰显公平。

(3)转变教育观念，切实把素质

教育融入教学与生活中。真正的素质教

育要求学生有德行、思维敏捷、动手能

力强、创新能力强，而不是看从小到大

是否学过奥数。海南省已在高中阶段试

行学分制，让学生自由选取、自己感兴

趣、可以培养自己各方面素质的选修课

程，高考录取时可以参考这个阶段的综

合评定，来制定一些加分政策。这样有

利于学生发展各自的特长，这样的加分

政策也就相对公平了许多，也才真正谈

得上对素质教育的推进。

素质教育包括奥数，但奥数不代表

素质教育。实施素质教育仍旧任重道远，

高考加分政策也有待完善，但只要我们

正确对待个中存在的问题，并积极努力

去解决，最终定能获得两者的完美结合。
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