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德彪西《钢琴前奏曲》力度风格的演奏诠释

摘要：德彪西的《24首钢琴前奏曲》是他钢琴音乐创作的精华，是最能充分体现其创作手法特征的重要

作品。本文阐述了如何在钢琴演奏中正确地诠释德彪西独特的力度风格，提出了在表现力度中应遵循的几项

原则，并就指触、指法、踏板等技术手段作了进一步探讨。
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德彪西的音乐创作是十九世纪浪漫主义音乐到二十世纪现代音乐的桥梁，既延续了过去，又开创了未来。在他众多

的创新理念及表现手法中，力度也表现出独特新颖的重要特征。在浪漫主义钢琴音乐向交响化、巨型化发展，力度向极

端扩展的浪潮中，德彪西独辟溪径，在较为狭窄的弱的范围内充分挖掘了内在深层的各种力度表现的可能性。这不仅揭

开了创作上的新课题，也同时揭开了钢琴演奏技术上的新课题，具有极为重要的意义。

19lo年。1913年完成的两集《前奏曲》达到了印象主义钢琴音乐的顶峰。是德彪西钢琴音乐创作的精华，集中体现

了德彪西的印象主义风格及美学思想，是最能充分体现其创作手法特征的重要作品。本文以德彪西钢琴音乐中的力度

风格在钢琴上的演奏诠释展开以下几个方面的论述。

德彪西钢琴前奏曲整体力度风格

德彪西《钢琴前奏曲》的整体力度风格呈现出弱的力度范围内无数丰富细腻的层次性及立体化、力度变化的高频率

性以及力度布局构思的严密性、逻辑性等特征。充满乐谱间的P和PP等力度标记表明他极喜欢使用弱甚至极弱以下的

力度域，中间状态的力度极少出现，时有突强特强等的瞬间闪烁。强的力度持续时间较短，稍纵即逝。力度渐变非常精

细而有限，多是在弱范围内的渐强渐弱，少有长时问长幅度的力度渐变。德彪西印象主义风格的音乐追求表现光线与色

彩的瞬息变幻决定了其力度变化的高频率性，力度线条始终保持着不断的抑扬顿挫、起伏跌宕的流动状态。短时间之内

有各种力度片断作相互拼接组合，转变之快令人眼花缭乱。常常在一两小节内甚至一个音型之内就有三四个不同力度

变化的标记出现。此外，他还运用细分的各类力度标记结合各种不同的术语，产生出更为丰富细致的力度区分。同是一

个力度级标记，他在运用时通过结合不同意义的描述性术语来变化出各种力度色彩。往往一个术语本身就涵盖了速度、

力度、情感、色彩等几个方面的多重性涵义。

德彪西所运用的力度范围是狭窄的，但在这狭窄的范围之内他所取得的成就却是伟大的。其伟大之处在于充分挖

掘了前人所忽视的，或未被加以充分利用的力度表现可能性，使之淋漓尽致地得到展现。在他的作品中，力度的地位被

大大地提高了，力度在其音乐表现中起到了异常重要的作用。

力度风格在钢琴上的演奏诠释

演奏德彪西的音乐，首先应树立起一个正确的声音概念，将美妙的声音放在首位是解释印象艺术家音乐的关键。声

音的概念在德彪西作品中与以往相比已经发生了很大的变化，色彩成为音响的首要表现因素。纯净透明、柔和、朦胧、圆
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润的基本声音特征，使得音响无论力度增长的幅度有多大，都不能出现任何打击性的声音效果。应该尽可能地将声音延

长，造成充分的共鸣，使钢琴固有的奇妙优美的音响自然地从深处发出。演奏者唯有明确地了解了这样的声音特征，并

设法首先在内心“听到”这种音响效果之后，才能在力度等技术领域找到适当的与之相应的表现手段。
’

德彪西印象主义音乐的声音特征为轻薄纤柔，粘合朦胧。力度范围整体控制在弱甚至很弱之内，并在此范围之内变

化出千千万万的层次与变化，因此不能有任何部位的打击性发力，而应该完全放松手臂以及手腕，将温和的内力贯通到

指尖，以指尖极为敏感的控制力变化出细腻的力度表现。

演奏德彪西的钢琴音乐力度表现中应遵循的几个原则：

色彩成为力度表现的目的在德彪西音乐中的力度表现是为色彩服务的，两者密不可分，力度的变化必然带来色彩

的变化，不同力度层次除了音量上的大小不同之外，还具有色彩上明暗的区分，既使是同一力度层次标记也会具有多种

完全不同的色彩感。《雾》中PP所具有的暗淡朦胧的色彩与《雪地足迹》中清雅明净的PP便存在着极大的差异，同是《焰

火》中的前后出现的PP，却是缤彩纷呈、五光十色。因此，演奏者应运用各种不同触键，挖掘不同力度上的色彩表现。手

指、手腕、手臂、左右踏板的运用都应该成为演奏者在力度表现时的调色板。

有时力度标记在色彩上的涵义甚至重于音量上的涵义。例如《亚麻色头发的少女》第12、15小节的渐强记号，更主

要的是表明其色彩由暗向明的变化。因此，在这种情况下，演奏者应更多地将注意力集中在表现色彩的递变上，而不应

只将音量放大。

“变”乃不变之原则德彪西音乐的层次变化奥妙委婉又朦胧悠忽，旋律抑扬顿挫且捉摸不定，呈现出瞬间的色彩变

化与整体的不间断流动相结合的结构特征。力度的发展也是变化重于定型，运动重于凝固。力度变化频率较快，常常是

各种力度色彩的迅速闪现及消融。力度线条始终保持波浪起伏，而少有在一个力度级上长时间稳定的持续或渐变。因

此，演奏者在力度处理中应以不断的变化为原则，将身体各部位处于放松贯通，但始终是积极敏感的状态，灵巧地塑造出

变幻莫测的力度结构。

强乃弱的辅垫以往古典主义、浪漫主义音乐中的力度对比都是以弱作为强的辅垫，在高潮前以弱为伏笔，烘托出强

的力量感，音乐是以渲染强的气势为目的。而在德彪西音乐中弱成为力度表现的中心，强的力度闪烁成为渲染宁静音乐

氛围的衬托，强的力度成为了弱的力度的辅垫。因此，演奏者在表现强时不可以过分渲染，而应把握好恰当的分寸，使之

为前后弱的力度音响的表现起到烘托作用。

各声部分层次独立德彪西把音层扩展到更大的音域范围之内，音区的极端性使各音层更为分离。音层的独立性得

到前所未有的强调。音乐中的每一层次都是一些具有不同地位、作用或形象的“小碎片”的相互组合。因而，在音响上应

该具有不同力度的同时具有不同的色彩，每个声部的力度起伏是各自独立、互不相同的，很少出现力度上的“齐奏”。“声

部是多么自由，不受束缚，独立和有意思⋯⋯往往把多至三个主题因素不同，看来丝毫不能连结的主题那么精致地交织

在一起”。⋯因此，在演奏时不仅要在某一时刻同时发出的音上做到纵向上的力度层次区别，且在横向的力度线条及色彩

上也要保持各自独立的变化趋势。强化细节表现德彪西的钢琴音乐是通过光与色的表现来捕捉某一事物瞬间景象的

特质，使瞬间即逝的事物固定下来，是对事物精髓的片断把握，具有整体模糊但局部清晰的音响效果。音乐表现的注意

力是放在某一局部细节的色彩表现上，而不是通过严密的逻辑予以充分完整地展开。同时发出的一组音在产生的瞬间

即行消失。因此，在演奏德彪西的钢琴音乐时应集中注意力去体现这些瞬间即逝、变幻莫测的音响，把握好局部细节的

各个力度“原色”。指触、指法、踏板与力度的关系德彪西钢琴音乐在指触、指法、踏板与力度上有着密切地关系，它体现

在以下几个方面：

l、力度诠释中的指触

指触是钢琴演奏中控制力度与音色的主要手段。在德彪西钢琴的音乐力度表现中，由于其丰富细腻的无数力度层

次及瞬息万千的灵巧变化要求，指触灵敏的反应及控制能力便被提到了最为重要的地位，被赋予其前所未有的细致要

求。演奏者要在瞬间作出反应以不同的指触方式奏出正确的音响。某一音稍有失误，便会影响到整体细致的音响效果，

因而给演奏者在触键技巧上增加了难度。以下是在演奏实践中几个值得注意的难点。

以不同的手指触键弹奏出一个和弦内部不同层次的力度色彩德彪西的作品中由于在结构上的复杂层次性，一般和

弦内部都要分出三四个不同的力度层，这就要求演奏和弦不同音的几个手指互相之间完全独立开来，以不同的触键加以

表现。在指尖内部力量的聚集，手指用力的角度、速度，落力点的位置及深浅程度等等都要求有相互的区别，这是相当困

难细致的任务。手臂应彻底放松，手指与琴键建立密切细致的接触。弹较突出的重要音的手指要比较紧张，依靠手本身

的重量按下琴键。此时较多的重量会集中在比较紧张的手指上，较少的重量传入较松驰的手指，这样不同的手指便能奏

出不同力度层次的声音。此外还要仔细地控制好不同手指的下键速度、角度及触键部位，以变化出丰富的力度色彩。在

这项技术中，手臂的放松与手指的敏锐控制力是极为重要的。另外，应掌握好下键速度的细微时问差，须保证最后发音
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时所有声音的整齐。

谱例l《飘荡在晚风中的声音与香味》第9—16小节

此例低音区八度持续音应放松手臂将手指深深地落到底，使之尽可能持续延长到两个小节，中低音区的和弦化旋

律线应用较多的力量加以强调。其中1、5指要特别紧张，使内部力量集中到这两个指尖，以更为明亮而优美的声音奏

出。而夹杂其中的2、3指弹奏的三度音程，则要以较少的力度隐藏其中。最高音区的八度旋律线是飘荡在空中弥漫的

香味。要以完全伸展的手指水平的角度，轻轻抚摸琴键，奏出极为柔和的音响。同时又有一条隐藏其中的单音主题以2

指奏出。它在高八度的中音区主题以轻薄的音色应和着，触键的速度可略为慢一些。以上这种用四五种不同触键力度、

深度、速度、角度的结合在德彪西作品的演奏中是至关重要的技术能力。

弹奏强有力的洪亮音响时保持柔和优美的声音柔和的强奏是德彪西音乐演奏实践中最为突出的技术课题之一。

无论音响力度的增长幅度有多大，都不能出现敲击性的音响，决不能出现李斯特式的爆发力，而应贯通全身的力量，从腰

部出发将这种巨大而温和的内力放松地奏出。掌指关节的坚定支撑，手臂的完全放松相当重要；手腕起到一个减震的作

用，要放松而有弹性；手指伸展以指尖较厚的肉垫触键。发力时手指要贴键，用力的方向决不能垂直，否则容易出现尖刺

锐亮的音色，应有一个自然的弧度使力量有微微的缓冲调节。例如《沉没的教堂》中第28至41小节的巧强奏和弦，以及

《焰火》第79至87小节的E强奏和弦都应在运用最大力量的同时加以很好的控制。

弹奏极弱极匀的快速音型 印象派音乐主要表现的是水、雾、云、风、阳光、月色等柔美朦胧的意境，极其均匀柔弱的

快速音流能很好地体现这类意象。德彪西常常运用这种织体形成纤薄飘逸的风格，力度保持在很弱的范围内。这给演

奏者提出了手指的极为敏感的触觉及控制力的要求。弹奏时手指动作一定要控制在最小范围，指尖决不能离键，要始终

贴着琴键表面，以极弱的力量将键轻轻压下，但不能完全到底。甚至只压下一半，使键与底板留有小小的空隙，让余下的

路程由榔头自动继续向前冲击琴弦。这样能控制力量并节省时间，使声音轻盈灵巧地快速进行。同时，要求手指具有在

瞬间做出敏锐反应的能力。在很小的手指运动范围内轻轻地发力，并保持一个精确的恒定量，使每个发音完全均匀。在

黑键与白键之间，不同手指间以及双手之间交替转接处控制好力量的御接。要密切建立起手指与琴键的亲密关系。德

彪西演奏专家MaI】Iice Dl】m签砌曾援引德彪西的一条指导性建议：“以更为敏感的指尖去演奏，弹和弦时应该好像是琴键

被你的指尖所吸引，如同一块磁铁般抬起到你的手中”。Dume8nil还说“指尖的小肉垫应极具敏感性，并且通过它们的感

觉你几乎能预知将要出现的那个音质是怎样的”。【21另外，指尖应保持一种似乎是透过一层纱在演奏的感觉，不应有任何

敲击性触键以及音与音之间的边界划分。为了获得极弱的(Pi赫si—m)效果，他建议运用所谓的“间接触键”，即一种平展
倾斜的抚摸式触键，用指尖有弹性的小肉垫触键缓解冲力，得到柔弱的音质。这一切在快速的音型进行中都要非常迅速

敏捷且精致恰当地完成，具有相当的难度。因此，身体各部位特别是指尖保持异常积极的状态，具有相当灵敏的反应能

力及控制力是极为重要的。

2、在力度表现中指法的设计

在表现德彪西的力度要求时，有时恰当的指法设计成为最为方便有效的具体手段。人的五个手指天生具有不同的

力量表现能力，短而粗壮的大姆指以及它在手的构造上的特殊位置，使其最容易奏出厚实的力度音响。最纤弱的四指，
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以及其次的五指具有的力量能力是最小的。因此，应利用手指的这种天生的力量能力上的差异进行指法安排设计，以不

同的手指自然力量造成音响上的力度色彩层次区分，以相同的手指反复保持极为均匀的力量与音质。关于这点，德彪西

钢琴音乐的权威诠释者基塞金就多次强调指出指法的设计安排在力度表现上的直观作用。例如在《雪地足迹》结束处右

手低声部非常弱的四分音符下行进行，此处音乐描绘出已经走远的脚步继续慢慢地在地平线的尽头消失，声音要求极为

均匀微弱。基塞金建议“这些下行的四分音符要弹得柔和，PPP，都用五指或都用四指弹，手臂完全放松，踏板要保持

住”。[31在《拉文将军》第29小节他建议“用同一个手指演奏这些十六分音符”。H1在《沉没的大教堂》第一小节处建议“每

个和弦都用同样指法，用整个手移动位置”。

有时在节奏律动明确有序时，我们可以通过指法的安排，自然地区分出力度重音的区别。例如《游吟歌手》第58小

节开始到63小节的类似鼓声般节奏的动机，对于左手的小二度音程的反复，我认为最好用与的指法交替使用。将1指

安排在节拍重音上，以区分不同的强度。

谱例2

在需要获得特别持续洪亮的音响时，可以使用二个手指结合并用的方式聚集充分的力度。例如《沉没的教堂》第28

小节开始的左手C持续低音。此时乐曲进入高潮，似乎整个教堂已完全露出海面，上面两个声部以圩的强有力的和弦奏

出乐曲完整的基本主题，代表教堂管风琴上奏出的素歌。而左手低声部的持续音是教堂的钟声，响彻空中。演奏时为了

支撑来自全身的力量，建议用1指顶着3指共同奏出此音，使最大的力量放松落到指尖得到更大的共鸣。

3、踏板成为有效的辅助手段

踏板在德彪西钢琴音乐的演奏诠释中的重要作用是无可比拟的，以至于离开了踏板我们便难以想像该如何去表现。

灵活多样的踏板运用是德彪西整体音乐风格体现极为重要的手段，同时也成为力度风格体现的一个重要手段。踏板对

音响力度与色彩两方面同时所产生的变化效果，极其完美地迎合了德彪西钢琴音乐的表现要求。左右踏板与键盘指触

的密切协调配合，能产生出无数丰富的力度色彩的对比变化。尤其是左踏板的运用，为探索弱的范围内更为细致的力度

层次变化提供了更多的可能性，增添了表现的源泉。因此，精当的踏板设计能使德彪西音乐力度风格得以更完美地体

现。

用踏板加强突强、特强等重音在德彪西整体微弱朦胧的力度背景上常常会瞬间闪烁出突亮的光点，这些重音可运

用踏板的帮助以达到突显的效果。

例如《西风所见》第10小节中的出特强音，(7—10小节)

谱例3

乏：：兰=一：—二 ======，一 崦 w怨p

彦铲p>船豸1 ．一 《．辱樗

应在第10小节的着重音上，迅速释放左踏板，同时快速踩下右踏板，使此音瞬间获得最大共鸣，然后很快在低音F

#上换踏板将前面多余的音响去除。同时左踏板逐渐踩下，帮助音响短时问内重新获得弱的力度。

又如《游吟诗人》第16小节，26小节中的两个重音，应用右踏板来增加音的共鸣，鲜明地强调这两个新的调性主音，

另外第18小节的三个着重和弦以及第33小节和第86小节中的d音，都应运用右踏板的正踏板踩放法获取果敢的突强

效果和极其明亮的色彩。

用踏板强化力度的突变两个差距悬殊的力度级之问的迅速转变，特别是在速度较快的乐曲中，由于音响的积累，

单靠手指力量的变化无法完全控制音量的改变。此时需依靠踏板用制音器将声音止住控制琴弦的振动，达到音响力度

色彩的强烈对比。

例如《安娜卡普里山丘》第73—75小节

／』■l，／、JJ■＼
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谱例4

＼、、、k——————√一

在第74小节处，上下两个声部交换了位置。代表牛铃声的固定重复音型由右手的f力度转到左手P的力度，同时

在右手高音区轻轻传来远处的歌声。此处应将右踏板迅速释放，同时踏下部分左踏板，以去除前面的余音获取干净的弱

的音响，并使音色具有悠远清淡的色彩。

谱例5《西风所见》第38小节

^

由于行和弦维持整小节，32分音符左右手交替音型则是从远处渐渐接近的隆隆音响，两者在音区、力度、色彩等都

构成很大对比。此处为了使P的音响在强的和弦背景下仍能听清楚，应用部分更换颤音踏板，使强和弦的部分音响得以

维持的同时，清晰地听见弱的音响层。同时踩下部分左踏板加强力度色彩的对比。

又如《中断的小夜曲》中第80小节至第90小节处，远处的脚步声音型与愤怒的琴音音型之间在调性、节拍、力度、色

彩上的强烈对比，通过左踏板与右踏板的交替运用也能够得以很好的渲染强调。

力度突变的另一种情况是渐强后的突弱P 8ubito。各种不同力度层次上的渐强后突弱在德彪西的音乐中随处可见，

力度色彩的鲜明转变往往是力度转变的真正目的。因此应充分运用右踏板所产生的明亮色彩效果，与左踏板所产生的

暗淡柔和的色彩效果形成鲜明对比，使力度的体现更为完美。

用踏板辅助力度的渐变德彪西音乐力度转变的快频率性使其缺少长时问持续的渐强渐弱，而音型内短时间持续

的Cresc．与diIn．变得非常普遍。有时甚至要求在某一个音上作渐强渐弱的力度变化。当力度在小范围内迅速渐强时。

右踏板运用能帮助演奏者轻易地做到力度的迅速增长，并使音色豁然明朗。

例如《帕克之舞》第3、5小节以及第12小节的音阶片断及琶音片断可运用踏板迅速向上推进力度。

谱例6

Capricieux lege‘(』：138)
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有时在快速颤动的音型中闪过瞬息的渐强，此时用踏板轻轻浅浅地点踩般的灵巧用法能够获得极佳的效果。

例如《西风所见》第54～55小节

／JI，1／、JJI＼
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谱例7

有时德彪西要求在一个和弦或单音上作渐强，但由于钢琴自身机械原理的限制，这种要求单靠指触是无法实现的。

然而，演奏者却可以用右踏板使音量得以稍稍增强。应当在手指将标有渐强的音或和弦弹下去后立即踩下踏板。这样，

制音器提起使琴弦充分振动，并带动出周围琴弦的共鸣泛音，最终使整个音响产生出微小幅度增强。

谱例8《平原上的风》第5、6小节

谱例9《月坛》第3小节

<>乏>二<>之>

毋 ]

在遇到短时间内突然渐弱时，需要将踏板很快地部分更换若干次，以使音量得到迅速控制，使突然渐弱的音能被听

清楚。

谱例10《帆》第44—45小节

此例运用踏板的部分更换，使制音器轻擦琴弦控制振动幅度减弱音量，使右手三个八度音程清晰快速地渐弱，同时

又能保留住左手四度叠置和弦音。在第45—46小节，随着力度层次的逐级降低，渐渐将左踏板踩下，获取音量与色彩的

逐层变化。
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谱例11《中断的小夜曲》第120—124小节

^I。一1． I／7一『。．■＼叫
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快速重复音型的进行，由于音响的积累可能会堆积出一个不自觉的渐强。为了避免这种情况，这时要更换数次部分

右踏板使声音及时消失，前后避免叠加，从而使音量有效地控制为渐弱态势。

结 语

在钢琴上的演奏诠释实际上是一个富于创造性的行为，无论作曲家多么详细地标明演奏指示，努力将自己的创作意

图尽可能地记录在乐谱上，但是，标记本身却还是只能相对地指示其创作意图，无法真正全面精确地反映最深层最细微

的音乐内涵。留给演奏者的仍然有较大的选择空间与对比的自由。具体地演奏诠释应该以音乐本体为客观基础，结合

每个人对作曲家的演奏指示的不同的理解，同时结合个人的风格特点去体现。演奏者最重要的任务是如何将谱面上的

符号转化为活生生实际的音响，尽可能缩小谱面符号与实际音响之间所存在的障碍。
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