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女书流传地区的庙会习俗 

对女书传播的影嫡 

李 敏 

(中南民族大学，湖北 武汉 430074) 

中华文化 

[摘 要]女书是世界上唯一女性文字，主要在湘南桂北流传。当地的庙会习俗与女书的传播有密切关系。以江永 

花山庙和道县娘娘庙最有代表性。女书流传区的庙会习俗有自己的特点，庙会上女性祭神、社交活动和女书物品交易在 

一 定时期 内有助于女书的传播。 
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女书乃世界唯一的女性文字，也称女字，主 

要在湖南省江永县、道县、江华瑶族自治县以及广 

西壮族 自治区的富川瑶族 自治县、钟山县等十余 

县内的瑶族聚居区流传。“传统女书作品分为书 

信、抒情诗、叙事诗、柬贴、哭嫁歌、歌谣、儿歌、谜 

语、祷神诗、译文十类。”ll 祷神诗专为庙会祭祀 

创作，通常写在纸扇或绣在巾帕上。女性在庙会 

上读唱女书纸扇巾帕，并将其作为献礼“烧”给神 

灵，是当地庙会的独特风俗。庙会作为“以祠庙 

为依托，在特定 日期举行的祭祀神灵、交易货物、 

娱乐身心的集会”_2 J(H ，是乡村社会生活的重要 

部分，也为旧时代的当地女性提供了最开放的社 

交空间。男女皆可参加的庙会上，女性常就地结 

拜姊妹(老同)。庙会具有公共性与广泛性，它最 

大程度上聚集了当地女性，是公开传播女书的平 

台。庙会习俗在一定时期内促进了女书传播。但 

庙会是这一地区的宗教信仰的集中体现，其本质 

是宣扬封建迷信，这又限制了女书的传播。 

一

、庙会的神秘色彩及社交功能对香客的吸引 

(一)人们对女神的再创造加重了庙会的神 

秘 色彩 ，吸 引了香客 

江永花山庙和道县娘娘庙祭祀对象都是女 

性，都体现了女性崇拜。这种女性崇拜促使人们 

自觉或不自觉地对女神进行再创造。女神的形象 

不断神化拔高，庙会的神秘色彩越来越浓，教化功 

能不断提升，慕名而来的香客也随之增多。 

江永花山庙祭祀的是谭氏姊妹，当地称为姑 

婆，姑婆成仙的传说有“采花仙去”与“采药蜕化” 

两个版本。从当前的文献与调查结果来看，后者 

应由前者衍生而来。据道光年间的《永州府志》 

记载：“花山庙，县西七里，相传唐时谭姓二女采 

花仙去，香火极盛。”民国重修花山庙碑文中记 

载：“谭七谭八一双姊妹间游芳草优雅之境⋯⋯ 

姐妹双双轻细步直上山间采取花⋯⋯”。笔者走 
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访花山庙所在的社下村时，知情人透露姑婆为采 

花成仙，村中族谱亦如此记载。当地文人蒋云宽， 

生活在道光年间，他所著的《近游杂缀》中，记载 

着姑婆成仙传说的另一个版本——“唐时谭氏二 

女人山采药蜕化”。“采药蜕化”的说法流传也较 

广。 

由此可见，人们在不断地自觉或不 自觉地对 

女神进行再度神化和拔高。两个版本的传说相比 

较，人们更愿意相信女神医术高明，采药仙去，因 

为人们祭祀的目的往往是去病去灾，一些妇女则 

为求子。姑婆成仙传说的神秘性是女神崇拜的基 

础，女神成仙传说的流变无疑是在为女神传说的 

神秘性加码，这种神秘色彩又加深了人们对女神 

的崇拜，提升了庙会的教化作用，扩大了庙会的影 

响力 ，并最终达到吸引更多香客的客观效果。女 

书的传播对象随香客的增多也就不断扩大了。 

(二)庙会是一个完整的社 交空间，吸 引了女 

性参与 

庙会不仅有祭祀神灵、庙会交易、娱乐身心的 

功能，还具有社交的功能。“传统中国社会中，恐 

怕没有一个公共活动像庙会这样具有全民性，因 

为它不但不排斥妇女，且在很大程度上，还以妇女 

为主。”_3]‘ 在女书流传地区也是如此。虽然， 

“当地旧时，不允许妇女在社会上抛头露面，即使 

在本族内也要避男女之嫌”[ ]‘n ，但遇到庙会， 

女性却可大方参加，不必避嫌，即使对未婚女子也 

是如此。在当时，庙会的广泛性、公共性是其他任 

何场所和活动所不具备的，只有庙会才能聚集真 

正意义上的公众群体。女性在庙会上可以得到一 

个开放的社交空间，这恐怕是庙会吸引女性参与 

的一个重要原因。当地妇女虽有过朱鸟节、斗牛 

节等女性专有节日的自由，但她们的社交范围仍 

局限在同村或邻村的女性内。只有在庙会上，她 

们可以进入一个不同村落的男女共同相处的、开 

放的社交空间。女书作品《花山庙颂歌》描述庙 

会上“男男女女去烧香”，说明当时庙会男女杂 

处，并不避讳。 

在这个开放的社交空间里，女性常常就地结 

拜老同。结拜老同后，沟通交流的需要又会促使 

女书成为更广泛的人际传播工具。由此可知，庙 

会上特殊的结交习俗——结拜老同也是庙会吸引 

女性的重要原因。庙会的社交功能吸引了女性， 

并使那些从未接触过女书的女性也成为女书的传 

播对象。 

二、庙会的公共性与公开性便于女书向更广 

地域传播 

神秘性是庙会的特征之一，体现在祷辞和誓 

言、经歌和舞蹈、献供的特殊性等方面。[ ]‘ 当 

地庙会的神秘性集中表现在以女书为媒介的祭祀 

活动中。这种神秘的祭祀活动在庙会这种公开的 

场所进行，容易吸引人们的眼球，特别是那些对当 

地文化不甚了了的外来者。随着他们对女书的记 

录，女书也就传播到其他地区。 

清光绪年间《永明县志》的主编周铣诒将 自 

己撰写的《花山行》收录在县志中。诗中有“巾扇 

年年逢五月，歌喉宛转出高林”的句子。这是当 

地文人对庙会祭祀的记述，也是 目前能在当地汉 

字文献中查找到的，对妇女用女书祭祀情况的记 

录。1931年7月出版的《湖南各县调查笔记》是 

最早向公众介绍女书的出版物。调查笔记记述花 

山庙“每岁五月，各乡妇女焚香膜拜，持歌扇同声 

高唱，以追悼之。其歌扇所书蝇头细字，似蒙古 

文，全县男子能识此种字者，余未之见”_6 J(P56)。 

这段文字描述的也是当地妇女在庙会上用女书祭 

祀的情形，还对女书的字形进行了专门描写，并明 

确说明当地男性不认识这种文字。 

女书是当地女性广泛使用过的文字，但当地的 

文献史料却罕有记载。而庙会的公共性与公开性 

促进了女书向更广泛的地区传播，但传播目的是猎 

奇陛的，公众接受信息的驱动力也是猎奇性，这种 

猎奇陛质的传播不利于人们正确全面地认识女书。 

由于当地文化的特殊性、庙会习俗的神秘性， 

希望向外界传播女书的人们不可能在短时间内认 

识到这种文字的全貌。他们只能将女书贴上新奇 

的标签向其他地区传播。通过文字，部分人可能 

开始对女书有了浅层次的认识，客观上达到了一 
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定的传播效果。但将神秘女性文字与宗教信仰裹 

挟在一起对外传播，容易让受众误认为女书只是 

宗教祭祀符号，而不能认识到这是一种由女人使 

用的文字。这就使得女书不容易被其他宗教信仰 

地区接受。 

三、庙会祭祀中出现的女书物品买卖促进了 

女书的公开传播 

庙会祭祀的需要促成了女书物件的买卖，公 

开的商业行为客观上促进了女书的传播，影响了 

女书的传承。对女书素有研究的宫哲兵教授曾对 

花山庙和娘娘庙做过较系统的调查。根据他调查 

的结果可知当地庙会前曾出现过女书物品交易。 

为了祭祀女神，一些不会写女书的妇女，“要花铜 

币请那些会女书的人做扇写字” j。随着庙会影 

响的扩大，这种妇女之间的私下交易，慢慢扩大为 

广泛的商品交易，最后形成了庙会前期公开的女 

书祭祀物品交易。花山“庙会前一段 日子，妇女 

就忙着写女书扇子⋯⋯还有的人写了到街上卖， 

另外一些人到街上买”【 ]‘ -56)。 

为了能用写有女书祷神诗的物品祭祀女神， 

笃信神灵而不会写女书的妇女们不得不花钱请会 

写女书的人做纸扇写女字，最后还发展成公开交 

易。可见，用写有女书祷神诗的物品祭祀这种特 

殊习俗是这一交易的驱动力。在自给自足的小农 

经济社会，乡村市场并不发达，但庙会的作用却不 

容小觑。女书物品交易不仅可能使代写女书成为 

临时职业，还促进了女书的公开传播。尽管女书 

物品交易满足的是一些不会写女书的妇女们庙会 

祭祀的需要，但它传播的对象是广泛的。通过交 

易，一些不懂女书的妇女接触到女书，而直接用女 

书与神交流的需要又可能促使这些女性开始主动 

学习女书。这就促成了信息的内化，达到了较理 

想的传播效果。 

由此可见，庙会习俗是推动女书传承发展的 

原因之一，庙会的繁荣曾经促进了女书的繁荣。 

庙会前期，公开的女书物品交易，挖掘了女书的商 

业价值。现今江永县发展女书特色文化旅游，也 

是对女书商业价值的挖掘。毫无疑问，在充分挖 

掘女书文化内涵的同时，开发其商业价值，有利于 

女书文化的传播。无论是女书特色工艺品及女书 

书法作品的买卖，还是以女书为线索的女书生态 

旅游，都有利于传播独特的女书文化，可以让更多 

的人更细致地了解女书，欣赏她的魅力。但应充 

分注意到的是，发掘女书的商业价值，必须以保持 

女书文化的本真，维持她的原有的风貌为前提。 

只有这样，才能避免盲目开发造成的同质化竞争， 

才能更好地保护女书文化。 

四、结语 

用写有女书祷神诗的物品祭祀以及结交老同 

是女书流传地区庙会的独特习俗。这些习俗体现 

出的女性崇拜思想和社交文化，影响着女书的传 

播。庙会曾一度促进了女书的传承与发展，但庙 

会的局限性最终阻碍了女书的传播。女书的式微 

与外来文化的传播有关，但与其自身的局限性，如 

单性别传承的排他性、依附宗教的神秘性等也有 

着密切的关系。女书的交际功能随着女书自然传 

人的谢世已写入历史，但她的商业价值却有待科 

学地挖掘。 
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