
提高学生京剧艺术鉴赏能力的方法研究
朱怡璇

(连云港外国语学校，江苏连云港222006)

【摘要] 本文分析了京剧为什么离学生越来越远的原因：环境是主要原因，与京剧本身有关，与外界对京剧的宣传

力度有关，与学生的审美心理有关；提出了相应的方法与对策：①结合科目，融汇贯通；②落实课时，灵活管理；③充分展

示、享受成功。最后提出了存在的问题及反思。
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随着改革开放，国门对外敞开，大量的西方文化涌向中国。冲击

着中国的传统文化，这其中也包括国粹——京剧。在这样多元文化

的社会背景下，大鼍流行歌曲充斥校园，“追星”高潮迭起，学生对于

中外流行歌手如数家珍，而对国粹京剧却知之共少，他们不知道什

么是徽班，什么是四大名旦，四大须生，对千年传唱不衰的经典曲目

和代表人物更是缺乏了解。京剧艺术正在远离青少年，面临失传的

危机，为什么曾经风靡伞国，有着强大的影响力的中国的国粹——
京剧，现如今却离学生越来越远呢．于是我制定了学生调查问卷，来

了解京剧远离学生的原因，进而采取有效措施提高学生对京剧的认

识，提高学生的答赏水平。调查对象最初设定是初二学生，因教学

上的调整为了研究的方便，便以初一学生为研究对象，对其中两个

班学生进行调查、访谈，奉次调查研究于2008年12月进行。共发

放学生问卷100份。回收有效『u】卷100份．有效率为100％。并对

调查结果进行了认真分析和思考研究了相关的对策和方法。

它山之石，可以攻玉，通过对100名学生对京剧认识与了解的

调查问卷，进一步体会到了提高学生对京剧的鉴赏能力的重要性，

同时也引起我们的思考，京剧为什么离学生越来越远呢，具体原因

如下：

1、环境是主要原因

在多元文化的社会背景下．青少年可选择的余地非常大，可选

择的娱乐活动就更多了。京剧的演}H地域主要集中在北方发达的

大城市，尤其在北京．天津等地，这些城市的现代文化形式非常多，

选择性也多，所以我们小可能让学生只选择国粹来作为主要的欣赏

对象，在学校．同学们交流更多的是流行音乐。即便有学生对京剧

产生兴趣，但是缺少一个与同龄人互相沟通、学习的环境。青少年

人群接受京剧的程度与社会文化背景及个人的小环境息息相关。

在被调查人群中，家里有爱好京剧的主要以退休在家的老年人为

主。但是青少年的同龄人中的京剧爱好者“同学⋯‘朋友”却少之又

少，所以说，即便有青少年对京剧产生兴趣，但是缺少一个与同龄人

互相沟通、学习的环境。所以青少年人群接受京剧的程度与社会文

化背景及个人的小环境息息相关。

2、与京剧本身有关

30年代是京剧的兴盛时期，那是一个自由竞争的时代。名家

互相竞争，各使绝活儿，受益的是观众。可解放后的剧团陆续改造

为靠国家养活，这样，大家都有饭了，剧团小再靠演出收入生存，成

了“大锅饭”。有人认为从解放到“文革”的17年中，是京剧的又一

辉煌时期，那是因为大批的艺术家都健在，他们在自由竞争时代练

就了过硬的本领．因此有这些好角儿就保证了演出的艺术质量。文

革后，传统戏恢复，京剧又着实热闹了一阵子，很多演出都是一票难

求。但后来．随着老艺术家纷纷谢世，京剧后继乏人如今，谁也不愿

意学戏，因为没用。自己学了，可别人都不会。总不能独唱一出戏

吧?这需要大合作。而且一个剧团里人那么多，什么时候才轮到自

己呀。如今进剧团的毕业生，大都是尖子生。可他们进剧团后只能

跑龙套。时间长了，在学校学会的东西也逐渐淡忘了，因为无法实

践。演出分配也不合理，比如北京京剧院，一出戏下来主角和龙套

都拿30元的演出费，这种分配合理吗?!但现实就是如此。京剧

人能振奋吗?能有自信吗?如今的演出质量不高，别说不喜欢京剧

作者简介：朱怡璇，江苏连云港外国语学校。

的人，就是内行观众也不爱看了!所以剧场里也没什么人了。

3、与外界对京剧的宣传力度有关

以语文学科为例，涉及京剧的只有旧教材中‘打渔杀家》和‘看

戏》(描写梅兰芳演出<穆{卡英挂帅》的盛况)的篇目。而对京剧文化

的宣传实际上涉及文学、历史、音乐、舞美等多种门类的知识，应当

建立大综合的课程来解决京剧在中学生中普及的问题，25％的同学

都有所认为。32％的同学认为新的媒体正在冲击着京剧．使得青少

年接触京剧的机会也不多。

4、与学生的审美心理有关

06年的超女在中国掀起了什么样的浪潮，已经不用我们去说

了，就连李宇春也十分荣幸的上了美国时代周刊的封面，“笔迷”、

“凉粉”等各色粉丝也在中国年轻一代中产出，我想京剧什么时候也

会创造出这样的奇迹，或是哪位京剧演员会上美国时代周刊。也许

你会觉得可笑．超女和国粹怎么能相提并论呢?但很遗憾的是事实

已经很清楚的表明国粹已经被超女压倒⋯⋯现在的学生又有多少

深深的为京剧痴迷?流行音乐在中国年轻一代中已经占据了大半

壁的江山，年轻人中学习并能坚持走戏曲道路的更是寥寥无几，现

在的曲迷基本卜都是些老年人，而中国将是属于年轻人的世界，那

是不是就意味着京剧这个国粹必然会在今后中国的博物馆中出现

昵?也许现在这很难想象，但也许有一天它真的只能在博物馆中出

现!因此学生需要互动，

5、方法与对策

5．1结合科目，融汇贯通。京剧世界博大精深，涉足面广，绝非

--fl科目能涵盖：目标之深远，非每周一课能达成。所以它是--fl

跨学科的综合实践课程。例如在体育课上，老师教一些京剧基础动

作，如正反云手、踢腿、片腿、跨虎等。信息课上组织学生利用网络

走近京剧，搜集资料，欣赏名曲名段。美术课上。融入京剧脸谱服装

的色彩造形艺术，引导学生再创作。班级活动课上，学生自己谈一

谈、演一演，编出一份精美的京剧故事小报。思品课上，让学生讲讲

名家小故事，四大名旦梅兰芳、尚小云、陈砚秋和葛慧生学艺的故事。

5．2落实课时．灵活管理。根据不同的年龄层次和活动的不同

内容有计划地调整课时。一周是国家级京剧演员对学生传授京剧

知识．教唱京剧选段。一周是由班主任结合教材与学生开展研究实

践。例如可以开设“丰富多彩京剧脸谱”综合实践活动课程。每周

授课完成教材中的内容，然后年级合并同时上音乐课的班级，整体

使用。让学生看一些名剧片段，剪辑一些脸谱画面供学生赏析和品

味。也可根据自己理解的脸谱知识动手设计一个脸谱．做一做、说

一说。形成学生对脸谱知识、色彩的独特理解，进而启发他们最初

的艺术鉴赏能力。

5．3充分展示、享受成功。在初二年级全员学唱的基础上．举办

初二年级京剧小票友演唱比赛，形成人人参与的艺术氛围。来提高

学生的兴趣和鉴赏水平。学生从中接受了艺术的熏陶。创造能力和

审美能力都会得到很大的提高。

6、存在的问题及反思

大多数音乐教师没有经过京剧的专业学习，如何提高教师的水

平?另外创设学习京剧的浓郁氛围，不仅仅是音乐教师的事情．更

需要全体班主任及任课教师的配合，这都是急待解决的问题。
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