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云： “急急光阴似水流，等闲 “流行”。龙套在剧中常常作为 

白了少年头”， “为甚青年便 军卒，当双方主将对阵交锋时， 

头白，一夜起来七八遭”。但 龙套在一旁摇旗呐喊，因此龙套 

是，其 “青年”含义，均非特 也称 “打旗的”。龙套在舞台上 

指现今已达青年年龄阶段的青 的角色一般以整体形式出现，以 

年，这一含义沿袭至近代也没 四个人为一堂，这四个人又分 

有改变。 头、二、三、四家 (旗)，以头 

“青年”概念始于何时?一 家 (旗)为领队。一场戏用一堂 

般著述认为 “青年”概念的产生 或两堂龙套，以示人员众多，起 

是伴随着近代社会大工业生产和 到烘托和陪衬的作用，所谓 “三 

教育的发展，产生青年群体之后 五步行遍天下，六七人雄会万 

而来。至于中国，现代意义上的 师”。龙套的表演在很多情况下 

青年现象发生晚于西方国家，且 以静为主，有时候整场戏中龙套 

形成的过程亦大不同。 青年 就在 “官员”或者 “皇帝”后面 

学 一书认为，1915年 青年杂 一直站着不动，所以有时候也把 

志)) (后改名 (《新青年)))的出 龙套称为 “文堂”。 

版，促进了青年一词的广泛使 可是提到龙套这个词时， 

用。 我们通常都说 “跑龙套”，这 

据 (《“青年”一词肇始于天 是为什么呢?因为在舞台上， 

津》考证， “青年”一词的出现 龙套扮演的兵丁士卒总是跟着 

肇 自 “基督教青年会”这一名 主帅跑上跑下的，这种 “跑” 

称，它是1895年在天津成立的中 也是一种舞蹈，是队列的舞 

国第一个城市青年会，据此认 蹈。上下场、排队形等都有一 

为，天津是 “青年”一词的发源 定的调度程式，如二龙出水、 

地。其他论述多以1915年 新青 挖门、斜门、站门、十字花、 

年))创刊为开端。 (文／赖广昌) 龙摆尾等。队形的改变，方位 

的调整 ，以至于舞台气氛的变 

跑的为什么是 “龙套” 化都是靠龙套演员们“跑”出 
来的，所以龙套虽不是主角， 

龙套是京剧中的一类行当， 却是一场戏中不可或缺的重要 

扮演的是剧 中兵卒、差役、 组成部分。 
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