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流行音乐通常是指普通老百姓喜闻乐

见，并能自己参与表演的一种音乐艺术形

式，是一种不需要经过太多严格的训练与雕

琢的音乐。当代流行乐坛风起云涌，周杰伦

开创的“中国风”音乐独树一帜。这类音乐之

所以被称为“中国风”，是因为它们融入了民

族化的音乐元素，包括使用民族乐器如二

胡、琵琶、笛子、大鼓等，运用民族唱腔，如京

剧。这种旋律形式能够引起本民族的普遍共

鸣，秘密就在它的旋律线或者音响结构同本

民族的审美心理结构之间发生了“异质同

构”的对应与共振。这种能够引起异质同构

效应、具有中国元素的音乐也因此受到广大

青少年的喜爱。

一、强调音乐的直接审美功利作用

周杰伦的《菊花台》《千里之外》以及之

前的《东风破》《发如雪》等都属于旋律舒缓、

悠扬的音乐类型，听者能够从中放松心情，

引起心理共鸣。青少年常常认为古典音乐

“太深奥”，无法理解其深刻的寓意，而对流

行音乐的欣赏则不需要有太多音乐背景知

识，只需停留在感官刺激上。因此，青少年大

多喜欢听流行音乐。据笔者调查，当问及为

什么喜欢周杰伦的音乐时，大多数人的第一回答是

“好听”，其次是“旋律优美”，最后是“心情放松”，而

以上提及的“中国风”音乐给人的第一感觉大多是安

静、舒缓。不难看出周杰伦的音乐对于大多数人来说

是一个心灵的避风港，让人暂时忘却世间琐事，表现

出音乐所具有的直接审美功利作用，即“安抚性”。

二、利用音乐的教育功能

柏拉图认为，在所有的艺术教育中，音乐教育比

其他教育更为重要。音乐在表现人的心灵特质，培养

学生建立审美意识方面更具有直接性。笔者在大学

本科实习期间，曾上过一堂民族器乐欣赏课，当向同

学们展示了一系列民族乐器并告之这些乐器都在周

杰伦音乐中使用过之后，同学们都表现出极大的兴

趣，并很快记住了每件乐器的名称与音色。因此，笔

者认为，暂且不论青少年对周杰伦音乐中民族乐器

的喜爱是否带有“明星效应”之嫌，单从周杰伦大胆

地将民族乐器与流行音乐完美融合后取得的巨大成

功及其对当代青少年产生的影响看，并无不利。它让

当代受各种西方思潮影响的青少年能够了解中华民

族，体会本民族优秀文化内涵，从而喜爱民族传统音

乐。而且，这对当代流行乐坛中“西风渐盛”的说法做

了有力的回击。也许，有人认为周杰伦“中国风”音乐

实属一种“打着老祖宗的招牌”而进行的创作，不足

为其称颂，“也称不上什么所谓的爱国”。但是，笔者

认为爱国爱民族正是从一点一滴做起，将老祖宗的

东西很好地运用起来，比摆上贡坛要好得多吧。

三、引领适宜的音乐欣赏方向

从青少年成长的心理过程来看，都会有一个“追

星”过程，这其实是一个“人格转嫁”的过程。青少年

在通过欣赏一些歌手的歌曲产生共鸣或取得好感之

后，就会喜爱该歌手并把自己理想化的观念转嫁到

该明星身上，使之成为一个“完美”的人，而这个观念

中“完美”的人又会反过来对青少年本人产生影响。

所以明星对青少年所产生的效应是不可忽视的。喜

欢不同的明星，是青少年所表现的对不同人格的肯

定，也体现出不同的审美观念。周杰伦的“中国风”音

乐就产生了这些影响。通过在音乐创作中融入中国

传统文化元素，使青少年在聆听音乐的过程中，直接

或间接了解中国传统文化的一些知识，在最激进的

青春期阶段也能够树立起正确的民族自豪感和荣辱

感，并培养其最初的审美观念。
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