
口王国庆

陈薪伊和她的“剧诗

第一次知道陈薪伊的名字，是黄梅戏《徽州女人》(合

作)的编剧加导演。后来又看到陈薪伊是京剧《夏王悲歌》、

《贞观盛事》、《梅兰芳》的导演；歌剧《张骞》、《巫山神雨》

的导演；话剧《商鞅》的导演。她导演的京剧《贞观盛事》、话

剧《商鞅》，均入选国家舞台艺术精品工程十部作品之列。我

的眼睛不由得灿然一亮，中国出了这么一个了不起的大导演。

第一次看陈薪伊编导的《徽州女人》，给我的感觉是，不

像黄梅戏，有点类似歌剧那种东西。当时，有一位资深的评论

家看过《徽州女人》，也惊呼：“黄梅戏不姓‘黄’了。”我的

心里也犯起了嘀咕：“黄梅戏这么改下去，它还是黄梅戏

吗?”

但是，看到陈薪伊导的几部大戏，都进入了国家舞台艺术

精品工程十部作品之列，我想，陈薪伊她在追求什么?我没有

机会看陈薪伊导的全部戏，但就她导的黄梅戏《徽州女人》，

京剧《梅兰芳》，我才明白，陈薪伊她在创造一个新的戏剧风

格：“剧诗”。

一、从黄梅戏《徽州女人》感情戏。看“剧诗”的特色

为什么黄梅戏《徽州女人》开始出来，人们觉得不像黄梅

戏?有比较才有鉴别。传统的戏剧，那是有严格的程式的。比

如剧本，它就要求要有戏剧冲突，有故事，有情节。而在《徽州

女人》中，这一切都没有了。取而代之的，只是对人物内心情

感的抒发、渲泄和张扬。你看《徽州女人》中的那个女人，只是

一个女人，连个姓名都没有。她给出的只是一个女人的意象，

一个象征，一个形体而已。至于这个女人，她姓甚名谁，那是无

关紧要的。女人出台，是用红红的绸缎包裹着的，她像一团火，

一团生命的烈焰，在舞台上燃烧着、滚动着，扑面而来，给人以

强烈的视觉刺激。象征着一个女人青春生命的叫喊和呐喊，让

人激情澎湃。大红花轿在舞台上旋转着、舞蹈着、喧闹着，就像

是一首奔放流动的诗，她像是在诉说着女人的心声。《徽州女

人》的感情戏，贯穿全剧，如火如荼，如诗如画。或者说，她就

是一首凄美的爱情抒情诗。

陈薪伊认为，好的戏剧，不但要“形似”、“神似”，还要

“情似”。“情似”，就是陈薪伊她所要追求的东西，也是她的

创造。在她那里，戏剧可以不要故事，不要情节，要有动人的精

神内涵，要情真意切。陈薪伊说，她搞“剧诗”，是受了梅兰芳

先生的影响。“《天女散花》它就没有故事，《霸王别姬》干脆
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前后都不需要演了，只需要‘霸王别姬’这一段就够了。”

“所以说，‘剧诗’不是我的发明，而是我学习到的。”我认

为，是陈薪伊独到的眼光发现到的。

由此可以看到，陈薪伊所创造的“剧诗”，就是要以最简

练的、诗化的舞台语言和比兴的调度手法建造舞台形象。她

删除了累赘的故事，将聚焦点集中到了人物的情感上面，使

我们感觉到了一个活生生的、有七情六欲的人，一个大写的

人。在她编导的戏剧里，人性得到了极度的张扬。看了陈薪伊

编导的戏，我终于明白，原来戏是可以这样写的，这样演的。

二、从京剧《梅兰芳》架构，看“剧诗”的品格

2004年，陈薪伊导演了京剧《梅兰芳》，这是她“剧诗”

成功和成型的一部力作。梅兰芳先生是京剧大师，关于他的

一生和故事，洋洋数百万言也说不完。但是，怎么样把梅兰芳

先生一生浓缩到一台戏里，树立他的光辉形象?面对着这个

命题，陈薪伊和编剧一起，抓住梅兰芳先生一生中最重要的

蓄须拒演，表现民族气节和爱国主义精神，来彰显他的品格。

为了表现梅兰芳先生的艺术成就，陈薪伊撷取梅兰芳先生代

表作《天女散花》、《贵妃醉酒》和《霸王别姬》的片断，来展

示他的艺术魅力。以非常简练、精致的手法，用舞台诗的语

言，用比兴的调度手法，刻画一个令人神往的情感世界，一种

特别高雅高远的意境。她所达到的高度，不是那种故事片式

的东西能达到的。也只有陈薪伊的“剧诗”架构，才能构筑和

承载《梅兰芳》独特的艺术和情感世界。她塑造了一种朦胧

美，给人一种雾里看花的感觉。就像我们看人体画那样，如果

是全裸的话，那就没有了意思。而那种衣服半开半掩之处，才

能引发我们的想象力。陈薪伊的这种表达方式，正是高明画

家画的那种半开半掩的裸体画，给我们留下了广阔的想像空

间。

艺术的品格，就是创造者品格的表现。陈薪伊的“剧

诗”，正是她的伟大品格的艺术表达，是她不可言喻美丽心灵

长出的花朵。她的创造，是她生命内部闪射出来的光芒。创造

者生命的质量，决定了创造物的质量；或者说，创造者的美，

决定了创造物的美。

三、从舞台效果。看“剧诗”的意境

陈薪伊在黄梅戏《徽州女人》中，把舞台功能放大到了

极致。她充分调动所有舞台手段，来营造氛围，打造一种近似
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黄梅缘何i飘香
黄梅戏作为一个艺术门类，从三打七唱，从田间地头，经

过了几代人的不懈努力，如今已登上了艺术的殿堂。最近有喜

讯传来，经国家教育部批准，安庆师范将招收黄梅戏表演专业

本科生。黄梅戏本科班的设立，将为振兴传统文化艺术，为黄

梅戏的振兴与发展摇旗呐喊，生威助力，也对青少年这批社会

生活的主体，在文化的倾向与偏好上将产生极大的影响力。因

此，黄梅戏的继承和发展成为争取青年人群加入振兴民族文

化的行列，将是一个重大的课题。

黄梅戏自产生以来，一直以它音乐的普及性、朗朗上口、

且又委婉传情而深受观众的喜爱。黄梅戏的韵律以安庆怀宁

方言偏左，携有浓郁的草根情结，而显露出独特的艺术魅力。

我国悠久灿烂的历史，难以胜数的历史人物，从来就是剧作家

热衷表现的对象，但黄梅戏开垦出一批经文弥秀的芳草地，黄

梅戏的剧情大多是根生于民众之中的小人物的喜怒哀乐，其

源头能在观众中产生共鸣，因而，黄梅戏才能香飘千里，任何

本土艺术离开了这些都不可能产生巨大的社会影响。

年轻人喜欢竞争，喜欢刺激，喜欢玩心跳，连通俗歌曲、流

行歌曲、交谊舞，甚至人体彩绘都在利用他们的心理特点，扩

大自己的观众群体。黄梅戏困守老一辈艺术家们的表演模式

将会怎样呢?比如，我们欣赏《女驸马》，严凤英大师和王少舫

前辈的表演早已成为经典。但是，那是上世纪的产物。如今，在

化妆、灯光、音乐设计等各方面都前进了一大步，若在表演上

还停留在大师他们的程式上，不一定会得到中青年观众的喜

爱。更何况，黄梅戏唱腔到目前为止，女腔还没有人能超过严

凤英大师，如果不加强自身的修养，很难赢得观众。

梦幻般的艺术意境。戏剧是一种视听艺术，音乐是必不可少

的。但是对音乐的运用，却大有讲究。如对女人悲剧命运的描

述，在第一幕花轿过桥时就插入了类似“江河水”般的音乐，

来暗示女人的未来命运。这一主题音乐，随着女人命运的变

化，而不断加大加强。在第一幕中第一次出现：“江河水”般的

音乐初现。第二次出现：女人和着“江河水”般的音乐，哭了出

来。第二幕中第一次出现：“江河水”般的音乐悄悄进入。紧接

着第二次出现：“江河水”般音乐渐强。在接着是“江河水”般

的音乐兴奋地一泻千里。第四幕中第一次出现：那“江河水”

般的音乐，似闷雷滚动。第二次出现：三十年来，我们第一次见

到她哭得那样凄惨，像那江河水汹涌破堤，无尽无休。“江河
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我在黄梅戏《女驸马》“状元府”一折的表演上，遵守传

统现实主义的美学原则，根据新时代、新观众的需求，适当地

予以新的内容，如在中状元自白时水袖的运用上，我舒张地

略引用舞蹈的一个肢体动作，显示冯素珍春风得意的心情，

在独自“中状元，着红袍，帽插宫花好新鲜”时，难抑内心的

喜悦，同样的也是青春的活力点燃此刻冯素珍的心灵之灯。

这样既保留了原作的精华，又被赋予新的意蕴，深受广大观

众的，尤其是青年观众的喜爱。

黄梅戏在逝去岁月里，尽管传统现实主义戏剧硕果丰

盈，成绩斐然，但是无需讳言，它也有着自身的局限性，我国

戏剧还是处于～种相对保守、封闭的状态。由于时代的前进，

社会生活的进步，观众审美需求的变化，这种局限性、这种状

态正面临着时代的冲撞。

《孔雀东南飞》是安庆黄梅戏剧院一团创作演出的精品

工程。《孑L雀东南飞》这个戏养眼，他一反以往叙事为主单调

的表演，在表演手法上运用了大写意的画卷，将这个戏折射

出几许浪漫主义的异彩。《孔雀东南飞》理想色彩浓，抒情性

强，富于想象力的夸张性，赵媛嫒、董加林、郭动华简单的三

个人物，却将这一沉重的千古长诗以崭新的视角加以诠释，

标志着黄梅戏从乡土气息浓郁向着多元美学形态发展。

由于我们所处的时代是一个文化大撞击、大交汇的时

代，也由于戏剧各流派面对现实主义和表现主义的各自发展

要求，《孔雀东南飞》将两者有机结合，在黄梅戏唯美主义的

表演手法上开创了一个先河。

水”般的音乐反复出现，加大了悲剧气氛，也加深了女人悲惨

命运的色彩。对刻画人物内心世界，起到了撼人心魄的作用。

京剧舞台上，导具简约，是其一大特色。但是，在京剧《梅

兰芳》里，陈薪伊却大胆地使用了现代舞台手段，来加大加深

主题。落幕前，梅兰芳扮演过的诸多人物，相送梅郎。舞台上

大雪纷纷扬扬飘落，世界洁白纯净，雪松、雾松问有一条小路

通向远方⋯⋯泰戈尔的诗响起⋯⋯纷纷扬扬的大雪中，梅兰

芳向前走去⋯⋯这一场景暗喻着梅花傲雪顶霜的高洁品质，

使主题更加明朗，意境更加深邃。陈薪伊还用拟声、灯光、导

具等多种手段，来渲染加深主题，达到了至高境界，使她“剧

诗”充满了诗情画意。
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