
黑龙江民族丛刊(双月刊) 2010年第5期(总第118期) 宗教研究

关于社会转型期民问庙会的思考
——以内蒙古巴林右旗2007年农历6月15日庙会为个案

邢 莉
(中央民族大学，北京100081)

摘 要：以内蒙古巴林右旗2007年农历6月15日庙会为个案，对当前内蒙古藏传佛教庙会的民间仪

式进行了描述。说明庙会中民众的行为并没有单单建立在私人信仰的层面，而是建立在对现实生活中各种各

样愿望的实际欲求中；正是民间信仰塑造了为生存需要支配的生活方式和生活空间；人的社会行为是理性的，

人为实现目标的最大化而不断做出的理性选择，使他们不断地形成新的目标，构成新的行为，从而影响了社会

变迁的发生；在对仪式的研究中，西方人类学家有神圣与世俗的划分。作者通过田野调查，得出的结论不是神

圣与世俗的剥离，而是神圣与世俗的关联。
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重建于2004年的荟福寺具有多重文化意义：

其一，荟福寺是大板镇乃至巴林右旗的一个文化

标识；其二，荟福寺是喇嘛阶层修行藏传佛教教

义、教理及传布藏传佛教的教义和教理的空间，这

是一个封闭空间；其三，荟福寺是大板镇民众乃至

周边地区民众的信仰空间和文化驻留的场所；其

四，荟福寺是一个向中国乃至世界开放的旅游文

化空间。

荟福寺每年的佛事活动有：大年初一鸣钟法

会、十五燃灯法会、四月十五大威德金刚法会、六

月十五大祝愿法会、九月二十二祈愿大法会、十月

二十五为宗喀巴大师千供法会等6次大型宗教活

动。其中有的法会是藏传佛教的习俗，有的是应

旅游而生的法会。

以巴林右旗大板镇2007年农历6月15日祝

愿大法会为个案，探讨21世纪初期内蒙古区域藏

传佛教庙会的民间叙事。我们注意到“民俗空间

的各个场所并不只是构成空间的墙砖。一年虽由

每日组成，但由一年的时间单位构成的民俗空间

才显露出它本来的空间性。州u有荟福寺的空间，

就没有民众在这里聚合的时间。荟福寺庙会的展

荟福寺每年大事记

活动时间 活动内容

大年初一 鸣钟法会

正月十五 燃灯法会

四月十五 大威德金刚法会

六月十五 大祝愿法会

九月二十二 祈愿大法会

十月二十五 宗喀巴大师千供法会

演是在特定的时间和特定的区域进行的：“在我

们的社会中，表演通常是在受到明确的限定的区

域中进行的，在这种区域中，不仅有地理限制，还

有时问限制。表演所促成的印象和理解往往渗透

到区域和时间的各个部分，从而使处于这种时空

复合体中的个体能够对这种表演进行观察，同时

又受到这种所促成的情境定义的制约。叭副

在谈到民间叙事时，我们往往会首先注视参

加庙会的民众。但是在研究庙会文化时，我们就

不能不关注喇嘛的行为。喇嘛的修行包括两个方

面：一方面是平时修行的仪轨活动，另一方面则是

宗教节日历法、宗教节日与民众交流的行为方式，
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我们研究的是后者。

庙会是神圣与世俗沟通的时刻，在庙会上显

然喇嘛是神圣的代表。庙会前，他们要做充分的

准备，准备工作包括：(1)打扫寺庙。因为在寺庙

的主持者看来，名称为“六月十五大祝愿法会”，

这个法会需要洁净。(2)擦拭法器。喇嘛在法会

期间要用各种法器，其中包括大号、鼓、锣、大海螺

和小海螺、铜铃等。(3)布置荟福寺主殿。荟福

寺主殿是法会的主会场，是民众聆听喇嘛念经的

地方，喇嘛除了打扫卫生外，还要摆放供桌和供

品。供品主要有一排酥油灯，喇嘛要为酥油灯加

满黄油，供品为水花香灯水塔。

2007年农历6月15日，为神圣与世俗沟通

的日子。与平时不同，早饭由居士们动手做，午饭

和晚饭也如此。他们把这件事看得很神圣，认为

这是积善、积功德。早上7时左右就打开了大门，

想抢第一烛香的人一涌而进。在民间，还有抢烧

第一烛香的习俗，他们认为烧第一烛香者最为虔

诚，其祈愿可以很快实现。来的民众主要是大板

镇民众，还包括大板镇管辖的西郊村、大板村、麻

斯他拉嘎查、套百村、巴罕包力格村的民众。访谈

中，也有从林西、乌丹等地来的，但为数不多。

庙会是在寺庙内举行的，日本学者渡边欣雄

称这种民间信仰为民俗宗教。他认为，民俗宗教

“是沿着人们的生活脉络而编织的宗教，以既存

的生活组织(例如家、亲族、宗族、朋友、地域社会

等)为母体的宗教⋯⋯就是说，它是扎根于生活

上的禁忌、神话、传说，以及乡土之中的民俗性的

世界观。按照生活的节律即年中行事和人生礼仪

的过程，惯性地举行人生宗教礼仪的一系列过

程。”【副庙会是民众生活的一部分，是民众与喇嘛

的互动过程。它包括如下内容：

1．聆听喇嘛诵经

法会在荟福寺大殿举行。八点左右，执事喇

嘛吹起了响亮的白海螺，一位德高望重的主持在

大喇嘛的陪同下先入座，其余喇嘛依次人座。有的

喇嘛还拿着乐器诸如鼓、镲、摇铃等，他们席地两

排对坐，约有二三十人不等。之后，喇嘛示意在大

殿外围观的民众也可进入。我们与40余名民众

一起进入殿内，整个大殿充满了肃穆气氛。这时，

一位大喇嘛站起，双手合十三次，向佛像叩拜，嘴

里念着《吉祥经》。然后坐在自己位置上，众喇嘛

一起念诵藏文的《甘珠尔经》和《丹珠尔经》。随

着抑扬顿挫的经文在大殿里响起，喇嘛的乐器鼓、

镲、锣也同时敲起，坐在后面的民众有的双手合

十，有的低头静听。他们中间，有70多岁的老太

太，有年轻人，但以中年或妇女居多。3个小时的

法会期间。前来登记的人络绎不绝。

一切仪式离不开诵念，对于喇嘛来说，诵念是

一种主要的修行方式。对于参与的民众来说，聆

听诵念则是体现信仰的重要表现形式。在音乐的

伴奏中，或者在抑扬顿挫的藏文经典念诵中，我们

看到了一个双向交流的层次：

民众一喇嘛一神佛

神佛一喇嘛一民众

第一个层次是喇嘛与神佛交流，再传递给民

众，民众通过喇嘛诵经把意愿传给喇嘛；第二个层

次是喇嘛与神佛交流，再传递给民众。整个诵经

仪式是一个动态的过程，不仅有很强的节奏感，而

且是一个连续的、完整的叙事过程。对于仪式，不

同的学派从不同的角度来分析。这里，我们采用

社会学派的方法，“所谓仪式，从功能方面来说，

可被看作一个社会特定的”公共空间“的浓缩。

这个公共空间既指一个确认的时间、地点、器具、

规章、程序等，还指称由一个特定的人群所网络的

人际关系。”H1

在荟福寺大殿门口，摆放一张桌子，有喇嘛专

门负责管理。一名喇嘛掌管一个印刷本子，上面

印有各种经文，称为《荟福寺法事活动》。也就是

说，民众根据各自家庭和个人状况，可以提出希望

喇嘛诵念的经文。有居士或信众想求得家人平

安，就请念《平安经》；有的希望家里生意兴隆，则

念《富贵经》；有的期望孩子学业有成，乃念《求学

经》。总之期望无病无灾、家庭平安。

喇嘛在各自需要的经文上写上他们的名字，

然后送给念经的喇嘛。在请求念经的同时，要给

庙里一些施舍，数额不定，有10元、20元或5元

不等，也有施舍更多的。1949年前，自愿给奶豆

腐、黄油、面粉的居多，现在多给现金。来请求念

经的分不同层次：一种是家庭成员的确有事相求．

其表情急切；一种是生活富裕阶层，求佛护佑，态

度洒脱，出钱大方；还有一种为随意随缘。在信与

不信之间。

2．朝拜仪式
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(1)上香与朝拜。人类的符号旨意除了语言

之外，还有更加古老的视觉符号，以具体可感的形

象、意象、画面、造像等来传达意义。“香会，即是

从前的‘社会’(乡民祀神的会集)的变相。社祭

是周代以来一向有的，而且甚普遍，自天子以至于

庶人都有。⋯⋯自从佛教流人，到处塑像立庙。”

藏传佛教的寺庙，也是用造像来传达意义的。荟

福寺的长寿殿内，有无量寿佛的造像。左侧为白

度母，右侧为三头八眼的佛祖。无量寿佛通体呈

红色，一面二臂，双手结定(佛教术语，双手交叠)

并托住宝瓶。他象征慈悲终生、光芒无限、永远不

灭、战胜死神、战无不胜。密宗殿，供奉护法、大威

德金刚是一个牛头、9面34臂16足的护法神。

中心大殿内，供奉过去、现在、未来三世如来佛祖。

佛教经典中，有“过去世”代表燃灯佛，“现在世”

代表释迦牟尼佛、“未来世”代表弥勒佛。三尊佛

像高达10米，呈坐姿，全身塑金，看起来确有一种

震撼。周围墙上。挂着’t-A罗汉的画像。

除了鎏金的泥塑像外，还挂满了琳琅满目的

唐卡。图像的呈现，弥补了语言的贫乏，佛像的安

置和布局就是语义代码。“语义代码是支配性方

面；它就像图书馆的代码，按照主题，分层编排。

根据总体世界观及其中被感知的逻辑关系，单独

整合一个系统。”【5o面对佛像造像，民众通过不同

的肢体语言来表达自己的心理诉求。叩拜的有夫

妻，有三口之家，也有个人。来庙里的民众，并不

是所有佛像都朝拜，他们当中的大部分人都朝拜

主殿的佛像，也有的大小殿堂的佛像一一拜过，五

体投地。在此，我们感受到他们心理诉求的强烈。

认知心理学家注意到，来自不同群体、不同文化的

人有记忆差异，但他们没有注意到“这种差异的

形成不仅来源于群体的文化记忆，更为重要的是

来源于现代的精神需求。””J25

佛前点灯，是藏传佛教喇嘛在经堂礼佛的一

种仪式。在民众的供奉中．存在两种肢体语言：一

为点油灯。不管那个大殿，都摆满了灯盏，这是藏

传佛教的供品之一。上香的人，也一定要点一盏

灯才心安。因为人人点灯，大殿里烟雾缭绕。百

姓中流传着这样的话：“佛前点灯，心明眼亮。”僧

侣阶层则说，“一盏灯就代表一个人。”在共同的

场域中，不同的表述却有共同的阐释。在这里，人

与灯是两个可以互相置换的符号，灯代表人，人通
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过灯与神佛交流。二为捐赠。在上香和叩拜前，

要先捐赠，这也是供奉的一种形式。有不烧香叩

拜的，大都不捐赠，凡烧香叩拜的，都往捐赠箱里

放钱若干，少至几元，多至几十元不等。按照佛教

的说法，心诚则灵，不在乎钱多少。每当捐赠后，

执事的喇嘛都敲响木鱼，通报神佛相知。

(2)旋转转经筒。转经筒是藏传佛教祈祷所

用的法器。又称“转经轮”、“嘛呢经筒”、“经鼓”

等。在民间信仰里，人们认为转经等于念经，念经

是消灾祈福、修德积功的最好方式。来寺庙的人，

要用手推着顺时针转一圈。转经的规矩之所以是

顺时针，从左向右，按照密宗的解释是，运动过程

中产生的能量，引导祈祷者接触天空和神。转经

筒的顺时针转动，是将密咒供奉给神。随着转经

筒的快速旋转，转经人认定他们的功德，也在快速

地积累。人们鱼贯地转着经筒，有的转几个，有的

则把108个都转完。在人多拥挤的时候，几个人

同时触摸一个转经筒而旋转。转经有两种表述方

法：一种是走转，一种是磕转。在参与观察中，我

们看到的都是走转，没有人磕转。

(3)钟楼敲钟。从鼓楼下来一定要去敲钟，

高大的铁钟外铸环纹，上面刻着“康熙五十七年

万岁万岁万万岁”。阴文鼓楼和钟楼的空间不

大，民众缘木楼梯而上，一个接一个，络绎不绝。

他们说，敲一下鼓，把身上的疾病、灾难都震跑了。

僧侣阶层则认为，过去没有这样的习俗，这是民众

的新建构。

(4)享用圣水。荟福寺大殿后院中间西侧，

有一口注满水的青铜缸，据说里面是圣水。圣水

与普通之水有何区别?喇嘛说里面加了6种草

药，此为一；加的草药不是一般地撒进去，而是由

喇嘛念经文，此为二，因此水是“神圣”之水。圣

水本来是喇嘛向佛供奉的，但在庙会上，它成为神

圣与世俗沟通的又一桥梁。民众在这里驻留停

步，洗手洗脸，意谓去除疾病。有的还拿矿泉水瓶

盛上圣水，带回家去给没有来寺庙的人喝，据说喝

了之后。可以心明眼亮，有病的能痊愈，没病的更

健康。当我们询问其是否灵验时，有的笑而不答，

有的说真灵，大多数人则说信不信由你。但是就

行为方式来讲，多数人在趋从。在急速运转的、激

烈的占有和竞争中，身体是竞争之本，所以既然来

到这里，就要随乡入俗。宁可信其有，不可信其无，
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从而表现了一种从众行为。

可以看出，“仪式是在集合群体之中产生的

行为方式，它们必定要激发或重塑群体中的某些

心理状态。”【61这里表述的，绝不仅仅像西方民俗

学家理解的重塑大板镇及其周边地区的历史记

忆，而是表现当前的心理状态和思想。

3．放生仪式

具有历史传统的荟福寺是藏传佛教的寺庙，

在世俗与神圣沟通过程中，沿袭的放生习俗传承

至今。来到庙会的人，不是人人都参与放生，参与

放生的只是参加庙会的一部分。根据调查，放生

的人群主要包括下面几类：一是在此地希望长寿

的老人，借此积德积福；二是重病的人，他们渴望

痊愈、不受疾病的折磨；三是生活中遇到困难的

人，例如遇到了意想不到的天灾人祸，或者生活贫

困者；四是积累功德的人，他们没有具体的祈愿，

只是认为放生是增福增寿，属于积累功德的行为。

在当地，放生的动物是从市场上买来的蛇、鱼

或鸟等。喇嘛说，放生的动物交给他们，用一个本

子记载“放生物的名称和数量，为谁而放生以及

祈求什么”等内容，然后选择一个喇嘛和放生者

可以共同参与的放生时间。放生是民俗仪式的展

演，它具有“仪式行为带有正式的品质，是一种高

度结构化的、标准化的系列，并常常在自身也带有

特殊象征意义的特定的地点和时间被上演。仪式

行为是重复的，以此也是循环往复的，但这些都服

务于重要的意义并用于疏导感情、引导认知和组

织社会群体。”¨1

放生的时间，有平时放生和庙会放生两种。

平时放生多是农历初一或十五，为什么要选择这

样两个时间呢?民众和喇嘛都认为，这两个日子

是“好日子”。所谓“好日子”，即是可以与佛沟通

的日子。庙会放生时间，则根据庙里节期的重大

活动而定。放生的地点要离开寺庙，喇嘛说因为

放生的目的是解救小生命，使其回归自然，回归到

它的生活中去，所以地点不固定。放生蛇就找一

个远离人群居住的地方，放生鱼去巴林桥，放生鸟

去南山等等，庙里有专门负责此事的喇嘛。负责

放生的22岁喇嘛斯钦说：信众们自己也可以买东

西放生，只要是活的小动物之类的都可以。但是

民众认为喇嘛是有德之人，把东西交给喇嘛放生

更灵验，所以一般都请喇嘛放生。

藏传佛教提倡不杀生，在民间信仰里又有了

沿袭的放生习俗。佛教放生是给有情众生予以无

畏布施，通过佛教的放生仪式，让他们得到佛法的

熏染，得到暂时的解脱。按照藏传佛教的说法。放

生的意义在于：一是对有情的无畏施，使他们脱离

暂时的死亡、恐惧与痛苦；二是对有情的法布施，

使他们种下解脱的种子，将来一定会解脱；三是培

养菩提心，让他迅速解脱；四是延续佛法，使更多

的有情不断地与佛法结缘。

镇上有一个老板，为了他父亲身体早日康复

而放生，放生物为500只麻雀。首先到了南山，南

山远离镇上的喧哗。是一个僻静的地方。喇嘛开

始念藏文的《吉祥经》，这时放生的人一直跪在地

上，双手合十做祈祷状，场面寂静，只有诵经声。

诵经毕，两个喇嘛把装有500多只麻雀的笼子打

开，让麻雀离开囚笼飞向山林。藏传佛教中的道

德要求，包括劝善戒恶、慈悲喜舍，关爱众生：“神

往的因素在宗教的渴求感中才是一种活跃的因

素。他也活跃并出现在庄严(solemnity)这一因素

中，既出现在私人崇拜的全神贯注与卑微虔诚中。

也出现在集体共同礼拜中。”【副

除了民众的私人要求外，寺庙在重大活动中

也有放生行为。住持卡其佳说，2004年他刚到荟

福寺的时候，那年的四月十五法会举办了一次放

生，佛家用这样行动说明怜爱动物、怜爱小生命。

在庙会的重现仪式上，我们看到民众的行为

方式是有差异的，并非所有的民众都遵循同样的

行为准则。民俗行为是一种规范行为，它是一种

自在的运动体系，是一种外在方面没有保障的规

则。行为者自愿地遵守它。不管是干脆出于“毫

无思考”也好。或是出于“方便”也好，或者出于什

么原因，而且期待这个范围内的其他成员，由于这

些原因遵守它。因此，“习俗在这个意义上并不

是什么“适用”的，谁也没有“要求”一定要遵守

它。”【91综上所述，我们可以看出：

其一，仪式是历史记忆在当代语境下的展演。

喇嘛教在荟福寺的民间信仰被固化为一个象征符

号，当代民众通过对这个特定象征符号的认同，保

持和巩固了本族群、本地域的历史记忆。历史记

忆的特色是显示藏传佛教寺庙文化的特征，例如

诵经、敲钟、放生等，而在这个特征中又有当地的

特点，像喝圣水习俗。“民族习俗在整体上总会
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形成自己独特的风格，他们形成一些系统。我认

为，这些系统在数量上是有限的，人类社会如同人

类个体一样⋯⋯从来都不能绝对地创新；他们所

做的一切只是从以往的思想宝库中选择一些可以

重新组合的观念加以组合罢了。”¨驯固然他们是

利用既有的传统的符号在重新组合，但是西方学

者强调的是固有的传统符号的存在，更为重要的

是生活在现代的民众的一种文化选择。“濯足激

流，抽足再人，已非前水。”在变化了的当代语境

下，旧有的文化符号为什么会被重新认同?这里

除了有习俗信仰支撑的思维惯式和行为惯式外，

还有什么意义呢?

访谈1：我们家过去穷，我8岁的时候得了重

病，那叫啥病，谁也说不出来，三天没起来床，人不

行了，我妈哭了，准备后事了。后来，我16岁的哥

哥借了邻居的牛车拉她来大庙，一个老喇嘛在她

JJ卤l'-J拍了拍，又给她喝了碗药，两天后就下地了。

我现在还记得那个老喇嘛的样子，可有名的呢，是

个好蒙医。后来我哥哥也当了喇嘛，去年去世了。

我这辈子信佛①。还有类似的访谈，但更多的是

新时期祈愿的表述。

访谈2：到这里来治病的可多了，来庙里治好

病的人太多了。我就听到好几个有名有姓的事

儿，人们就这么传，传来传去，来治病的人就更多。

其实就是烧烛香，心理安稳安稳。也许是自己痊愈

的呢②。

访谈3：我们家住在这儿，几辈子了。我要考

大学，就来了，我烧了一炷香，希望我考上好大学，

后来果然考上了大学，我是现在的大学生，说不上

信，反正庙在我们这块儿，我们这儿也没有太可去

的地方，有时到这里坐坐③。

法国人类学家丹·司波博出版了《解释文

化：一种自然主义的研究方法》中提出了表征的

概念。他认为：“表征就像流行病学的病毒一样

在一个特定的人群中传播，但这显然不是病态的

传播，而是文化的传播。他将文化区分为心理表

征和公共表征：‘心理表征包括信仰、意向和意愿

之类个体认知的要素，而公共表征则包括符号、言

语、文本以及图片之类具有物质性的存在。一【11】

公共表征和心理表征只是学者的分类，而我们认

为二者是紧密地联系在一起的。公共表征的符号

是心理表征的显形，而心理表征不单单指向于信
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仰，还包括意向和意愿的表述。从访谈中可以看

出：有些是属于信仰层面的，有些则是属于意愿的

表达，其灵验的传说不只于信仰层面的俗信传统。

在我们看来是“迷信”，而对于他们看来是信仰的

“灵验”，现代的知识分子多相信科学。

对于当地人的这种迷信行为，“如果借用法

国人类学家列维一布留尔的语汇，这应该是不同

于现代人的思考习惯的一种理性，是另类的，但绝

对不是没有意义的”【12|，这是一个方面。另一方

面，喇嘛医药有符合现代科学的一面。在我们这

个急剧变化的时代，民间信仰越来越与现代性纠

缠在一起，它的重建意味着对传统记忆的复苏，同

时也与并存的社会现实之间存在着复杂关系。正

因为如此，其对于社区秩序的重建等具有积极意

义。如今，传统的经济结构正在瓦解，大板镇及其

周边地区经济已经从单一的半农半牧经济过渡到

工业、商业、现代畜牧业、现代农业的多重经济结

构。人们的衣食住行和文化也获得了空前提高。

1949年以后，蒙古族地区建立了完备的中、小学

制度，使得所有的蒙、汉子女受到了良好教育，相

当一部分子女考上了内蒙古、北京及全国地区的

高等院校。从1979年到1986年“累积录取97

名，其中蒙古族62名，约占64％。”【l副原来全旗

只有一个医疗机构即巴林右旗蒙医诊所，现在全

旗从事医疗卫生事业的蒙医、中医和西医有280

余人。虽然1949年以后，医疗和教育事业都获得

了前所未有的发展，但为什么民众还要通过宗教

仪式来进行表述呢?

生活在现代乡镇里的大板镇居民，存在着对

现世的焦虑和需求。由于当代贫富差距的存在，

现代医疗制度还不能满足贫困居民对治病的需

要，特别是多种疑难病症的存在，使得人们充满解

除病痛的渴望；交通的发达，意外伤害还时有发

生，例如车祸的频率在提高；另外，年青人希望上

大学，期望到大城市找个理想工作也是比较普遍

的愿望。总之，宗教为他们创造出了“基本信

任”¨41和“保护壳”。“保护壳”(Proteetiveeoeoon)

①被访谈人：隐名，女，蒙古族，86岁，大板镇人；访谈人：
邢莉、秦博于2008年6月荟福寺内。
②被访谈人：隐名。男，汉族，40多岁。访谈人：邢莉、秦博
于2008年6月荟福寺内。

③被访谈人：隐名．女，蒙古族．19岁，大学学生。访谈人：
邢莉于2008年6月荟福寺内。
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指把来自于外部世界的潜在危险排除出去的防御

性保护层，这种保护层是建立在基本信任基础之

上的。

传统的庙会体现了藏传佛教信仰在民间的世

俗化，这个世俗化的符号在民俗形成之初就被组

合进去了，藏传佛教的信仰和行为更趋向于世俗

化。从清至民国、特别是1949年后到现在的改革

开放，庙会文化一直处于变化之中，藏传佛教的信

仰层面也随着社会的变迁而变化。具体表现为：

(1)对藏传佛教教义、教理及宗教知识的忽略。

藏传佛教的教义，强调的是个体对自己的自我约

束。强调个人的修行，强调来世的幸福，而生活在

现世的民众对此逐渐淡化。(2)表现在个体意愿

和生存需求的诉求。“宗教总是日常生活的组织

者，而且常常是他的主要组织者。从根本上说，是

经济生活决定了生活方式和生活节奏，但是除此

之外，正是宗教塑造了为生存需要支配的生活方

式和生活空间0”l”o民俗处于动态之中，它本身也

是一种动态积累的产物。社会的变迁，时代的演

进，民众的需求可以替换，但是其世俗化的趋向却

在强化。当前的庙会文化，是在其赖以生存的社

会的政治结构、经济结构、社会文化方面的背景下

产生的，表现出庙会文化的高度适应性。

其二，文化发展出现了整合倾向。在全球化

风行的当代，由于商品大潮的推动，文化发展也出

现了前所未有的整合倾向，在涉及人类生存与发

展的基本精神和价值层面的变化非常鲜明。一方

面，当代民众在新的生活中的患得患失和悲欢离

合中存在着精神方面的强烈诉求，而全球化的语

境和当前民族一国家信仰政策的开放，使得人们

有“在场”的选择，庙会中的仪式更多地表现不同

人的精神诉求。每个人烧香默祷过程中的精神空

间是“私人”的、隐秘的、单独的(既不被别人知

道，别人也不想知道)，同时又是热烈的、充满期

待的。行为仪式上，他们充分表现出来的是一个

个我对精神世界的需求。

这种我的需求是在庙会这个公共文化的空间

表述的，展演的仪式是个别人的行为，但是在庙

会——这个特有的集体的、公共的场合显示出来，

我们又可以理解这是一种敞开。由于他们在同一

空间内重复着同样的行为，“构成这个群体的个

人不管是谁，他们的生活方式、职业、性格、或智力

不管相同还是不同，他们变成了一个群体这个事

实，便使他们获得了一种集体心理，这使他们有感

情、思想和行为变得与他们单独一人时的感情、思

想和行为颇为不同”【l 6|。正是在这种集体的心理

和集体的感情中，他们获得了心理的力量。在这

隐秘与敞开的统一中，人们进行了精神交流。通

过这样的交流，自我心理完成了从不平衡到平衡

的过程。藏传佛教在内蒙古区域的传播本来就有

一个本土化的过程，当前更具有世俗化和功利化，

有的学者甚至提出“宗教信仰与宗教行为的分

离”117 J。也就是说，它的行为并没有建立在私人

信仰的层面，而是建立在对现实生活中各种各样

愿望的实际欲求中。

其三，仪式研究有神圣与世俗之分。在对仪

式的研究中，西方人类学家有神圣与世俗的划分。

按照这样的划分，民众日常生活的世界是一个世

俗世界，而进入到寺庙的空间则是一个神圣的世

界。“宗教仪式象征着一种神圣，它与世俗相对

立，与人们直接的功利活动相对立。”【l副但是，我

们在荟福寺庙会展现仪式以及调查访谈过程中，

发现民众烧香表现出的不是对世俗的剥离，而是

与世俗的密切联系：(1)获取。按照民间话语说

叫“许愿”。个体在行为中表达获得某种世俗功利

的希冀，例如能够考上大学、能够找到好工作、能

够发财以及能够平安等等。(2)回报。按照民间

说法叫“还愿”，就是世俗的愿望达到后，要烧香

回报佛的灵验。在这里，不管是获取还是回报

(祈愿和还愿)都是功利行为，它象征一种交换关

系。“它与市场经济中发现的那种生产性交换相

反，象征交换是非生产性的。他作为一种‘混合

的游戏’(mixedgame)渗透了人与人、人与佛之间

的交换关系，构建了佛教信仰者由个人到群体及

社会的必由之路。叭w’

荟福寺是喇嘛修行藏传佛教的教义和教理的

场所，真可谓“神圣”，它的崇拜作为媒介或象征

体系具有社会性和世俗性，来到这里的民众“无

事不登的三宝殿”。而每一个个体的获取和回报

是不同的，即使就相同的祈愿来说，差别也是很大

的，这里有很广阔的私人空间，也是一种社会行

为。在人与人、人与佛对应的交换关系中，我们看

到的不是神圣与世俗的隔离和对立。而是二者的

混淆与融合。从这个意义上说，“人的社会行为
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是理性的，人为实现目标的最大化而不断做出的

理性选择，使他不断形成新的目标，构成新的行

为，从而影响了社会变迁的发生。”‘1叩5
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The thinking about folk temple fair in the transition period

of the society

——Take an example of the temple fair on lunar June 1 5．2007 held at the Right

Flag of Balin，Inner Mongolia

XING Li

(Minzu University of China，Beijing 100081。China)

Abstract：This paper makes a description on the folk ceremony of Inner Mongolian Lama temple fair by

taking an example of the temple fair on lunar June 15，2007 held at the Right Fhg of Balin，Inner Mongolia，

illustrates that the nlasses’behaviors Wel'e not only built upon private beliefs。but also upon all kinds of de-

sires in practical life；it is just folk belief that built life style and life space for making a living；people’S SO-

cial behaviors arc rational and people made rational choices again and again in order to maximize their objec-

fives and thereby formed new objectives continuously，which constituted new behaviors and thereby influenced

social transition；the re．arches oil ceremony were divided into sacred and mundane by the western anthropolo-

gists．Through field study。the author drew a conclusion which associated sacred with mundane instead of sep-

岫tillg sacred from mundane．

Key words：social transition；temple fair；think about
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