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摘 要：随着世界生态环境不断遭受人们的破坏，沙尘暴、干旱等一系列的自然灾害给我们敲响了警钟。人们越来越关注环境问题，

认识到地球是我们赖以生存的家园。环境在当今显得尤为重要，不能只单纯的考虑自身的经济利益，要充分的考虑到子孙后代的生存问
题。今天我们要寻求一条可持续发展的道路，造福于子孙后代。本文通过对环境的认识，环境保护以及方方面面的介绍，阐明了生态环境
在当今社会的重要性。
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环境问题越来越严重，对于环境保护的重要性被人们不断的接
受，环境保护的意识不断增强。走一条可持续发展的道路是我们必
须要做的，如果今天我们不行动起来，也许十年之后我们脚下的土
地已是一片黄沙，我们眼前的河流只留下水纹证明这里曾经是河
流，我们眼前的森林可能只是一堆朽木，到了那时我们艰难的寻求
一片绿洲。我们不能让这样的事情在我们的身上发生，我们要改变
往这个方向发展的趋势。我们要不断的提高自己关于环境保护的思
想觉悟，带动身边所有的人们，把我们的环境更好的保护起来。
1 环境保护的重要意义
如今的环境问题不仅仅是一个地区性的问题，而是全球所面临

的挑战。现在全球所面临着资源日益枯竭：由于经济利益的驱使，过
度的开采，不可再生资软面临着枯竭，得不到一个良性的发展。人口
问题：全球的人口在不断的膨胀，随之带来了粮食问题，住房问题，
从另个角度打破了了生态平衡。其实我们面临的问题不仅仅这么
点，我们应该不断的提高人们的素质与思想觉悟，我们可以利用植
树造林等方式改变生态环境恶化的态势，寻求保护生态环境平衡的
方法改变现在不利的局面。
2 环境保护意识
据不完全统计，对于现在城市周边的生活垃圾污染问题，大部

分都是人为造成的。如郊区的居民，对于环保概念不强烈，当自家建
筑，生活垃圾等都不能及时的送到垃圾处理站，而是人为的丢弃在
山谷或者小河旁。一些村民乱砍乱伐为了满足自身的私欲，对于森
林的生态平衡破坏很严重。环境的好坏关系着你我他，我们应该从
全方位的认识环保的正要性，提高环保的意识，每个人都行动起来，
做到人人参与进来，更好的保护我们的环境。
3 提高环境保护意识的措施
3.1 完善宣传环境保护意识。使人们形成环保的观念很重要，因

为思想指导行为，我们有了明确的目标与理念，行动才会更有针对
性。我们可以通过多姿多彩的文艺活动宣传环保的知识与重要性。
例如，我们可以组织一个关于环保的大型晚会，邀请一些比较有号
召力的人士参加，通过文艺表演，把一些关于环境的话题带入到活
动中来，使人们透过本质看问题，提高思想觉悟。除此之外，校园也
是宣传的另一主要途径，在孩子们的幼小心灵中种下保护环境的种
子，带动家长参与进来。与此同时，我们可以在教材之中编入一些优
秀的环保事例，起到更好的推动作用。
3.2 落实环境保护意识的评价。环境保护意识水平是一个民族、

一个国家、一个地区、一个城市的文明程度的反映。而有效合适的评
价制度可以更好的让人们对自己的行为作出衡量。目前，我国在公
共环境保护方面的指标还不是很完善，很多有关评价是主观的，一
些单凭印象的、模糊的概念在人们心中并不能形成一个合适的机
制。所以，针对这一现状，我们要加强调研，分析其中蕴含的规律，落
实完善的评价标准。
3.3 有效做好环保激励。有激励才有动力，有方向才有动力。而

公民的日常行为的自我管理，强化公民的环保意识，改善目前薄弱
的现状。积极践行市民平时行为习惯，养成良好的生活习惯和行为
方式，规范合理的奖励制度，表扬善行善举，树立榜样力量。用实际
行动去感化，说服人、教育人、给人以启示。表彰奖励环保事迹突出
的市民，宣传先进事迹，促使有更多的“善人善举”行为产生。同样，
对于那些检举不良行为，适度奖励举报和监督不当行为的民众，进
一步扩大公民的环保意识，给予那些破坏环境的行为者震慑和约

束。
3.4 扩大社会参与。对于社会参与这块就我国的现状不是十分

的乐观，人们的环保意识还不够强烈，总是有一种与自己没太大的
关系的感觉。这就要靠政府起到带头的作用，把环境保护编入经济
发展的条例中。在民间应该多建立一些民间的团体，提高人们的重
视程度，政府要奖励扶持这些民间组织的成长，提高其监督的体制。
3.5 健全破坏环境行为约束措施。对于环境保护这块越来越受

到人们的重视，与此同时，有很很多问题也体现出来了，像是一些不
是十分严重的破坏环境的行为没有明确处罚规定，在法律条文中存
在严重的缺陷。相关部门应该不断的完善制度，在法律的框架内限
制人们的行为，同时要让人们认识到在道德层面的自愧。我相信这
样一定会推动环保活动前行。
4 环境保护效益的研究
4.1 生态环境保护成果体现在方方面面。经济的发展与环境的

保护不是不可调和的，我要走的是一条经济与环境和谐协调发展的
道路。当经济发展的同时，我们要想到环境的问题，最好以环境的保
护推动经济的发展，构建人与自然和谐发展的局面。当然，物质资料
是我们首先考虑到的，随着财富的不断积累和增加，生态环境的经
济效益还包括社会效益和生态环境方面的影响。抓住改善人类的生
存条件，从而更好提高经济持续加快发展水平。
4.2 不同的行业，对于环境影响是不同的。例如大型重工业和电

力行业、能源行业会消耗很多的不可再生能源，而这些会给我们的
环境带来极大的破坏。同时，对于化工企业等高危险企业，环境污染
更是令人深感心忧。所以，我们从环境保护和企业的职业道德、公民
的公信度等方面积极处理好环保的前期和后期措施。科学发展，采
用新能源，使用高科技，从而为企业赚取更多的经济效益，为社会谋
福利。
4.3 公众环境意识包括心理和行为的多重反映。生态环境的恶

化是我们社会所面临的重大问题，矛盾突出。但是环境问题也是关
乎人民生活质量和经济发展水平方方面面。维护法律环境，各级严
格做出表率，公众增强环境保护意识，积极在日常生活中，从小事做
起，爱护环境。而我国现在的环境保护现状仍然不容乐观，人们的意
识形态尚未达到一个理想的结果，仍需要人们合理的做出反应，心
里对环境保护有个合适的预期，通过自己的行动发动周围的人们协
调共同，做好环境保护的每一件小事，才能汇聚成川，成立环保大
事，最后为我们带来预期的经济和社会效益，为社会发展做出良好
的贡献。
结束语
环境问题是我们 21 世纪面临的最大的挑战，土地日益的沙漠

化，资源过度开采几近枯竭，水资源短缺等等，形式十分的严峻。面
对这种形式，我们必须行动起来，不断的提高环境保护的意识，与此
同时在行动上也要积极的参与，带动身边人们参与进来。促使相关
部门不断的完善法律法规，对于环境保护起到推动作用。我相信，我
们一定会沿着可持续发展的方向前行，明天的环境会更加的美好。
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