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戏曲服装是民族的风格
刘明字

(齐齐哈尔戏曲剧院，黑龙江齐齐哈尔16lOoo)

摘要：戏曲是纯中国味的艺术形式，戏曲服装的显著特征就是民族风格鲜明、民族特点突出，充分体现了中国人传统的审美观念和文化
观念。
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任何一种艺术形式，都具有独到的艺术特
征。戏曲是纯中国味的艺术形式，戏曲服装的

显著特征就是民族风格鲜明、民族特点突出，

充分体现了中国人传统的审美观念和文化观

念。

1戏曲服装充分展现了民族的色彩意识和

图案寓意

戏曲服装对色彩的运用非常全面、大胆，

也非常灵活。无论红绿还是黑自，在其它种类

的艺术舞台上，都是穿插，搭配，点缀使用，

而在戏曲舞台上却是一衣一色，上下同色，直

意挥洒。红色在生活中是女性的专用色，但在

戏曲舞台上，红蟒，红靠红剑衣男女平分秋
色，女穿红不俗，男穿红不艳。特别是红衣红

裤，不加任何点缀，越发使人觉得红的可爱。

并由此生出些许怜意。白色由于带有某种忌讳

之意，在生活中的运用是比较谨慎的，而在京

剧中，白蟒、白靠、白剑衣，还有白娘子通体

的自褶子、白腰包，集圣洁、美丽于一身，真

是独领风骚，别有韵味。

京剧的每一件服装，都有不同的装饰图

案，这些图案主要源于历代服饰上的花样，同

时也吸收了建筑和器物造型中的某些图案。这

些图案在民间流传甚广，已成为广大人民群众

美化生活的组成部分，对其所进行的提炼和再

现，使京剧服装更具有鲜明的民族特征和中国
戏曲的独特魅力。

在京剧服装中，应用最广泛的是龙的图

案。龙不仅是皇权的象征还代表着江山社稷。

象征着中华民族的精神，又有驱邪避邪的寓

意。与龙形相呼应的是海水和红日。因为龙是

离不开水的。所以蚊龙、海水、红日作为不可

分割的画面。同时出现在蟒袍上，既隐喻了穿

用者的高贵身份又充分表现了天地山水之间．

龙腾虎跃的磅礴气势，这种大胆独到的构思、

突破常规的设计，对中国传统文化意识淋漓尽

致的展现，是其它任何艺术形式中所没有的。

凤也是我国古代劳动人民在长期的生产和

劳动中创造出来的美好形象，象征吉祥喜庆和

爱情，被誉为鸟中之王。风的图形，在京剧服

装中也得到了充分运用。风是皇室女眷的服

装，用凤做主要装饰图案，显得极为庄重华

贵，使人物具有雍容的气质。另外，结婚用的
礼服，也大多以风为主，与民间的风俗相吻

合，使观众有身l临其境的感觉。除此之外，其

它民间广泛流传的图案，在京剧服装中都有所

展现。如文官用飞禽，武官用走兽。 “寿”字

象征长命百岁，“蝙蝠”喻为福在眼前，“如

意”的图形用于女帔的领饰既区别于男帔，又

显示了女性的妩媚。燕子象征春天，常用于喜

庆场面，也用于短打武丑的服装，表示人物品

质高洁，一尘不染。蝴蝶鸳鸯，如果用于才子

佳人的服装，象征爱情。但用于恶少的服装，

则喻为寻花问柳的好色之徒。虎型用于武将，

象征英勇无比，如果用于恶霸，则表示他横行

乡里，鱼肉百姓。

京剧服装的色彩于图案是生活的再现，更

是艺术的创造，把不同范畴的生活美纳入京剧

艺术的综合美，把中华民族热爱生活、装饰生

活的强烈意识汇于一身，正是京剧的魅力所

在。

2京剧服装既有严格的程式规范，又可在

最大范围内通用

京剧语言的音乐化及表演的舞蹈化导致京

剧服装也必须脱离生活原态而程式化，使京剧

作为一门完整的艺术，以其特有的方式表现生

活，展现历史。京剧服装的程式化特征主要表

现在两个方匠：

2．1从形体上对服装进行了夸张和刨造性

的设计。人类的服装由遮羞到实用到美观到美

化，突出了人体曲线的功能越来越明显，而京

剧服装则是宽身宽袖，大部分服装的尺寸超出

了人体的基本尺寸，这是因为京剧是从广场演

出发展起来的，演员与观众的距离比较远，夸

大体态的服装便于观众从远处欣赏，也便于演

员做各种舞蹈化了的动作。

创造性的设计最典型的水袖，除对服装的

强烈色调起中和作用外，主要是增强表演的力

度，为表演的舞蹈化服务，同时。也能调动观

众的情绪。

2．2从功能上规范着人物的身份、地位和

性格。京剧服装大致可以分为五大类：

蟒、靠、帔、褶、衣。蟒是帝王将相，高

级官吏等有较高社会地位者在正式场合穿用的

礼服。靠是武将通用的戎服。帔是帝王将相、

高级官吏、富绅秀才及眷属在非正式场合穿用

的便服。褶是文武官吏、贫民百姓在日常生活

中穿用的服装。衣是以上四类服装之外所有服

装的总称。又可分为长衣、短衣、专用衣及配

件。一般情况是身份高者穿长衣，身份低的穿

短衣。京剧作为中国戏曲的代表剧种，京剧服

装，作为京剧艺术展现的载体在程式规范以及

色彩和图案的运用等方面，无不渗透着中国传

统文化的意识，也体现着人物性格的品评和道

德上的审视。把中国戏曲追求写意摒弃写实、

重神似不重形似、追求美回避丑的特点展现得

十分深刻、传神。这种装饰生活、概括生活、

突出生活之美的表现手法，充分体现了中华民

族的审美意趣，使京剧服装具备了只需意会不

必言传的语汇机能，给观众以无限想象的空

间。
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I上接187页)带有情感性。情感在人的心理

活动中有广泛的影响。因为人的情感与认识事物

的过程有紧密联系。任何认识过程都伴有情感。

在教学实践中，一旦学生对某一学科产生了兴

趣，师生问建立了良好的感情，教师就教得愉快

而尽力，学生就学得轻松而起劲。教学过程就变

成了师生愉快合作、共同努力求知的过程，能把

教学工作推向前进。大多数中学生不会用理智支

配感情，往往以感情支配理智。他们不因为某一

学科重要而去学它，而是因为他们喜欢这一学

科。教师必须采用各手段唤起学生积极参与各种

学习活动的兴趣。兴趣是构成学生学习动机的基

础。是人们力求知识或爱好某种事物的一种倾向
性。由于它的形成总是伴有强烈的感情色彩，所

以可以使行为的主体争取以最完善的方式从事

某一活动。对中学生来说，兴趣的决定因素是教

育。兴趣以需。要为基础，它来源于一定需要可能

给予的满足。教师根据不同的教学内容，采用不

同的方式。保证学生持续不断地处于积极的心理

状态，以使教学获得最佳效果。兴趣一经养成，就

成为学生顺利而有效地进行学习的保障，也就实

现积极思考，主动地去感知事物的效果。这样才

会有比较敏锐的观察力、较强的逻辑记忆力、丰

富的想象力，也会使他们思想活跃，充分调动学
习积极性，克服困难，坚定地学以致用。

从复习课的教学中，我深刻地体会到：教师

靠一张嘴、一支笔和一本书的教法已远不能适应

新时期的外语教学要求。以教师为中心的“一言

堂”，不利于培养学生的语言能力。在教学活动

中，教师必须是一位“多面手”，不但会讲解，还会

指挥、会导演、会组织、会表演、会监督、会评判、

会引导、会记分。教师还必须了解学生，建立良好

的师生感情，重视外语教学的情感性，并把语言

实践的机会还给学生形成以学生为中心的教学

活动，学生才会对学习有积极性和主动性。只有

当学生在英语实践中获得成功感时，他才会有兴

趣、有热情、有信心。也只有这样才能真正提高学

生的英语口语交际能力。

参考文献

fl】陈龙安创造性思维与教学【M1．北京：中国轻工
业出版社．1_999．

【2】李庭芗．美语教学法嗍．北京：高等教育出版
社．1983．

f31张献臣．2l世纪中学英语创新教学实验设计与

探索全书(下)lMl．辽市：内蒙古少年儿童出版社．

责任编辑：杨帆

一150一

 万方数据


