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减少沙尘天气从源头做起

一蒋高明／中国科学院植物研究所

今春北京发生的沙尘暴令人记忆犹新。截至5月

11日，2006年我国北方共出现了12次沙尘天气过程，

其中强沙尘暴5次、沙尘暴3次、扬沙4次。今年是

近7年以来沙尘天气的第二严重年份。而在此以前的

我国沙尘暴趋势是，前30—4年中平均3年1次，而到

上世纪90年代它就每年光顾1回了；2000年很快增加

到12次；2001年，我国北方地区共出现18次沙尘天

气过程，其中强沙尘暴过程41天；2002年3月18—21

日，我国北方大部分地区自西向东经历了20世纪以来

最强的1次沙尘天气过程，强沙尘暴席卷我国北方140

万平方公里。2003—2005，由于老天帮忙，加上采取

了适当的保护措施，沙尘天气有所缓和。今年沙尘暴

再度频发，说明我们治理沙尘暴的道路还很漫长。

沙尘天气的形成

沙尘天气的产生是风与沙共同作用的结果，地面

上沙子的裸露是近年来我国沙尘暴频发的重要原因。

这个因素主要来自人的地面破坏，即我们常说的土地

荒漠化。

荒漠化关键在于“化”字，就像我们常说的现代

化、城市化、信息化一样，取其动词的意思，强调的

是其过程，而这一过程与人的活动有明显的关系。字

面上理解的荒漠化，就是土地变成荒漠的过程。因此，

“荒漠化”主要是指非荒漠地区，如绿洲或草场，由于

人为作用或自然原因，生态环境受到破坏，使原来的

耕地或草原，逐渐演化为荒漠的过程。1990年，联合

国环境署在内罗毕召开的荒漠化评估会议上，明确指

出荒漠化的概念为：“由于人类不合理的活动所造成

干旱地区的土地退化”。土地退化是指土地生产潜力

衰退，土地资源损失(如沙尘暴)，生物多样性下降，以

及地表出现不利于发展生产的地貌形态，如沙丘等。

沙地的退化就是明显的荒漠化过程，像我国的浑善达

克沙地因为在上世纪的五六十年代，植被覆盖还是非

常好的，那时候的流动沙丘(即容易形成沙尘暴的地

方)的面积仅为2％左右，而现在达到50％，局部地区

甚至达到了70％。

此外，全国90％以上的可利用天然草原存在不同

程度的退化、沙化、盐渍化、石漠化，草原生态环境

“局部改善、整体恶化”的趋势尚未得到有效遏制。这

些过程在历史上，甚至30年前还远不是今天的样子，

草原地区贡献的沙尘源是与人类活动密切相关的。

在干旱区，由于水分和温度的限制，植物生长的

季节很短，一般为内地的四分之一到三分之一左右，

这样生态系统的初级生产(即植物的光合作用)远远

满足不了持续增长的人口需求，植被消失势必造成土

地的裸露，诱发土地荒漠化。国际上通常认为，干旱

区适宜的人口密度应当在1人／平方公里以内，而我

国这个比例早就突破了2，甚至达到10人／平方公里。

我国荒漠化地区的人口增长是随机的，增长的人口多

来自内地，所采取的主要生活方式是定居和农耕，这

就与干旱半干旱区长期采取的游牧传统形成严重冲突。

定居后，乡村和城市所需的水源要么从上游截断河流

建水库，要么大量开采地下水，两者都对干旱区本来

稀有的水资源造成更大的紧缺。干旱区不采取任何节

水措施的农业、林业和工矿业也加剧了人水矛盾。

再以新近出现荒漠化的草原为例。改革开放以

来，政府将草原的使用权和管理权承包给牧民，而产

权依然是集体的。牧民为保护自己的土地将承包的草

场围起来，集体草场就围成更大的围栏，牲畜在大大

小小的围栏内放养。这种做法加剧了草原退化。草原

需要休养生息，可众多的牲畜不可能给草原这个机

会。于是草原开始退化，先是优良牧草高度越来越矮，

产草量急剧下降，由原来的每亩产100公斤～150公

斤干草减到不足5公斤，然后是物种变化，能吃的草
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没有了，剩下所谓的“毒”、“杂”草；最后是土壤告

急，大量的土壤因为失去草的保护而被从西伯利亚来

的大风吹起，形成沙尘暴。

沙尘源的控制

荒漠化防治，主要以固定土壤为主。当然，出现

盐渍化的土壤和因环境污染造成的植物生产力下降造

成的土地荒漠化不是担心土壤“跑”了，而是担心土

壤里有害的物质增多了，这样就需要采取另外的措

施。这里，我们重点谈谈干旱半干旱区的土地荒漠化

防治。因为，这里的荒漠化直接诱发沙尘暴、水土流

失等自然灾害，造成宝贵的土壤物质大量损失。因此，

必须采取非常科学的措施护土防沙，防止水土流失。

沙尘暴飞行的高度达几千米，沙尘源头海拔高于

北京1000多米，这样地面上不足10米的“防护林”在

强大的“来犯者”面前似乎显得无能为力了。因此，沙

尘源控制，显然不能用林来挡。为了说明树木不能阻

挡沙尘暴，我们在沙尘暴最严重的春季进行了现场观

察，发现沙尘暴到来时，杨树林里的沙子照样在流动。

林子外面的能见度在5米以下，而灌木和草层覆盖较

好的地段，能见度在200米之上。森林阻挡沙尘暴的

作用可见一斑。

怎样捂盖沙尘源头呢?下面工程和生物的措施是

常用到的。

第一，机械工程措控制治荒漠化。如沿着铁路沿

线、公路沿线的防沙网格，草方格、塑料网格、枯树

枝条方格都是在风沙危害地区常用的措施。在黄土高

原地区，人工梯田、鱼鳞坑等都是保持水土的常见工

程措施。还有人提出，用沥青等化学物质将流动的沙

子固定，或者研究沙粒凝固剂等将沙子固定，是从另

外的角度防止荒漠化扩大。当然，一些具体的工程措

施需要经得住生物学措施的检验。如果土地固定了，

然而植物不能生长了，就是人为制造了新荒漠。

第二，生物工程措施防治荒漠化。进入新世纪以

来，国家实施的六大林业重点工程、草原保护和建设

工程、水土保持项目、内陆河流流域综合治理项目等

～批有关防沙治沙的工程项目，都是典型的生物工程

措施。在生物措施中，植物是最常用的，而植物中，过

去侧重造林植灌，对于种草重视不太够，应当在今后

的具体实践中改正，要充分认识草的作用。尤其在半

干旱的草原地区以及四大沙地，草的作用大于灌木，

灌木大于森林。在极端干旱地区，连草本植物也不能

生长，但是在沙漠上有一种地衣和藻类植物与土壤颗

粒形成的“生物结皮”。生物结皮在荒漠化防治中的作
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用尚没有引起人们的足够重视。

第三，依靠自然力恢复遏制荒漠化。这个做法非

常简单，简单到人类什么都不需要做，而是将人和牲

口退出来，将荒漠化土地恢复的任务交给自然界去

做。2000—2005年，笔者在内蒙古正蓝旗巴音胡舒嘎

查(村)做了一个试验，证明自然力恢复是最直接、最

经济、最合理的做法，应当得到有关部门充分重视。该

嘎查有人口72户，牧民310人，土地12．6万亩，属典

型的浑善达克沙地，是离北京最大的沙尘源，既有裸

露的沙丘，又有严重退化的草地。我们用围网将4万

亩严重退化的草场封育起来，并组织专人每天骑马巡

逻，防止牲口进入破坏。2001年，恢复好的草长到80—

140厘米；最高产草量每亩为5300斤(鲜重X 2002年，

植被总盖度达60％，与对照(未保护)相比，固定沙丘

提高了近3．8倍，沙丘低地的群落生物量分别提高9

倍。2003年，滩地草丛最高达1．85米，生物量超过6500

斤／亩(鲜重)。牧民由每户每年买2万斤干草，到每

户分到7万斤干草，从此牧草出现了富裕。野兔、狐

狸、大雁、灰鹤甚至狼又回到了这片久违的土地。

减少沙尘源政策要领先

当前防治沙尘暴，政策的作用要比技术大得多。

2000年以来，国家相继实施了((防沙治沙法))、《环境

影响评价法》、《森林法实施条例》等法律、法规，修

订完善了《草原法》，下发了《国务院关于禁止采集和

销售发菜制止滥挖甘草和麻黄草有关问题的通知》，

出台了一系列惠农治沙政策措施，有效地保障了防沙

治沙的顺利进行。然而，光有这些法规还不够，重要

的是如何消除干旱半干旱地区的贫困。沙漠化一直折

磨着干旱和半干旱地区，人既是引起土地沙漠化的原

因，又是受害者。“贫瘠的土地上产生贫穷的人群，贫

穷的人们制造贫瘠的土地”。引起土地沙漠化的社会

经济原因同过度放牧、过度种植、毁林开荒、垦植草

原以及对水资源的使用不当这类不适当地利用土地的

做法有关。这些做法显然需要制止，制止的依据是上

面的法律或政策措施。然而，光告诉老百姓不要做什

么还不够，重要的是告诉他们应当做什么。

荒漠化防治要和当地群众的利益相结合，要吸引

并动员老百姓主动参与治理荒漠化的伟大实践，而老

百姓的利益通过生态恢复的具体效果得到体现。在政

策上，生态保护好的要奖励，生态破坏的要惩罚。上

述实践要和官员政绩结合起来，花好国家的钱，这样，

才能有效地减少沙尘源。①
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