
◎音乐论坛

解读中国传统音乐的发展规律
——“移步不换形”

■李平平

【摘要】：京剧大师梅兰芳先生提出的“移步不换形”不仅概括了戏曲艺术的发展规律，也是对中国传统音乐

发展规律的最好诠释。本文从”移步不换形”的提出、内涵及中国传统音乐“移步不换形”的原因三个方面进行分

析。以其在把握规律的基础上。推动中国传统音乐更好地传承与发展。

【关键词】：移步不换形；中国传统音乐；继承；发展

中国传统音乐是中国传统文化中一个百花齐放的大花园，而传

统音乐中的民间音乐更是这座花园里常开不败的奇葩，所以，传承

和发展中国的传统音乐，尤其是民间音乐就成为弘扬中华民族音乐

文化的重要内容。而要很好地弘扬中国的传统音乐，就要求我们用

高度的文化自信和文化自觉把握传统音乐的发展规律一一“移步不

换形”。

一．“移步不换形”的提出

在1949年年底，新中国刚刚成立不久，京剧大师梅兰芳先生在

天津演出时接受了《进步日报》记者的采访，当被问到京剧怎样改

革才能适应新社会发展的需要时，梅兰芳提出了著名的“移步不换

形”的理论。他当时是这样回答记者的：“我想京剧的思想改革和

技术改革最好不要混为一谈，后者在原则上应该让它保留下来，而

前者也要经过充分的准备和慎重的考虑，再行修改，才不会发生错

误，因为京剧是一种古典艺术，有几千年的传统，因此我们修改起

来也要更得慎重，改要改得天衣无缝，让大家看不出一点痕迹来，

不然的话，就一定会生硬、勉强，这样，它所得到的效果也就变小

了。俗话说：‘移步换形’，今天的戏曲改革工作却要做到。移步’而

‘不换形’。”

由此可见，“移步不换形”最初是梅兰芳用来概括戏曲艺术发

展规律的，其实“移步不换形”也是整个传统音乐的发展规律。黄

翔鹏先生在《论中国古代音乐的传承关系》一文中就借此来概括中

国传统音乐的传承规律，指出了传统音乐“移步不换形”的真谛：

“传统音乐根据自己口传心授的规律，不以乐谱写定的形式而凝

固，即不排除即兴性、流动发展的可能，以难以察觉的方式缓慢变

化着，是它的活力所在，这就是‘移步不换形’的真谛。”

这一观点中“传统音乐根据自己口传心授的规律”，体现的就是

“移步不换形”中的“不换形”；“不以乐谱写定的形式而凝固，即

不排除即兴性、流动发展的可能，以难以察觉的方式缓慢变化着”

体现的是“移步”：“是它的活力所在”恰恰揭示了“移步不换形”

的重要性，正是遵循了这一规律，才使得传统音乐充满了活力，历

久弥新。

=．“移步不换形”的内涵

既然“移步不换形”是梅兰芳提出的戏曲艺术的发展规律，那

我们先来看戏曲艺术中的“移步不换形”指的是什么?

“移步不换形”中的“形”从字面上来看是指“形式”，而梅

兰芳所说的“形”却不是指京剧的固定形式，而是指京剧的艺术规

律、京剧的特有风格(如唱念做打等)。那么，所谓“不换形”自然

就是指不能违背京剧的艺术规律，京剧的特有风格；所谓“移步”

就是指我国戏曲艺术形式的进步和发展，而戏曲的发展就是通过
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“移步”来实现的。

以上尽管把“移步”和“不换形”分而解之，但二者并不是两

个完全孤立的过程，他们是同一过程的两个方面。也就是说，“移

步”的前提是万变不离其“形”，因为任何一种艺术形式都有自己的

“形”，脱离这个“形”它就不再是这门艺术了。

整个传统音乐的“移步不换形”就是说它既要在音乐上有所发

展变化(“移步”)，同时又要保持原有曲调等的基本特点(“不换

形”)。而“不换形”实质就是指对传统音乐的继承，“移步”就是

指要对传统音乐发展创新。继承与发展是不可分割的有机统一体，

因为任何形式的文化，都不可能摒弃传统而从头开始。如果漠视

对传统音乐的批判性继承，就会使创新失去根基。“传统是一条河

流”，对待传统音乐我们要做到在继承的基础上发展，在发展的过程

中继承，只有这样传统这条河流才能够源远流长。

对于“移步不换形”的理解，下面举例说明：

侯宝林和马三立是大家非常熟悉的相声大师，侯宝林在说相声

时有一个特点，他在说的过程中会不断地抖出“包袱”，观众可以

从头笑到尾。而马三立的相声又是一个特点，我们好像听到他在前

面不停地讲“废话”，但总在最后才抖出一个大包袱，让我们豁然开

朗。侯宝林和马三立都在利用自己的特点去“移步””，但都没有脱

离相声艺术的“形”，也正是这种“移步不换形”促进了相声艺术的

发展。

说到“移步不换形”，学术界一些学者的观点与其不无相通之

处。如中国艺术研究院项阳先生在谈音乐研究方法时用了一个词

“接通”，接通的具体途径有当下与历史接通、传统与现代接通等。

尽管项阳先生在这儿谈的是音乐研究方法，那为什么要选择这一

方法?我想正是因为遵循了音乐继承与发展的关系，即“移步不换

形”。再如曾遂今先生在他所著的《音乐社会学》一书中谈到音乐

的社会纵向运动过程时举了一个例子：“一首民歌从历史上流传下

来，那么这首民歌已经经历过了成百上千年的运动。”这句话说明在

数百年的发展过程中，这首民歌始终保持了它的基本特征，这就是

我们说的“不换形”。他又说：“这首民歌经历了无数代人的口传心

授，每经一代，民歌的内容和形式就变化一次。”这句话体现的无疑

是“移步”。

三，中国传统音乐“移步不换形”的原因

(一)中国传统音乐“不换形”的原因

我觉得用一个哲学观点来解释“不换形”较为恰当，那就是矛

盾的特殊性原理。这一原理告诉我们不同事物有不同的矛盾，正是矛

盾的特殊性构成了一事物区别于他事物的特殊本质。在传统音乐中做

到“不换形”正是要保持一种艺术形式区别于另一艺术形式的特殊本
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浅谈爵士鼓在摇滚乐中的作用
■李执彬

【摘要】：爵士鼓作为现代流行音乐的主要伴奏乐器，随着音乐的不断发展、进步，现在已经在各种音乐风格中

占据了及其重要的位置。是较难上手的一种乐器。本文阐述了摇滚这种音乐风格的发展，爵士鼓的发展历史，以及

爵士鼓在摇滚乐中的作用。

【关键词】：爵士鼓；摇滚乐；节奏；作用

一．爵士鼓的历史及组成 了2l世纪，随着罗兰、美德里等一线品牌电 首张单曲唱片发售后，直接征服了当地的

爵士鼓(Jazz DruⅢ)，俗称“架子 鼓的出现，它以小巧、不影响他人生活等优 歌迷，之后迅速开始发售相同类型的唱片并

鼓”。它是爵士乐队中十分重要的一种无固 点，使越来越多的鼓手愿意使用电鼓来进行 开始各地演出。他那种乡村音乐和节奏布鲁

定音高打击乐器，它是由一个小军鼓、一个 练习与表演。 斯(R＆B)结合的音乐以其无拘无束的特点

底鼓、两个或两个以上的嗵嗵鼓、踩镲和吊 爵士鼓最初是用于给爵士音乐伴奏， 刮起了摇滚乐的流行热潮。在猫王之后英国

镲等部分组成。鼓手用鼓棒击打不同的位置 随着各种音乐风格的出现，爵士鼓也成为各 甲壳虫乐队也就是披头士在20世纪60年代掀

发出各种声音，变换组合后与音乐融合在一 种音乐风格中经常使用的乐器，特别是在摇 起了一阵音乐的风暴。他们的乐队敢于尝试

起，使音乐变得更加丰富。 滚音乐中，爵士鼓是必不可少的。 创新，音乐风格多变，在传统摇滚乐还坚持

爵士鼓起源于美国。它是以鼓为主的 二．摇滚乐的发展历史及特点 4／4拍的时候，“甲壳虫”乐队便使用2／4、

一种组合性打击乐器。由一人演奏，专为爵 (一)摇滚乐的发展 3／4、各种节拍的混合等开始创作音乐。如

士乐伴奏。起初爵士鼓组成结构非常简单， 摇滚是一种音乐类型，它起源于美国 《Black bird》中的节拍变换就显得相当自

只有军镲、大军鼓、小鼓。后来经过不断的 1940年代末期，在它刚刚出现的时候甚至不 由，3／4拍、4／4拍和6／4拍交替出现。在歌

改良后逐渐加入了嗵嗵鼓与各种各样的镲 被大家认同，觉得摇滚乐是不可能持久的。 曲的曲式结构、和声调性、音乐与配器上面

片。直到现在爵士鼓除了开始最基本的踩 在1950年代初期的时候便以其简单、快速、 也是充满了其独特的创新性。之后迈克杰克

镲、大鼓、小鼓外，还会因各种音乐的需求 适合跳舞的特点迅速风靡全球。说到摇滚乐 逊的出现，以他那独特的节奏布鲁斯和摇滚

增加各种各样的不同尺寸的嗵嗵鼓与镲片， 不得不提起埃尔维斯·亚伦·普雷斯利， 结合的音乐，时而激昂时而柔美的嗓音，时

没有固定组合。但大部分还是按照之前的样 就是后来被称之为“摇滚乐之王”的“猫 代性的舞蹈，赢得了全球观众的认同。在

式来搭配。随着现代社会的发展，也出现了 王”。他是全球知名的摇滚乐歌手，从1948 1982年发行了《Thriller》，逐渐开始走向

电子架子鼓，俗称电鼓。电鼓出现时由于技 年接触音乐，开始逐渐形成他特有的黑人音 他音乐道路的巅峰。并将摇滚乐带向了世界

术的不完善，导致它没有被鼓手所接受。到 乐与乡村音乐结合的音乐风格。1954年在他 的舞台。摇滚乐始于猫王，他将黑人音乐介__⋯●■⋯●_⋯●_⋯●_⋯●_⋯__⋯●_⋯●_⋯●_⋯●_⋯__⋯●_⋯●-一
质，使这一事物依然是该事物而没有变成其 具体表现也是不同的。比如同样是戏曲这一 (4)体裁间相互交叉渗透要求“移

他事物。比如说歌剧如果放弃了“唱”这个 艺术形式，北方表现为京剧、晋剧等，而南 步”。各种音乐体裁正是由于相互吸收、借

“形”，它就与话剧没有区别了。 方则有湘剧等。 鉴，从而使自己更加完善。比如有些民间小

(二)中国传统音乐“移步”的原因 (2)流派的不同要求“移步”。比如京 调吸收了说唱音乐的表现手法，从而增强了

分析中国传统音乐为什么要“移步” 剧旦角中的梅兰芳、程砚秋、尚小云、苟慧 叙述故事，展开情节的表现功能。

实质就是要分析传统音乐发展变化的原因。 生，他们都按照自己的生理条件，根据自己 总之，正是遵循了“移步不换形”的

下面从两个方面进行分析： 的审美观点，对传统的京剧音乐进行了“移 规律，中国传统音乐在继承的基础上“推陈

1．从历时性方面来看，就是指时代的 步”，创造了独具风格特点的流派唱腔，进 出新、革故鼎新”，从而使其生生不息、历

变化要求“移步”。我们知道，中国传统音 而丰富了传统的京剧音乐。 久弥新、充满了活力。■

乐文化的产生、发展和变化都是为了适应当 (3)情感渲染的不同要求“移步”。对

时社会的要求，随着时代的变化、社会的发 一些在情感表达上比较简单平直的中性曲 参考文献：

展，必然要求传统音乐的各种形式随之发生 调，在流传过程中加以改编，就可使其具有 [1]黄翔鹏．论中国传统音乐的保存和发

一些细微的局部的变化，从而造成传统音乐 鲜明而细致的情感倾向。比如，河北的《摔 展[J]．中国音乐学，1987，4．

的“移步”。 西瓜》原来是一首曲调性格平和的民歌，而 [2]蔡际洲．中国传统音乐的生态系统及

2．从共时性方面来看 发展到东北的《小看戏》时则表现出俏皮、 其可持续发展[J]．中国音乐，2003，2．

(1)地域的不同要求“移步”。我国汉 亢奋、豪爽与激情。再如，流行于山西与陕 [3]田青，秦序．音乐类非物质文化遗产

代就有“十里不同风，百里不同俗”的说 西北部的民歌《绣荷包》，这两首歌的曲调 保护的理论和实践[M]．安徽文艺出版社，2012．

法，同样在音乐方面，民间也有“岭前岭后 都来源于汉族时调“绣荷包调”，但山西的 [4]曾遂今．音乐社会学[M]．上海音乐学

声相异”的俗语。在我国传统音乐中，即使 《绣荷包》曲调中洋溢着喜悦，而陕北的 院出版社，2004．

是同一时代在不同的地域，同一艺术形式的 《绣荷包》却表现出一种苦涩与凄凉。 (忻州师范学院音乐系)

黄河之声2014年第19期田万方数据


