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浅谈“京剧进课堂"这一政策的实施状况
■李永贞

【摘要】：京剧是中国的国粹。是中华民族文化的根基。迄今已有200$年的历史，历史的积淀使它集结了中国戏曲

艺术的一切特征。与文化艺术相交融的京剧艺术更体现了我国优秀的文化传统和中国悠久的历史文化。自2008年2,el教

育部下发《教育部办公厅关于开展京剧进中小学课堂试点工作的通知》，选择10所学校作为试点学校，此次把戏剧纳入

中小学课程是一种新的传承方式，其实施对我国京剧的传承发展有着重要作用。

【关键词l：京剧；课堂；政策；传承

京剧作为中国戏曲三鼎甲之首(另外两个分别为豫剧、越剧)，

如今已有两百多年的历史。它在中国的土壤里成长，其优美的旋律

饱含乡土气息，唱词通俗易懂，深受广大群众的喜爱。国家采取了

多种措施，培养了很多京剧人才，才使京剧流传至今。可京剧如今

的处境，并不乐观，人才多为中老年艺人，后继乏人，并且京剧的

观众多以老年人为主，年轻人少之又少。这使京剧处于一个极其危

险的时期。自2008年2月教育部下发《教育部办公厅关于开展京剧进

中小学课堂试点工作的通知》以来，各个试点学校都采取了应对措

施，并且取得了很好的效果。这样看来，京剧文化的发展将会更上

一层楼。

一． “京尉进课堂”这一政策的提出及实施 ·

(一)京剧进课堂的提出

长期以来，京剧的传承与发展这个问题备受各界人士关注，而

京剧进课堂作为出现的新的传承方式，其实施对我国京剧的传承发

展有着重要意义。2008年2月教育部下发《教育部办公厅关于开展京

剧迸中小学课堂试点工作的通知》，文件要求将京剧引入中小学的音

乐课程。教育部决定在全国10个省、市试点的音乐课程中增加京剧

内容，即北京、天津、黑龙江、上海、江苏、浙江、江西、湖北、

广东、甘肃等10省(市)中小学，在这10省(市)中小学分别选取lO所

学校开展京剧进课堂试点。这一政策的实施得到了大家的肯定，让学

生可以了解到京剧的奥妙所在。国际上要求美育课程应由音乐、美

术、戏剧三门学科构成，而我国在前些年只有音乐和美术，忽视了戏

剧。此次把戏剧加入到中小学的课程当中改变了原来的格局，可使我

国的美育课程完整化，也可以使音乐教育得到全面的发展。

(二)京剧进课堂的实施

教育部的通知刚刚发下来，各个试点学校就针对通知的内容写

出了实施方案。现在学校的音乐教师普遍存在一个现象，就是教师本

身对京剧了解并不深，教育部为了针对这一问题从京剧唱段中挑选了

15个适合中小学教学的唱段用于课堂教学，并且给学校发了有关京剧

进中小学音乐课堂教师培训的资料，没有特定教材。针对试点学校的

音乐教师组织参加了京剧课的培训：教师不但要知道如何教、如何唱

以及如何做之外，还应了解每个唱段背后的故事和意义。

在这个政策实施之前，北京红旗路小学已开设京剧课2年，部分

学生对京剧有了很深刻的理解，随口能唱出很多唱段，学生都是从

不懂进而到喜爱京剧。学习京剧的肢体动作，学画京剧的脸谱，就

连课下都会对上几句，校园里的每个角落里都充满着戏曲的气息。

学生不仅学到了关于京剧的知识，还对戏曲文化产生了极大的兴

趣。这告诉我们要让学生接触一个陌生的东西不能急，只能一步一

个脚印，让孩子们了解京剧并喜欢京剧，京剧才能走进校园，走进
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孩子们的心。

在天津实验-4,开展的京剧兴趣课，在一个不算大的礼堂里，

一位年轻的女老师正带着她的学生热闹的唱着京剧片段。一个女同

学手上拿着红手绢边唱边跳，不仅唱腔甜美，动作也非常利落，另

一名同学带着脸谱正跟老师唱得热闹。其实，这节课并不是正式

课，而是实验一小每周一次的班会课，老师每节课后都会布置一到

两个唱段让学生回家练习，一到课堂上学生们就开始互相较量，看

谁学的像谁唱的好，这样看来学生京剧的吸引力还是很大的。

在珲春市第六中也进行了京剧进课堂的实验。起初，学校认为

现在的学生比较偏爱流行音乐，几乎没有人听过戏曲，突然把戏曲

音乐摆在他们面前不知道大家能否接受，可是在开设这门课之后学

生们对京剧的喜爱之情大大超过了老师们的预想。久而久之，京剧

就进入了孩子们的内心。

以上学校在开设这门课之前都担心学生是否会排斥?是否会喜

欢?但是事实表明，大部分学生都是从刚开始的懵懂逐渐到后来的

喜欢。由此可见学生的学习是一个由浅入深的过程，只有让他们先

接触然后慢慢了解之后才能激发他们的兴趣。

(三)“京剧进课堂”这一政策的可行性

“加强心理研究与音乐学科教育的联系是当今音乐教学论研究

的重要课题，学生一般在7至11岁生理发育比较平稳，对新事物的好

奇心比较强，他们模仿性强等个性特点也基本确定，随着心理和生

理发展水平的不断提高，音乐审美心理有较快的发展。”这一阶段，

对他们的音乐审美思想的形成和发展是产生了非常重要的影响，是

由好玩的心理转变成有目的、认真的学习音乐的阶段。音乐对于京

剧艺术来说是其最为重要的一部分。在京剧乃至其他戏曲音乐领域

中涌现出一代又一代杰出的表演艺术家，基本上都是从小学习，因

为每个人在少儿阶段是记忆中最清晰，最深刻的，也是学习新事物

的启蒙阶段。比。

在教育部2001年和201 1年颁布的两阶段的《音乐课程标准》都

同时强调：“音乐教学的综合包括音乐教学的不同领域之间的综合，

音乐与舞蹈、戏剧、影视、美术等姊妹艺术的综合，音乐与艺术之

外的其他学科的综合”。从《音乐课程标准》中可以看出戏剧应属于

音乐教学内容的范围之内。京剧艺术作为中国戏曲三鼎甲之首，所

以有必要让学生了解并学习。

=．“京剧进课堂”的意义

京剧是我国文化传统的珍宝，它包含的特质是华夏子孙特有

的，是无法替代的。京剧是中国的，它可以直接、深刻的体现出中

国人质朴、醇厚善良、憨厚老实的精神品质。国家采取了多种措

施，培养了很多京剧人才，才使京剧流传至今。“京剧进课堂”的实
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论琴童学习钢琴的兴趣培养
■秦芳

【摘要】：钢琴是一种技术很高的乐器，孩子要掌握它不在一招一式，而在一朝一夕长期坚持不懈的努力练习。作

为一名合格的钢琴老师。应采取各种手段培养孩子们学习钢琴的兴趣。教育是科学的系统工程。要制定目标，细化完成

方式，最终达成目标。绝菲单一的刻苦学习或是努力努力再努力的空谈，因此，更加需要老师的坚定立场和信心。以准

确明晰的目标为导向。以不断苦练内功为基础，以多样化的实施手段为方法，以音乐历史和音乐文化为外延。引导学生

和家长走向正确的．光明的。辉煌的音乐之路。

【关键词】：钢琴；兴趣；演奏；培养

现今从小学习钢琴的孩子越来越多，

然而这一阶段的孩子不易集中注意力，所以

钢琴基础教学应根据其阶段的特殊性来进行

趣味性的教学从而提高学琴效率。钢琴享有

“乐器之王”的美称。钢琴演奏有其独特

性，它是人的大脑、眼、手、脚、耳、上下

肢体肌肉、神经系统协调活动的结果，是开

发儿童智力和右半脑的最佳途径。长期弹奏

钢琴不仅可以培养孩子的观察力、记忆力、

想象力、忍耐力、组织、协调、指挥、理

解、听辩能力。还可以对孩子的听觉、视觉

起到很大促进作用。然而钢琴是一种技术很

高的乐器，孩子要掌握它不在一招一式，而

在一朝一夕长期坚持不懈的努力练习。孩子

开始对某一个新事物感兴趣，但是学习基础

的过程相对枯燥，兴趣就慢慢的减退，毕竟

施对京剧的发展具有极其重要的意义，体现

在以下几个方面：

首先，这一政策的实施可以让京剧艺

术从困境中走出来。京剧作为中国的国粹、

民族文化的瑰宝，少了它就如同没有了灵

魂。所以，我们有责任去传承这种文化艺

术。现在中小学的音乐课都是教一些简单的

歌曲，不教歌曲教京剧又会怎么样昵?只

要能激发学生的兴趣，或许学生还会喜欢

上这个陌生的东西。所以，发扬京剧文化

靠的老师和学生的共同努力，以及我们每

个人的努力。

其次，京剧中的民族味道特别浓厚，

民族精神更是博大精深。京剧不只是一种单

纯的戏曲，它代表一种文化、一个国家，所

以有必要让学生去学习。它可以使孩子们的

审美能力和耐挫能力得到提高。比如在《红

灯记》选段《穷人孩子早当家》中：“咬住

仇，咬住恨，嚼碎仇恨强咽下，仇恨入心要

枯燥的器乐学习对于理解力不太完善的孩子

来说是相当的痛苦，要达到长期不懈的练习

实属不易，这就要较好的激发孩子们学习钢

琴的兴趣，正所谓兴趣是最好的老师，兴趣

能唤起一个人的积极性和主动性。因此作为

一名合格的钢琴老师，应采取各种手段培养

孩子们学习钢琴的兴趣。

一．把音乐变成孩子生活中的一部分

(一)锲而不舍、滴水穿石

兴趣是最好的老师，然而兴趣的培养

需要习惯的养成，可以选择一个固定的时间

段和固定的时长，比如每天下午4点到5点，

固定播放一些曲目，曲目的选择并不限于古

典音乐，而是古今中外各类曲目的汇集，真

正给孩子生物钟的确立，形成一定的条件反

射，每到这个时段，就会想起，哦，音乐将

发芽。不低头，不后退，不许泪水腮边挂，

流入心田开火花。万丈怒火燃烧起，要把黑

地昏天来烧塌”!这是铁梅的唱段，表现了

铁梅人小志大、内心坚强、不畏强权的个性

特点，虽然让人有点心酸，但却是社会真实

的写照。现在的孩子都是在父母的溺爱中长

大，根本想象不到那些穷苦孩子的生活有多

么的艰难。通过这一唱段可让学生们深刻了

解他们从未体验的生活，得知“热爱生活”

的道理，把中国的这种民族精神发扬光大。

最后，“京剧进课堂”的实施可使学生

得到全面的发展，小学生都喜欢游戏、情景

的教学，教师可以利用这一点选择适合他们

的教学方法。这样既可以发扬京剧文化和知

识，也可以发现在这方面天赋的学生，可以

着重培养，为京剧文化培养继承人。

三、结语

自“京剧进课堂”这一政策实施以

来，各界人士都在关注这个问题，让学生

响起了，这次不知道是什么曲目，从被动接

受，到主动要听，到选择自己喜欢听的音

乐，关键在于坚持。

(二)正襟危坐不如潜移默化

对于儿童而言，专注的时间短暂而碎

片化，教育首先要符合科学，才能达到教育

的目的，面对低龄儿童的客观情况，就必须

采用对应教育方式，比如分拆课程数量和种

类，同时减少单节课程时间，而且注意在孩

子身边创造音乐氛围，小的音乐播放器，台

式音响，甚至手机，都是利用碎片化时间的

好工具，使孩子有意无意间便接受了音乐熏

陶。逐步对音乐语言、形象音色等有了感性

认识。这种潜移默化的影响，不一定立竿见

影，但是逐步地能从量变到质变，大凡音乐

感好的孩子，都得益于这种熏陶。这样和睦

学习京剧艺术，不仅可以发扬京剧文化，而

且可以提升学生自身的艺术修养和丰富自己

的精神世界。因为传承，不全是技巧和表现

手法，更多的是精神。为了中华民族艺术繁

荣发展，任凭目前京剧面临着困难再多，只

要我们共同携起手来重视它、关心它、帮助

它，京剧艺术的发展一定会更上一层楼。■．

参考文献：

[1]徐希茅．傅利民．音乐美育[M]．上海

教育出版社，2001．

[2]徐城北．中国京剧嘲]．广东旅游出版

社，1996．

[3]曹理，缪裴言．中学音乐教学论新编

[M]．北京高等教育出版社，1996．

[4]毛时安，蔺永钧．传承与发展[M]．上

海社会科学院出版社，2005．

(商丘师范学院音乐学院)

黄河之声2014年第12期田万方数据


