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浅谈激动斗争旋律的弹奏技巧
——以贝多芬第五首钢琴奏鸣曲第一乐章为例

一任丽娜

【摘要】：路得维希·凡·贝多芬。伟大的德国作曲家、维也纳古典乐派代表人物之一。他的《第五首钢琴奏鸣

曲》短小，精炼，壮丽而简洁。充分显示了贝多芬作品的特点，是非常出色的作品。乐章具有粗狂、激烈的热情，

具有英雄式的反抗精神及阴暗的严肃气氛，乐章具有交响性幅度。它完整严谨、在正确的速度下加深了作者内心世

界情感的表达。本文分析贝多芬奏鸣曲特点《第五首钢琴奏鸣曲》的曲式特点的基础上，总结第一乐章的演奏提示

和技术。
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奏鸣曲，公元18世纪发展臻于完善，一般由三或四乐章组成。

第一乐章通常以奏鸣曲，第二乐章为慢板，第三乐章为小步舞曲或

诙谐曲第四乐章为回旋曲。

一、贝多芬奏鸣曲

路得维希·凡·贝多芬(1770—1827)伟大的德国作曲家、维也

纳占典乐派代表人物之一。因为他是世界公认的有史以来最伟大的

作曲家，是人类同厄运进行不屈不挠英勇斗争的典范。贝多芬的32

首钢琴演奏名曲，是继巴赫的48首平均律以后钢琴文献中的最大曲

集。对理想的追求，对苦难的坚忍，对生活，人和自然的热爱，构

成了这些奏鸣曲的重要内容。

贝多芬的奏鸣曲在形式上与莫扎特接近，继承了海顿喜欢和

擅长的短小的动机来发展的作蓝技巧，这种结合很好地表达贝多芬

的诉求，如宏大构思，鲜明的对比和强烈的冲突。作曲技巧上，贝

多芬运用发展的形式，其奏鸣曲比以往作曲家的要长而多。此外，

贝多芬奏鸣曲力度和幅度较大，变化较多，还经常用强音(sf)和

“突弱”，如不通过渐强而突然出现一个强音，渐强之后突然变弱，

强音出现在弱拍等。

二、《第五首钢琴奏鸣曲》概述

《第五首钢琴奏鸣曲》是贝多芬1796—1798年总结了第一组奏

鸣曲的成就后创作的。贝多芬用大型的四乐章曲式写了最初四首奏

鸣曲以后，便开始探索奏鸣曲式的发展新途径。整个作品短小，精

炼，壮丽而简洁，充分显示了贝多芬的特性，在贝多芬早期作品中

占特殊地位。这首奏鸣曲的最大特色是三个乐章全部用奏鸣曲式写

成，各乐章都呈示出新的尝试，删去了小步舞曲或诙谐曲乐章的钢

琴奏鸣曲。这三个乐章既保留了古典奏鸣曲的特有性质又处理得十

以宁静的遐思空间，再次引出主题旋律。

贝多芬在西方音乐史上拥有神圣而又无可替代的地位，他的作

品在音乐的各领域中绽放着独特的光芒。对于钢琴奏鸣曲op．57和

op．109来说，代表着贝多芬最具创作个性的中、晚两个时期的风格特

点，斗争与平和是这两个时期的创作思想主题。把握创作思想主题是

正确演奏贝多芬作品的关键，也是驾驭贝多芬作品的重中之重。一
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分简洁，乐念和内容非常宏伟丰富，拥有强烈的紧张感，它的形势

十分紧凑，又有很强的表现力，全曲情绪热烈激昂。第一乐章表现

的是激动的斗争，接近于人类热情而简练的语言，他是年轻贝多芬

英雄戏剧性和悲怆风格结合的典型。

三，第一乐章曲式演奏提示

第一乐章是热情而强有力的、富于戏剧性的乐章，它白始白

终贯穿着一种不可阻止的力量，充满了男性的决断力。乐章具有交

响性幅度，它完整严谨、在正确的速度下加深了作者内心世界感情

的表达，乐章的形成也很紧凑，统一的节奏脉动极其合理，连成整

体，各个乐段所具有的不同形象栩栩如生。它热情而强有力，朝气

向上，展示了一股热的力量，充满了积极充沛的精力。

1、速度的把握

第一乐章的形式(奏鸣曲式快板)相当紧凑。Allegro molto

e con brio在本奏鸣曲第一乐章里，首先很重要的一点就是确定整

个乐章正确的统一速度。在这里想找到统一的节奏脉动不是那么容

易。一般人是用几种不同的速度，来弹这一乐章的各个不同段落。

但是贝多芬的风格不容许演奏者自由处理节奏和任意改变基本速

度。虽然第一乐章的各个段落有它们自己作为栩栩如生的节奏而与

众不同的性质，然而全乐章由于统一的脉动而联系起来了。

2、踏板力度的把握

演奏此乐章在整体上要着重表现贝多芬的英雄性，斗争性。各

段变奏之间的情绪和力度关系，有的是逐渐发展的，有的是对比突

变的，而每段变奏内部的力度大致趋势都与主题相同。踏板一般采

用弹放踩踏板，不要把太多的音混在一个踏板之中，踏板不要踩得

过深，要与不用踏板的部分产生良好的衔接。弹奏主题是要表现出
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贝多芬的英雄性格，声音要结实，挺拔，集

中，有弹性的演奏。右手放松，声音下去，

手指有控制。左手和弦音要浓，但不硬，触

键一刹那，要感到指端与肩膀及全身各处的

畅通。

3、节奏的把握

节奏要准确，整个声音必须是有一定分

量的，不能忽而很死，很硬，忽而声音又飘

起来，节奏上也不能摇摇晃晃，这将破坏严

肃气氛和紧张的戏剧性。演奏者要保持十分

严格的节奏脉搏，绝不能忽快忽慢地破坏者

一强烈的脉搏。节奏的准确性还有一个重要

的目的，就是弹奏快板乐章是为了起好序奏

的速度，最好先在内心起好快板乐章的以四

分音符为一拍的速度，打好乐章内在脉搏的

基础。快板乐章充满了战斗的激情，有一股

不可阻挡的，冲击的力量，毫不畏惧地冲击

那敢于阻挡它的任何力量。在弹奏每小节第

一音是应非常轻微强调一下，能清楚感觉小

节的划分。同一旋律多次出现，应尽量用不

同音色处理。乐曲中连线时划分乐句呼吸方

式的重要标记。

四．第一乐章弹奏技巧

曲式分析第一乐章：很快乐并充满活

力的快板(A1legro molto e con brio)c

小调3／4拍子奏鸣曲式

1．呈示部(1—105)

(卜31)主部主题是三部分的综合乐

段，由c小调的主音与属音的和弦构成。它

包括两个动机，开头既有力的和弦和基本附

点节奏的上行分解和弦，充满了一种坚定意

志动机，加上三拍子的节奏，是惊人朴素和

深刻的开端，是一个很有特性的主题，也是

英勇、威武的冲动和悲哀、忧愁的叹息对

比。第1小节和弦应该抓紧，之后的十六分

音符和附点音符要用力量转移演奏，手臂和

手腕要积极，一个音弹下去，保持极少重量

在键底，然后马上转移到第二个手指上，有

效转移了手指重心，连线结束时用手腕带动

起来，在第4小节通常人们把第三拍弹成后

面第一拍的起拍，这是不正确的。

(32—55)连接一小节休止以后开始了

过度的段落，这是一个新的而又明朗的音

调，它好像是安详的思索，它建立在新的主

题素材之上。第48tJ、节这地方很难弹。这是

个8,b节有持续音的段落。左手的低音降B要

很肯定并且要保持到底。四分音符的线条要

流畅，连贯，不能间断。第53t]、节开始的八

音符，弹奏时手指低于手掌，运用手指自身

的独立力量，使手指弹得平均准确。右手最

后一个八分音符要轻轻放掉。

(56—94)副主题(降E)在平行大调

上。非常细致，旋律很多大跳，并以分解和

弦伴奏，音乐热情蓬勃，略有不安之感。开

始的56t]、节命令式地引向迅速发展和交替之

路，是一个崭新的因素，8小节的双片断并

变奏重复，从静思转入内心的活跃，左手的

伴奏要连贯，指尖保持明确的触感，琴键起

落迅速，几乎不用踏板。

(95—105)结尾主要的压缩，激动的

情绪在继续。安详如歌的结束部主题结束了

呈示部。第95d,节要把高音声部弹得纯朴和

很有表情，要准确的弹出休止符来。弹奏右

手和弦时要很好调整和控制手指的力量，和

谐统一，力度均匀。

第101小节激动缓和了，逐渐趋于平

静，不要放慢速度，最后几个小节和弦都是

p的性质，要把感情发展完整。

2．展示部(106-167)

开始是主部的音调在大调明朗的色彩

的重述，接着出现f小调，它是个新的音

调，新的主题，是主部的“叹息”和副部的

精致音型的综合。

第118d,节这个在展示部出现的新主题

相似副部。第一个八度F音由某些乐器(例

如管乐器)奏出来的；手腕带动手指，力量

向下。有弹性、自动弹到底，从琴键得到反

弹力，手腕平稳，手掌必须有弹性离键。

第1 35小节这里(在高声部的E音以

后)需要有一个短短的句逗。137t]、节左手

要悄悄地加入，不要戳键，左手可悄悄地平

稳加入，音量是P的性质。138t]、节这里左手

是模仿，2d,节以后是右手回答。弹奏这几

小节时，控制好手臂力量，有支撑感，每个

音弹到键盘根底，不要滑动，以放松手臂重

量把声音自然弹出来，这样声音就会好听，

舒服。

第155d、节第三拍上的这些sf仅仅在右

手上。到158小节(左手)这两个G音是跳

音。右手的和弦应该与左手第一拍同时起

来。主调的属和弦G在持续音上构成了10t]、

节段落像拨奏一样。它表明坚定的音调在迅

速增长，为以突然强奏开始的再现部作了准

备。弹奏时，利用手的力量及手腕关节运

动，以固定手指触键，下键深而有力。

3．再现部(168—284)

(168—190)主部主题c果断结束被缩

短了，因而好像是被中断了。168t]、节这里

是完全崭新的心理特征。

(191—214)连接部分的主题因素重
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复，跳到新调，它高一个八度重述，必须加

强音色的对比效果。

(215-271)副主题从F大调开始，然

后转入c小调，它是优雅与戏剧性因素之间

的斗争。

(27卜284)结尾简洁与单纯的终止得

出了严峻的结论——这是被苦难磨练出来

的，准备着斗争和接受考验的一种新的胜

利。第282d、节没尾声，代替它的是两个强

奏的和弦。把每个音抓紧集中到指尖，都弹

到底，有力的结束。

五．贝多芬对世界的影响

贝多芬之所以赢得如此高的声誉，关键

还在于他卓越的音乐天赋和热情奔放的性

格于一身，有崇高的理想和强烈的社会责任

感，有坚忍不拔的意志和不屈不挠得毅力。

他以深刻，锐利的眼光，敏感地把握了时代

和社会的脉搏，他的作品不仅体现了他巨人

般的性格，而且具有了鲜明的社会性和深刻

的哲理性。他为人类留下了一笔永叵的财富，

对世界音乐的发展产生了巨大的影响。■
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