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摘 　要 ：飞山神信仰是侗族一大信仰 ，以唐末五代时期靖州地区 “十峒首领” 杨再思为原型 ，一直在湘黔桂渝

鄂边区地带流传至今 。在今天湖南靖州一带 ，每年都会举行多次盛大的祭祀飞山神的庙会活动 。飞山神信仰具有鲜

明的地方特色和丰富的精神内涵 ，有着重要的生态旅游文化价值 。
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Abstract ：The Feishan God belief is an important belief of Dong people ．Based on Yang Zai － si ， one of the ten Dong leaders of

dynasties Tang and Wudai ， the belief has been spread so far in Hunan and its neighboring provinces and regions ．Today in Jingzhou of Hunan
Province ， temple fair activities are held in memory of The Feishan God every year ．The Feishan God belief boasts distinctive local features
and rich spirit connotation and is of important cultural value in developing ecotourism ．
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　 　侗族是聚居于广西 、湖南 、贵州三省 （区） 毗

邻地带的一个少数民族 ，自古以来以水稻耕作为主 。

侗族的族源没有文字记载 ，一般认为侗族是古百越

民族的支系 。飞山神信仰是侗族一大信仰 ，它不同

于侗族原有的女神萨岁信仰 ，是唐宋以来在中原文

化影响的情况下形成的一种山岳崇拜与祖先信仰相

融合的民间信仰 。飞山神以唐末五代时期靖州 “十

峒首领” 杨再思为原型 ，在各个朝代的推动下形成

区域之神 ，一直流传至今 ，香火不绝 。 在湘 、 黔 、

桂 、渝 、鄂边区地带 ，都可以看到建有祭祀杨再思

的飞山宫 、飞山庙 、威远侯庙等庙宇 。这种民间信

仰在今天湖南靖州非常活跃 ，每年都有多次盛大的

祭祀活动 ，吸引湘 、黔 、桂 、 渝 、鄂边区地带很多

信众和游客参与 。我们期待通过探讨飞山神民间信

仰及其在当前的生态旅游文化价值 ，挖掘飞山神信

仰文化内涵 ，开发现代旅游 ，打造文化品牌 。

一 、飞山神信仰的形成与发展概述

信仰是人类的一种精神活动和意识形式 ，同时

也是一种社会现象和文化现象 。民间信仰是广泛存

在于民间的一种信仰形式 ，它与官方信仰相比较 ，

具有草根性 ， “民间信仰就是指与制度化宗教相比 ，

没有系统的仪式 、经典 、组织与领导 ，以草根性为

其基本特征 ，同时又有着内在体系性与自身运作逻

辑的一种信仰形态”
［１］

。几千年来民间信仰生命力一

直很旺盛 ，在现代社会中依然被不同程度地传承 。

飞山神信仰作为一种民间信仰 ，在湘 、黔 、桂 、渝 、

鄂边区地带广泛流行 ，是在山岳崇拜的基础上融合

祖先信仰而形成 ，其发展演变很有特色 。
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飞山神信仰首先在湖南靖州飞山一带形成 ，后

来随着民族迁移 ，慢慢向四面传播 。飞山是湖南靖

州的一座名山 ，距离县城西北 ５ 公里 ，海拔 ７２０公

尺 ，在当地被人看作一座神山 ，当地村民和地方官

员遇到干旱年月常向飞山祈雨 ，因此在清代靖州地

方志中有 “飞山应雨” 的记载 。人们对飞山的崇拜

上升为一种信仰是在唐末五代时期 ，在这段时期以

靖州飞山为中心的地区 ，出现了一位传奇人物 ，即

十峒首领杨再思 ，后人为了纪念他 ，尊称为飞山公

或飞山神 。这种信仰历经千年之久 ，绵延不绝 。杨

再思其人 ，据有关的历史资料记载 ，唐末五代被民

众奉为诚州刺史 ，人称 “飞山太公” 。杨再思将所管

之地分为十峒 ，让他的几个儿子分别把守 ，自号

“十峒首领” 。由于杨再思推动境内各民族的团结和

融合 ，有功于当地人民 ，民众非常感激他的恩德 ，

他死后为他立庙进行祭祀［２］７６
。杨再思团结各州兄弟

民族 ，后归顺朝廷 ，建功卓著 。杨再思被宋王朝先

后追封为威远候 、英济候 、广惠候和英惠候 。可以

说 ，“飞山神是宋以来几百年的中央王朝 、地方社会

精英 、民众合力之下形成的地域神灵信仰 。这种造

神运动完成了祖先 、地方社会代言人 、神灵之间的

转换 ，甚至超越了该区域其它神灵 ，成为该区域内

不同族群共同祭祀的对象”
［３］

。

人们对杨再思的恩德非常怀念 ，尊奉为神 ，普

建飞山庙进行祭祀 。最著名的飞山庙为靖州飞山庙

（飞山宫） ，这座飞山庙建立时间最早 ，最初建于飞

山宝鼎之上 ，后来搬到山脚下 。人们将靖州飞山庙

看作是其它飞山庙发源之地 ，可以说飞山庙因飞山

而命名 ，飞山因飞山庙的广布而出名 。在一千多年

的历史进程中 ，飞山神信仰随着民族迁移向四面发

展 ，在这个过程中 ，飞山庙逐渐增多 ，在武陵山区

很多地方可以看到 ， “主要集中分布在靖州 、绥宁 、

通道 、黎平 、芷江 、会同 、 铜仁 、 溆浦 、城步 、秀

山等地 ，其中以湘黔界邻地区分布最为密集 。”
［３］这

说明飞山神的信仰范围主要是在湘黔界邻地区 。

二 、飞山神信仰的庙会祭祀活动

祭祀活动在宗教信仰文化中占有非常重要的位

置 。人们为了信仰追求 ，通过祭祀向自己心目中的

神表示虔诚 。 “信仰是人类意识对自身生存背景 、条

件 、历史和结局的整体审视与全面反映 ，是人类对

自身存在与外界关系的自觉体认与主动调整 ，是对

终极性人生目的的确认与追求”
［４］

。信仰对象是人们

心中的神圣力量 ，为了更好地祭祀 ，他们不惜心力 、

资金修庙建寺 。人们对飞山神的祭祀非常虔诚 ，所

修的庙宇一般在风水宝地 ，而且宏伟壮观 、庄严肃

穆 。飞山神信仰的庙会祭祀活动在一千多年的漫长

岁月中经历了由产生 、发展到相沿成习的过程 。

相比较于湘黔桂渝鄂边区地带其它飞山庙来说 ，

湖南靖州飞山庙的祭祀仪式最为隆重 。每年农历六

月初六杨再思的生辰和十月二十六杨再思的忌日 ，

靖州都会举行三天隆重的祭祀仪式 ，每次仪式活动

都会吸引上万来自湘黔桂区域的民众 ，有的甚至来

自更远的重庆等地区 。每次祭祀 ，当地民众非常积

极 ，场面很盛大 ，过程庄重而严密 。祭祀仪式大体

分五步进行 ：一 、斋戒 ；二 、选定祭品 ；三 、祭祀 ，

念祭文或祭词 ；四 、分食祭品 ；五 、娱乐 。六月初

六日祭祀最为隆重 ，这天人们先准备新写对联等物

品 ，在正殿神位前的地板中央摆上一具全猪牺牲作

为祭祀用品 ，十二点刚过 ，祭神开始 ，主祭者就位 ，

陪祭者亦各就各位 ，念请祭词或祈祷词 ，祈求飞山

神保佑人人身体健康 、村寨平安 、五谷丰登 、六畜

兴旺 ，仪式结束 ，众人会餐 。最后进行文艺节目表

演 ，主要有芦笙表演 、彩龙船队表演和乐队表演 ，

晚上有文艺晚会 。有趣的是 ，当地人们把祭祀飞山

神杨再思和祭祀佛教中的观音菩萨结合在一起 ，一

般的顺序是 ，先祭祀观音菩萨 ，再祭拜飞山神杨再

思 ，形成了一个连续的飞山庙会 ，被统称为 “飞山

祭” 庙会 。另外逢初一 、十五 ，居住于飞山庙周围

的人会前来祭拜 。有的地方 ，其仪式中有 “烧草鞋”

这个环节 ，其目的是为纪念飞山公及其将士出征打

仗保护边民所用 。

据史料记载 ，飞山神的祭礼活动 ，自宋初以来 ，

就已开始 。清同治七年 （１８６９ 年） ，奉旨列入祭典 ，

向例有司具太牢祀之 。民间各乡村 、侗寨 ，也都供

有飞山太公 ，有的成立了 “太公会” ，每逢六月和十

月 ，由村寨首领牵头 ，抬着 “太公” 神像游行 ，然

后行祭祀礼 ，吃会酒一天 ，以示对 “太公” 的尊敬

和怀念 。可见 ，飞山神祭祀成为湘黔桂等地域乡村

社会文化的一个重要环节 。 “以庙宇为中心的仪式场

合 ，更有利于明了在平常的生活场景下不易显露的

社会分化与权力支配关系”
［５］７

。作为个体之人 ，在

以祖先崇拜为其主要特征的神灵祭祀活动中 ，获得

了生命从哪里来 ，生命到哪里去的宗教文化解释 。
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三 、飞山神信仰的生态旅游文化价值

在 ２１世纪的今天 ，生态旅游日益受到重视 。生

态旅游是一种返璞归真 、追求良好自然生活环境的

休闲旅游 ，是一种回归自然 、注重环保的审美旅游 。

生态旅游最根本的特征就是旅游者改变原有的生活

环境 ，改变生活节律 ，领悟异地风光及文化 ，从而

获得身心的放松与心灵的净化 。民间信仰是祖先在

生活和生产活动中创造和积累下的宝贵文化财富 ，

它对民众的思想观念和行为方式有着深刻的影响 。

民间信仰本身蕴含着深刻的异质文化内涵 ，能够唤

醒人对终极目标的领悟 ，让人心灵净化 。湖南靖州

侗族飞山神信仰对生态旅游活动的发生有促进作用 ，

因为其中蕴含着许多有助于激发各地民众旅游兴趣

和好奇心的成分 。湖南靖州可以联系各个飞山庙所

在地进一步规划开发飞山神民间信仰文化 ，发挥其

潜在的生态旅游文化价值 。总的来说 ，我们认为湖

南靖州飞山神信仰具有如下重要的生态旅游文化价

值 。

首先 ，飞山神信仰具有鲜明的地方特色 。飞山

神信仰是侗族精神生活的体现 ，它的形成和变化与

时代的政治文化经济状况密不可分 。飞山在湖南靖

州方圆几百里一枝独秀 ，具有良好的生态环境 ，被

看作一座神山 ，独特的地理环境注定其民间信仰的

与众不同 。飞山神信仰一直在湘黔桂边界生态环境

很好的山陵地区长期发展 ，自成体系 ，风格迥异 ，

因此能给外地旅游者带来强烈的 “文化奇特感” 与

原生态享受 。这种差异可以使游客在靖州飞山感受

到旅游产品的地方特色 ，使本已丰富的民间信仰文

化更具生态旅游开发潜力 。文化是生态旅游的灵魂 ，

具有丰富文化内涵 ，突出文化特色的生态旅游产品

才会更长久地吸引旅游者 。 飞山神信仰古朴自然 ，

带着乡村泥土的芳香 ，可以围绕飞山神祭祀开展各

类节庆活动 。

其次 ，飞山神信仰具有丰富的精神文化内涵 。

旅游者最大的动机是改变惯常的文化环境 、生活感

觉 ，在完全陌生的环境下 ，物我交融 ，放松休闲 。

民间信仰正好可以满足旅游者这一需求 。所以 ，深

刻而丰富的精神文化内涵在民间信仰文化旅游开发

中非常重要 。湖南靖州飞山神信仰独特而奇异的历

史传说 ，神秘古奥的气息 ，信仰者的虔诚度 ，以及

民众的高度认同 ，庙会的丰富多彩 ，体现了飞山神

民间信仰的丰富精神文化内涵 。有些传说可能听起

来很荒诞 ，但民众却对其虔诚接受 ，代代传承 ，其

实有着深刻的精神原因 ，体现了民众崇信英雄神异

能力的心理 。正是基于对天地自然及英雄人物的心

理感激和精神寄托 ，各类祭祀飞山神的文化节庆活

动才经久不衰 。

第三 ，飞山神信仰中物化的成分形成了独具特

色的旅游资源 。比如飞山神信仰中许多祭祀飞山神

的场所 ，是物化形态的旅游资源 ，包括庙宇建筑 、

各类神灵的遗迹 、纪念地 、显灵地 、祭品 、反映信

仰传说故事的画作书籍等 ，都是极具吸引力的旅游

产品 。而其信仰中许多行为活动成分 （如飞山神祭

祀） ，对参与的游客具有很强的休闲放松功能 ，这类

事件往往可以转化为有特色的活动型旅游吸引物 。

生态旅游的意义就在于放飞心灵 ，让腿和眼的旅游

变成心灵的旅游 ，让心灵进入澄明之境 。所以 ，作

为民间信仰类的民俗生态旅游产品 ，应突出异质文

化氛围 ，使旅游者能够完全感受焕然一新的文化世

界 ，张扬目的地的地方个性文化 。

四 、结语

飞山神信仰作为一种民众自发的山岳崇拜和祖

先信仰 ，在各个朝代的推动下 ，跨越了族群边界 ，

形成区域之神 ，创造了地域社会的连接与认同 。在

２１世纪的今天 ，生态旅游日益受到重视 ，湖南靖州

地区的侗族飞山神信仰可以在生态旅游中发挥重要

的文化价值 。当然 ，要想真正发挥飞山神信仰在生

态旅游中的文化价值 ，应该对其进行科学合理的开

发 。一方面重视保护 ，另一方面借鉴其他地区的先

进经验 ，打造自己的文化品牌 。通过突出民间信仰

的地方异质性 ，结合当代旅游需求 ，把现代节庆娱

乐和民俗风情结合起来 ，开发出许多特色民俗生态

旅游项目 。
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