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淮阳庙会与泥泥狗的艺术特点
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(海燕出版社。河南郑州450002)

擅 耍：河南淮阳庙会在2006年被列入第一批圈家扳非物质文化遗产。其庙会在豫东地区乃至河南的影响非常重大。井

形成一定规模。庙会中大量的泥泥狗艺术品广受拜众喜爱．其造型特点、蚊饰特点及选材内客等．都可以找到远古文化的遣存和

印记。淮阳庙仝和泥泥狗。是古代传统文化与现代民俗文化的较好结合物，其价值是重大的。
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2006年6月，国务院批准文化部确定并公布了

第一批国家级非物质文化遗产名录，淮阳太昊伏羲祭

典被列人民俗类，作为国家级的非物质文化遗产，淮

阳太吴伏羲祭典逐渐被人们重视起来，其集中体现的

庙会文化和庙会文化上衍生的艺术品泥泥狗，是本文

探讨的重点。

一、太昊伏羲庙会

在保护非物质文化遗产名录中，有一类属于群体

性传承的，一般包括民俗或礼俗及节日。它的特点是

通过群体传承的方式世代相传到了今天，或者叫做民

间记忆、群体记忆，是在—个特定的文化区内，由众多

的社会成员共同参与传承某一种非物质文化遗产的

传承方式，其中显示了这个群体的共同的文化心理和

信仰。对于太吴伏羲祭典这样一个群体传承性质的

民俗类的文化遗产的保护，一定是要建立在正确认识

其形成发展的基础上的。所以，在认识淮阳庙会的开

始，我们有必要了解一下它的来龙去脉。

中国庙会的缘起，大概是和祭祀神灵有关的。顾

颉刚在1925年的《：京报副刊>上发表《妙峰山进香专

号>，曾对这一问题作了考证论述。他说：“香会，即是

从前的‘社会’(乡民祀神的会集)的变相，杜祭是周

代以来一向有的，而且甚普遍，自天子以至于庶人都

有⋯⋯自从佛教流入，到处塑像立庙，中国人要把旧

有的信仰和他抵抗，就建设了道教，也是到处塑像立

庙，他们把风景好的地方都占据了，游览是人生的乐

事，春游更是一种适合人性的要求，这类的情兴结合

了宗教的信仰，就成了春天的进香，所以南方有‘借佛

游春’一句谚语，因为有了借佛游春地人的提倡，所以
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实心拜佛的人就随着去，成了许多地方的香市。”⋯文

中所说的香市，就是今天的庙会。太昊伏羲祭典，因

为参与祭祀的人众多，慢慢地也就形成了庙会。

古代的淮阳，称为宛丘、陈，在河南省偏南部，位

于淮水之阳，所以称淮阳。<左传·昭公十七年>记

载：“陈，太昊之墟也。”《纲鉴易知录·太吴伏羲氏>

记载：“太吴伏羲氏作都于陈，葬于陈。”《五帝纪：}记

载：“帝太昊伏羲氏，成纪人也，以木德继天而王，都宛

丘。”1993年，在淮阳城东南，考古学家发掘出了宛丘

古城遗址，定性为龙山文化时期的城址，距今已经

4500年了。不论从史料记载还是从考古发掘来看，古

代的淮阳，大概是伏羲氏的活动地，这里留下了他建

造的古城址，也留下了他的传说。

伏羲氏的光辉业绩，体现在他创造了八卦，发明

了书契以结束人们结绳记事的年代；而且他还结绳为

网，教会人们打鸟、捕鱼，使人类从原始的狩猎状态跨

人畜牧业生产时代，大大提高了人类的生产能力。他

同样发明了埙、瑟等乐器，将音乐带人人们的生活。

<易·系辞下>说：“古者包牺氏之王天下也，仰则观

象于天，俯则观法于地。观鸟兽之文与地之宜，近取

诸身，远取诸物，于是始作八卦，以通神明之德，以类

万物之情。作结绳而为网罟，以佃以渔，盖取诸离。”

有必要指出的是，太昊和伏羲氏本是两个人，西汉末

年刘歆在作《世经》的时候，将太吴和伏羲氏并为一

人，从此太吴与伏羲并称，相沿至今，成为三皇之首。

居住在淮阳一带的人们，为了纪念伏羲这位伟大

的先人，就在淮阳蔡河之滨建造了伏羲氏陵墓。据

称，此陵墓最早见于春秋时期，唐代增制。明清时期基
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本完善，经历了大概3000年。陵墓南北长约750米，

占地875亩，分为外城、内城、紫禁城，全陵有三殿，两

楼、两廊、两坊、一台、一坛、一亭、一祠、一堂、一园、七

观、十六门。几十座建筑主要贯穿在南北垂直的中轴

线上，如果把南北大门层层打开，可从南面第一道门

直望紫禁城中太昊伏羲氏的巨大陵墓，号称“十门相

照”。

因为庙的存在，前来祭祀的民众在每年二月初二

到三月初三的一个月期间，以及每月的初一和十五都

要举行庙会。《陈州县志·民俗》说：“二月二日，黎

明，用灰圈地作国形以兆丰年，儿童击瓦台，是日居民

诣大孝陵进香奠牲，至三月三日始止。”二月的庙会是

盛大的，期间来自安徽、山东、河北、湖南、河南等地的

民众，麇集于此进香。进香的人们尊称伏羲为人祖

爷，尊称女娲为人祖奶奶。这里的伏羲和女娲，已经

不再是历史文献里记载的样子，完伞被神话传说所替

代了。根据《太平御览》引《风俗通》记载：“俗说天地

开辟，未有人民，女娲抟黄土作人，据务力不暇供，乃

引绳于泥中，举以为人。”淮阳民间一直流传着伏羲女

娲兄妹抟土造人的故事。所以，在太吴伏羲氏祭典仪

式的庙会中，处处体现着这种神话传说的印记。

在淮阳太吴伏羲庙会上，到处可以看到对人祖的

崇拜，对生命繁衍的崇拜。比较有特点的几个艺术形

式给了我们很好的证明，如担经挑。担经挑是庙会上

的一种巫舞，也称履迹舞、担花篮，相传伏羲氏的母亲

因为偶然踩着了巨人的脚印，便生下了伏羲。所以，

履迹舞的原始本意是为了求子，是对生命繁衍的美好

期待。舞者由四个中老年妇女组成，其中一人打竹

板，走的舞步有剪子股、铁锁链和履迹步；节奏时快时

慢，盘旋追逐。这种舞相沿很久，大约在汉代就有相

关的记载了。

此外，栓娃娃、抢旗杆、送楼子、摸子孙窑等，也都

丰富多彩，这些民俗活动，都与祈子相关，处处不离庙

会的主题。当然，还有一种祭祀伏羲的艺术表现形

式，是备受群众喜爱的，那就是泥泥狗了。

二、泥泥狗的由来、艺术特点和形式

(一)泥泥狗的由来

泥泥狗又称陵狗或灵狗，是太吴伏羲庙会里出售

的泥玩具的总称。关于泥泥狗名称的由来，说法比较

多，大致有以下几种：

一是体现在传说中，即流行于民间艺人之中。据

说，在洪荒时代的一场洪水过后，只留下了伏羲和女

娲兄妹二人，他们遮面为婚，抟土造人，人类从此繁

衍。春天里，伏羲带领着小孩们玩儿，折柳枝为笛，吹

奏音乐；到了冬天，伏羲就用泥捏出各种玩具，形式有

鸟、兽、虫、鱼等，然后在上面扎孔，成为最早的乐器。

从此，用泥捏玩具的习俗就这样流传下来了。

二是认为狗是人类认识其他野兽的基础。伏羲

氏的一项伟大功绩就是教会人类织网捕鱼并饲养牲

畜，其中狗应该是其最先饲养的家畜。在原始社会时

期，狗这样的家畜可以帮助人们守护报警、追逐猎物，

其忠诚和凶悍被人们认为是上天派下来的神物。我

们在《辞海》中可以看到，以犬字为部首的字大概170

余个；《说文解字》说：“种类相似，惟犬为甚。”狗是大

家认识野兽的基础。在认识其他野兽的时候，人类很

容易拿身边的事物与之相类比，所以狗就成了与其他

野兽相类比的基础。这也是泥泥狗题材基野兽虽然

广泛多样，但仍以泥泥狗为其总称的原因。

三是图腾崇拜的因素。狗作为人类较早饲养的

牲畜，因为其在先民们的生产生活中作用巨大，逐渐

被当做图腾来崇拜了，如《说文解字》中“狄，赤狄，本

犬种”的赤狄，即是以狗为图腾的氏族。《封禅书》记

载：“德公伏犬，磔狗邑四门，以防蛊。”就是说，把狗杀

了埋于大门，应该是一种镇压侵害的方法，狗就成了

一种灵物。《说文解字》里还对伏字作了解释：“伏

者，伺也，臣伺事于外也，从人犬，犬，同人也，不曰犬

人，而日人犬，列于人部者，尊人也。”这里把狗列于人

部了，抬到了相当高的地位。后来，狗的地位逐渐下

降，成为被人类使役的动物了。人们为了纪念伏羲

氏，就认为狗是守候在伏羲陵前的神物，是为伏羲氏

守灵的，因此也称陵狗，或灵狗了。

综合各种说法，笔者认为，泥泥狗的称谓应该与

伏羲氏教人饲养家畜有关；狗又是其家畜饲养中比较

重要的动物，一直相伴人类生活，人类为了纪念伏羲

氏，在这种祭祀的用品中，就以狗来代替各种玩偶了。

(二)泥泥狗的题材和艺术特点

其一，泥泥狗的取材内容。泥泥狗取材相当广

泛，虽有飞禽走兽，但却并非人们生活中常见的，大多

是奇禽异兽，即表现的大多为人类想象的多种动物的

结合体。其形象总结出来大致有：龙、虎、猪、羊、狗、

鸡、鸭、鱼、鳖、麒瞵、乌龟等一些怪异的形象，如两头

狗、人面猴、两头虎、两头兽、多角兽、四不像、子母猴、

草帽虎、多角人等。这些动物形象也与<I』J海经：》里记

载的各种奇禽异兽有相似之处。在泥泥狗的造型中，

当属人祖猴造型、鸟类造型和兽类造型最有研究价值。

例如人祖猴造型。在泥泥狗的题材中，人猴、人

祖猴是最有代表性的，它的原形来源自伏羲女娲的形

象，人祖猴一般都是以头戴王冠的形象出现，威严、庄
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重，没有泥猴玩偶中那种调皮可爱的形象。这种设

计，应当是对伏羲氏的一种尊崇和纪念。又如鸟类造

型。猴头燕、锦鸟是泥泥狗里鸟类造型的代表。泥泥

狗造型中的鸟形，均可称为燕。这种燕，即是传说中

的玄鸟、玄燕、五彩鸟，是一种神鸟，与《山海经》里的

五彩鸟非常像。《山海经·大荒西经》说：“有五彩鸟

三名，一日皇鸟，一日鸾鸟，一日凤鸟。”《山海经·南

山经》说：“又东五百里有鸟焉，其状如鸡，五采而文，

名日凤皇，首文日德，翼文日义，背文日礼，膺文日仁，

腹文日信。是鸟也，饮食自然，自歌自舞，见则天下安

宁。”这种鸟见则天下安宁，只要出现就天下太平，是

一种吉祥的神鸟。

在泥泥狗的造型中，还有一种兽鸟造型，即猴头

燕，它是以猴和鸟结合的玩偶，这应该是对伏羲辅佐

神的崇拜和纪念。《山海经·海外东经》记载：“东方

句芒，鸟身人面，乘两龙。”句芒是辅佐伏羲氏的，《吕

氏春秋·孟春记》记载：“句芒，少吴氏之裔子日重，佐

木德之帝，死为木官之神。”《淮南子·天文篇》说：

“东方木也，其帝太吴，其佐句芒，执规而治春。”根据

泥泥狗人祖猴的造型特点来看，以猴面代替人的造型

设计理念，可以说明，这种鸟身人面的玩偶，应该是以

句芒为原型的，句芒也被看做是后来的木神；而单纯

以鸟为图形的，则是追求一种神鸟的祥瑞，代表了民

众对美好吉祥生活的企盼。这种神鸟也是古代东夷

某些部族的图腾，这里面也包含了古代图腾崇拜的文

化内涵。

再如兽类造型。兽类造型比较多，其中有草帽

虎、双头兽、双头狗、双头马等。这类怪兽在《山海经>

里更有记载，比如草帽虎，又叫人面兽。《山海经·南

山经》记载：“又东四百里，有兽焉，其状如狸而有髦，

其名日类，自为牝牡，食者不妒。”这是一种能自我繁

殖的野兽，与山海经里另一种野兽屏蓬相同，都是可

以自我繁殖的。《山海经·大荒西经》里说：“有兽，

左右有首，名日屏蓬。”闻一多说：“屏蓬、平逢等名的

本字当作并逢，并与逢都有合义，兽牝牡相合名日并

逢，犹如人男女私合日姘。”【21从闻一多的论述中看，

这种左右两首的野兽也是可以自己繁殖生育的，与自

为牝牡的狸具有相fij：l的能力。泥泥狗咀的双头兽、双

头狗造型，当是以这种野兽为原型的。这表明，在泥

泥狗的野兽造型咀，生育繁殖的含义也是很明显的；

而H相传伏羲女娲兄妹滚磨成婚，以草遮面，掩藏羞

惭，繁殖了人类。所以，草帽虎的含义也是为了纪念

伏羲女娲造人的传说而创造的。

从泥泥狗的取材形式叮以看出，其内窖包含了原

始社会中对生命的祈求和对人类繁衍的愿望，其中奇

特的各种人面兽身的造型，又包含了很多的古老文化

遗存。

其二，泥泥狗的艺术特点。第一，色彩。泥泥狗

的色彩是以黑色为基础，以青、赤、白、黄为辅色。以

黑色作底色，这表明泥泥狗是受到古代尚黑观念的影

响的。《礼记·檀弓》说：“夏后氏尚黑。”《诗经·商

颂·烈祖》说：“天命玄鸟，降而生商。”玄鸟，即黑鸟。

古代淮阳地区，也深受楚国文化的影响，当时的楚国

也以黑色为主色；在出土的大最楚国漆器中，大量的

黑底漆器使世人赞叹。从色彩学上来说，以黑色作底

色也显得沉稳内敛，配上任何花色都不会显得轻飘。

泥泥狗以黑色为基础，配以其他四种颜色，表现出斑

斓多样的艺术特性；而四色与黑色一起，又构成了中

国古代的传统五色，与五行相关联，表现出泥泥狗艺

术的古老文化内蕴。第二，纹饰符号。泥泥狗的纹饰

符号有鱼纹、太阳纹、花叶纹、曲折纹等几种，《帝王世

纪》中说：“太吴伏羲氏，东方青帝，继天而生，首德于

木，为百王先，帝出于震，未有所因，故在东方。主春，

像日月之明，是称太吴。”昊，通皓，是光明盛大的意

思，象征着东方的太阳。所以，在泥泥狗的纹饰中，太

阳纹占有很大比霞，这也应该看做是对伏羲氏崇拜的

一种表现。泥泥狗中的纹饰符号，都代表了伏羲时代

的文化印记。第三，造璎特点。泥泥狗中的造型，大

部分是以人面兽身或以人面鸟身为主。这种造型方

式抽象，这种由多种动物组成的超现实的虚拟动物，

显得神秘，怪诞，但却不乏庄重肃穆；虽然充满了无拘

无束的想象力，但也有规律可循，表现出人们对人类

繁衍的美好期望，也表现出先民们在生活中艺术灵感

的迸发。

综上所述，作为中华民族民俗文化的一个典型，

淮阳庙会和庙会里的泥泥狗，真实地记录了人类文化

发展的轨迹，作为优秀的民间艺术的泥泥狗，又充分

折射出|厂民间艺术与原始艺术的传承与发展的关系，

重视淮|；H民俗庙会，重视泥泥狗的传承与发展，无疑

是对中阑民俗和中圆传统艺术发展的有益滋养，也是

对这一优秀的非物质文化遗产的有力保护。
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