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摘要：根据研究对象的不同，将环境社会学理论研究从环境与社会互动、环境问题、环境行为3个

视角进行综述。对于经验研究发展的综述，涉及环境公平问题、环境运动与环境意识问题、水问题、

海洋环境问题、草原问题、沙尘暴与生态移民问题等多个方面。在总结理论研究与经验研究特征的

基础上，提出“人一人”到“人一环境一人”的转变、由“影响因素”向“交换资本”的拓展、由生存层面到生

活层面的区分等研究展望。
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关于环境社会学在中国的发展，邓勒普提出中

国内地环境社会学自1980年代初期开始介绍西方

环境社会学研究的成果uJ。洪大用通过文献检索认

为环境社会学文献大量出现在20世纪90年代中后

期，并将其分为20世纪90年代中期以前和中后期

以来，前一阶段为无学科意识发展时期，后一阶段为

有学科意识的自觉研究与建构时期⋯2。我们以“环

境社会学”为检索词，通过对中国期刊全文数据库、中

国硕士学位论文数据库和中国博士学位论文数据库

检索(表l一2)，发现中国环境社会学白20世纪90年

代中后期研究介入逐步增多开始进入主流社会学的

视野，这一时期主要的研究问题多为环境社会学的相

关核心概念界定以及学科建设讨论，随后由于环境社

会学研究领域的多维度，使得以“环境社会学”为检索

词，并不能全面体现中国环境社会学研究现状，因此，

在后文阐述中我们将从环境社会学的理论建设与经

验研究两个方面进行综述。

洪大用综述了西方环境社会学理论产生背景与

发展阶段，并运用类型学方法将环境社会学分为环

境学的环境社会学与社会学的环境社会学∞J。吕涛

对环境社会学学科定位问题进行探讨，他认为社会

学的研究对象是作为社会事实的“社会化了的环境

变量”与社会的关系，并提出ESSP范式(Environment

Socialization Society Paradigm)和SAEP范式(Society

Action Environment Paradi舯)【4J。江莹将环境社会学
研究范式概括为生态学范式、系统论范式、政治经济

学范式、建构主义范式、社会转型范式、整合型范式，

并对其进行评析【5]5。在中国环境社会学发展历程

中，尤其是1999年后一批原来从事哲学、农村社会

学、自然科学等研究的学者转而研究环境社会学，发

表了一系列研究成果，显示了中国环境社会学蓬勃

的生命力。

表1环境社会学研究检索结果

检索项 裂羹毫 妻豢篓善盖舀翥手
!!塑Q=垫!垒! !!!塑=垫!Q2 1 11塑=垫!盟

篇名 7l 4 0

主题 169 培 6

关键词 132 3 O

摘要 99 16 6

参考文献 266 192 70

全文 1011 383 117

总计 1748 616 199

注：检索截至2010年6月13日。

表2 1980。2010中国期刊全文数据库环境

社会学研究检索结果

注：检索文献来源中国期刊全文数据库，未统计中国硕士学位论

文数据库、中国博士学位论文数库是由于二者的可检索年份为1999—

2010，只是本文分段时间的一部分。检索截至2010年6月13日。
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一、中国环境社会学理论研究现状

环境社会学的理论建设需要有明确的视角观

念，环境社会学的理论根基应该立足于中国国情，并

不是国外环境社会学理论。目前，环境社会学的研

究对象概括起来有3种观点：一是环境与社会之间

的相互关系；二是环境问题；三是环境行为[6]6。因

此，环境社会学的理论研究可以从以下3个视角进

行综述：

1．环境与社会互动关系视角

马戎提出环境社会学的核心是研究人与自然关

系中人的行为(个体或群体)对自然环境的影响，并

提出人(社会组织)与人(社会组织)之间的关系应该

放到人(社会)与自然这样一个更大的背景中去研究

与分析【7f。姜晓萍等认为环境社会学是环境科学与

社会学交叉渗透产生的一门新兴学科，它主要运用

社会学的理论和方法研究环境与社会进步之问的关

系，进而寻求环境与社会进步和谐发展的途径，以促

进人类社会健康发展⋯8。左玉辉提出环境社会学是

从社会科学角度研究人与环境的相互关系，探求其

中的规律性，寻求调控人类环境行为、解决环境问题

的社会手段和途径恻9。沈殿忠认为环境社会学的研

究对象是关于环境与社会相互作用的基本原理和基

本规律，其理论体系主要是揭示环境与社会互动的

背景、原因、机制、过程、后果和前景等基本问题¨o|。

他提出环境社会学的历史起点和逻辑起点是“相

变”，即环境与社会之间在一定条件下相互转变的过

程，转变内容为实物、能量与信息，实质是自然环境

与人化环境的相互依存、制约以及改造【11 J。孔德新

以“生存”为逻辑起点，认为环境社会学的基本问题

是环境与社会的关系及其影响，环境社会学的基本

任务是围绕环境问题产生的社会原因、社会影响以

及内心的环境建设，研究环境保护和改善与社会进

步相互促进、共同发展的途径【12J。

2．环境问题视角

洪大用主张建立内在一致性的环境社会学理论

体系，认为环境社会学的核心问题是“环境问题产生

的社会原因及其社会影响”。他提出“社会转型范

式”，主要是指中国的环境问题要纳入社会转型高速

发展的背景中进行分析，探讨独特的原因机制、建构

机制、特色对策与社会变革。社会转型作为一个相

对宏观的范畴，其发生作用必然会通过各种因素与

主体，因此，对于“社会转型”他提出了3个方面变

化：社会结构(工业化、城市化、区域分化)、社会机制

(建立市场经济体制、放权让利改革、二元控制体系)

和社会价值观念(道德滑坡、消费主义、行为短期化、
· 】8．

社会流动加剧)[B1。而对于环境问题的研究，洪大用

从环境问题的社会特征、社会原因、社会过程、社会影

响等多个视角探析。李友梅等认为环境问题是一个

超越了自然现象与社会现象的复杂问题，主张分析环

境问题对于人们生活方式、行为方式、社会组织以及

社会结构等的影响[14]。除此之外，张玉林、王书明、

陈阿江、包智明等学者将环境社会学研究领域进一步

扩展，从环境社会学视角深入分析现实社会中具体的

环境问题，其研究成果将在后文中进行综述。

3．环境行为视角

笔者之一崔凤在早期研究中，提出从个体行为

视角透视环境问题，认为控制个体的环境行为是普

遍有效的环境对策【15J。关于环境行为的研究，一些

国内学者曾给过定义，认为环境行为“主要是指作用

于环境并对环境造成影响的人类社会行为或各社会

行为主体之间的互动行为。它既包括行为主体自己

的行为对环境造成的影响，也包括行为主体之间的

直接或间接作用后产生行为的环境影响”【16J。崔凤

认为此定义忽视了许多的间接环境行为，并对进一

步解释，提出环境社会学的研究对象应该为环境行

为，并对其进行了界定：环境行为首先是一种社会行

为；其次与特定社会的各种因素相关；再次以一定的

社会关系形式进行；最后影响到其他社会关系。并

根据类型学方法将环境行为分类，按行为主体分为

3类：个体型环境行为、群体型环境行为和组织型环

境行为；按行为结果差异分为3类：环境影响行为、

环境破坏行为、环境保护行为；按行为的实施方式分

为两类：生产型环境行为、生活型环境行为【6J。实际

上，崔凤提出了环境与社会互动中环境行为作为研

究中介的必要性。同时注重社会对于环境的“对象

性”活动，这项研究为环境社会学的传统理论倾向

——“中程理论”提供了经验研究的深入视角。

二、中国环境社会学经验研究现状

中国环境社会学经验研究综述包括环境公平问

题、环境运动与环境意识、水问题、海洋环境问题、草

原问题、沙尘暴与生态移民问题等，虽然一些领域尚

不具备开展经验研究的条件，但对于其已有成果的

综述为经验研究的开展奠定了基础。

环境公平问题是环境社会学重要的研究领域。

洪大用将环境公平区分为国际公平、地区公平、群体

公平(代内公平与代际公平)【17 J，针对中国社会二元

性的典型特征，他指出城乡二元体系是城乡环境问

题差异的重要原因，体现在控制手段的二元性包括

组织手段、制度手段、舆论手段的二元性和控制过程

的二元性包括自在控制与自为控制结合的过程、控
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制与反馈相结合的过程u副；针对二元社会结构的再

生产，他通过对中国农村面源污染的社会学分析提

出二元社会结构的再生产机制119J。张玉林以环境

战争来阐述环境灾害后果的严重性，并进一步论述

现实中灾害分配不公状况，通过对山西省灾害严重

区域、疾病高发区域、灾难的群体和阶层分布(包括

官员与企业家、污染区与沉陷区的受难者)的分析，

研究不同社会群体由于掌握资源不同面临环境灾难

可选择空间的差异啪J。王书明通过分析《全国环境

统计公报》探讨水污染领域的环境不公，包括3个维

度：一是上游企业、居民等排污，下游地区居民、政府

等承担水污染的后果；二是城市将河流当作排污通

道导致农村环境致病社区化；三是严重的水污染导

致水资源与环境代际分配不公，提出导致环境不公

问题的根源是政府权力太大、民众权利太少、弱势者

权利最小【21J。他还将职业病纳入研究视野，提出企

业内部污染即职业病，应该纳入环境保护的视野中

去，认为职业病问题根源在于转型中国在社会正义

与环境正义上的双重缺失，因此，强化企业社会责

任，创造新型企业、政府、公众的关系是保证新工人

群体安全工作权利的重要途径【22J。

关于环境运动与环境意识的研究，张玉林认为

中国的环境运动包括3个部分：城市知识分子的环

境启蒙、城市精英的环保行为、基层民众的申诉与抗

议行动，且三者缺少联系与呼应，而基层民众的抗争

主要是指农民在宏观的政治经济制度下污染与抗争

的循环∞J。同时他关注环境抗争的方式和结局，分

析了农村地区环境抗争的弱势地位与再伤害的恶性

循环，村民的原子化、企业的强势、公共权力的不作

为、精英力量缺失等使得农村的环境抗争举步维艰，

尤其是城市环境抗争的胜利对于农村而言并没有带

来成功经验，恰恰可能是城市环境污染向农村转移

的助推力【川。崔凤将中国的环境运动与西方的环

境运动进行比较，认为中国的环境运动有民间组织、

知识分子和政府发起3种，主要还处在以局部利益

为出发点的“地方性思考、地方性行动”阶段【25]。洪

大用近年来对于环境意识的研究，体现了追求环境社

会学研究方法上的科学性，进一步提升研究的信度与

效度，如“新环境范式量表”(New Environnmntal

Paradi孕n scale，简称NEP量表)在中国的应用，对于量

表本身的修正分析与环境关心性别差异分析等【26』。

从水问题研究的现有文献看，陈阿江通过对太

湖流域、淮河流域等的经验研究，逐步形成一个明确

的研究构架，从社会文化层面解释水污染，寻求社会

文化机理上的政策研究，并通过对于“人水不谐”与

“人水和谐”的类型旧]比较研究中探究解决环境恶

化与环境正向变迁的社会文化一般机理，提出“功能

层次论”即利用水体的高级功能转到低级功能使得

水的其他功能丧失，纳垢成为常理和精神层面污染

价值观的社会化汹J。王书明对于山东半岛水环境

问题及其治理政策进行了研究，分析导致山东半岛

水环境治理难题的社会因素，并从发展循环经济、优

化产业布局和空间布局、建立区域合作治理机制、提

高社会参与半岛环境治理能力角度探索治理政

策【29]。江莹采用行动者及其互动关系视角对南京

秦淮河的污染与治理进行研究，剖析政府、企业、环

保NGO、大众传媒、生态社区等行为主体的行为机

制、互动与整合L30J。

在海洋环境问题的研究中，崔凤以环境社会学

和发展社会学的视角研究海洋开发与经济社会的发

展、我国海洋环境变迁的社会根源及其社会影响与

社会对策、海洋发展对沿海社会变迁的影响，主张采

用社会发展统计数据整理的研究方法，以沿海城市

为可操作性范畴，初步建立研究框架E31J。此外，还

探析了我国海洋自然保护区现存问题、原因及对策，

尤其是人们思想意识的淡薄使得海洋自然保护区受

到污染与破坏，提出采取健全海洋自然保护区管理

体制、完善海洋自然保护区法律法规、提高民众的海

洋环保意识、筹集海洋自然保护区建设资金等多种

措施来维护海洋自然保护区【32】，实现海洋的可持续

发展。王书明将海洋环境问题进行了社会学解读，

并提出建立海洋环境社会学，其研究的是人的群体

行为与海洋环境之间的相互影响。他从理论研究与

专题研究两方面阐述海洋环境社会学的研究框架，

提出海洋环境社会学应该以实证研究为主、理论研

究为辅【33J。关于沿海渔民的研究，他提出应在组织

制度上创新，建议成立环境法庭突破行政环保局限

来应对沿海渔民因污返贫的社会问题；针对我国沿

海滩涂开发现状与存在问题，提出沿海滩涂开发必

须走市场化道路，坚持保护与开发相结合ⅢJ。

草原问题是环境社会学研究中起步较早的，麻

国庆研究了草原生态民族区蒙古族的民间环境知识

对于生态环境保护的积极作用，分析适应自然的游

牧文化与稳定征服的农业文化之间的矛盾，提出在

现代环保中要注重民间传统环保知识与现代社会相

结合[35J。此外，他将采集狩猎社会的鄂伦春族作为

研究对象，提出国家政策的引导使得当地的生产方

式发生转变，狩猎文化消失而农耕文化没有形成，牧

民缺乏心理与技术准备，使得当地的生产生活面临

困境【蚓。王晓毅分析了草原环境保护政策从承包

到“再集中”的转变、牧区放牧空间被压缩、水资源缺

乏等使得牧民在市场经济条件下生活成本上升的问
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题，提出在社区合作中推进草场管理[37l。

有关沙尘暴与生态移民的研究，王书明在生态

文明建设的社会背景下从社会学视角探讨沙尘暴问

题，分析沙尘暴的国内影响与国际影响，并从国内、

国际两个层面探讨沙尘暴的治理机制。针对国内的

现状与相关研究，指出地方政府在防沙治沙、建设生

态文明的负向作用，提出中国应借鉴国外管理经验

同时加强公众参与mo；而对于沙尘暴的国际影响，

基于现有治理路径的成效与不足，提出要遵循本国

实际、加强信息交流、促进治理研究、加大资金投入、

借鉴成功经验、发展民间环保组织等措施【驯。他以

社会变迁的分析视角对沙漠化地区的生态移民进行

研究，探析沙漠化地区移民的国家战略，透视环境与

社会的相互影响，提出国家战略由生存型向生态型、

被动到主动的转变特征[40l。包智明通过对敖力克

(锡林郭勒盟围封转移工程中第一个实施整体搬迁

的嘎查即行政村)进行实地调查，阐述生态移民从生

产、生活方式转变到社区分层的现状，分析生态移民

作为应对生态环境问题对策的效果与问题【41 J。他

认为生态移民是因为生态环境恶化或为了改善和保

护生态环境所发生的迁移活动，以及由此活动而产

生的人口迁移，生态移民的基本原则应该是既要考

虑保护和恢复迁出地恶化的生态环境，也要考虑不

会对迁入地造成新的生态环境问题mJ。

三、中国环境社会学研究特点与展望

综上所述，从目前的资料来看，中国环境社会学

的理论建设具有以下几个特征：第一，从目前中国环

境社会学理论研究的相关教材来看，处于建立理论

结构框架阶段，显示百科全书式的研究思路，注重描

述中国环境现状、管理现状与环境问题，社会学解释

性分析不够，缺少社会共同属性的理论研究。第二，

社会学理论应用与创新方面，取得了一定的成就但

还需要更进一步地“理论自觉”，运用社会学的原理

方法与视角将作为社会问题的环境问题放在具体的

社会结构、社会关系、社会过程等社会背景中去考

虑，避免偏离社会学视角而走向哲学或是生态学。

第三，中国环境社会学的理论建设，目前已经进入到

一个关键的发展时期，需要我们整合已有的理论资

源，着手建立学科体系，在不同的视角与领域下，分

化与整合现有研究，为经验研究提供检验或是修正

的理论根基。

中国环境社会学的经验研究相比之下发展较为

迅速，体现出以下3个特征：第一，通过主体划分视

角，研究环境政策制定主体的参与、政策执行存在的

问题，通过研究政府、企业、媒体、环保组织等主体的
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分离与互动，探讨新的环境管理体制，分析组织化的

社会利益群体，注重发挥社区的作用。第二，探讨市

场经济下公共资源利用的出路问题，涉及水资源、草

场资源、土地资源、海洋资源等多个领域。第三，研

究涉及描述性分析、解释性分析与政策性分析与建

议3个层面，采用社会学的研究方法如实地研究、调

查研究等对相关问题展开调查分析，但在问题共同

属性及理论提升方面有待于进一步加强。

中国环境社会学的发展，从现有的研究成果来

看，理论研究与经验研究相比发展不足，理论建设是

学科发展的核心与根基，经验研究是对学科体系的

充实和修正，因此，中国环境社会学的发展需要注意

以下几点：

首先由“人一人”到“人一环境一人”的转变。环境社

会学研究中，对于“环境”的概念并未达成共识，环境

社会学拓展了传统社会学以人解释人的研究视角，

然而将环境界定为自然环境并不能体现出社会学学

科特点，吕涛提出“社会化环境”，但并未作进一步的

说明，我们认为“社会化环境”包括3个范畴、五对

关系：即自然环境的社会化过程、社会化后的自然环

境以及人类再造环境3个范畴；人与自然环境、人与

社会化环境、自然环境与社会化环境、人与人、人与

自身5对关系。

其次，由“影响因素”向“交换资本”的拓展。从

目前的研究来看，有一个重要的基础就是将环境作

为人们活动的重要影响与作用因素，然而现实生活

中，环境也逐渐体现为一种“交换资本”，即环境作为

一种特殊资源与资本影响个人、群体、组织的社会交

往与社会网络，这也是社会学传统研究领域的延伸。

再次。由生存层面到生活层面的区分。环境社

会学研究领域具有务实性与实践性特征，注重对于

环境政策与可持续发展的研究，这与学科产生的背

景、历史任务有重要关系，但对于环境政策的研究除

了要考虑到时代的发展阶段、空间地域分布，更主要

的是要将生存环境问题转化为生活环境问题，因为

在生存层面环境问题的实质是贫困问题，环境政策

是无法解决贫困这一社会问题的，因此，环境政策的

生活、生存层面区分是十分必要的。

除此之外，建设有中国特色的环境社会学，不仅

需要研究领域的扩展，而且要考察中国复杂的地区

阶梯化特征，形成研究区域资源的整合与理论提升，

并注重不同情境下主体的不同行为，在热点研究的

同时注重经验研究的追踪调查，对于一些社会学的

传统研究领域如社会分层与环境问题、社会控制与

环境问题、社会流动与环境问题、社会资本与环境问

题等需要更深入的探讨。

万方数据



目前，中国处于社会转型加速发展阶段，引发的

各种环境问题在社会原子化趋势下显得尤为突出，

社会学家通过广泛的研究探索环境、社会之间的各

种可能性，寻求技术应用的社会障碍因素，挖掘环境

问题的社会层面原因、过程与影响。环境社会学在

中国起步晚却有着强劲的发展动力，随着环境问题

由隐性问题逐步转化为显性问题，社会学家由单因

论向多因论视角的转变，体现了人们由“天灾”到“人

祸”的反思，环境社会学的发展也由先驱进入共识阶

段，中国环境社会学必然迎来一个崭新的发展时期。
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