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摘要：通过对坝上高原沙化严重地区的实地诃查与资料分析，介绍了该地区沙化现状，分析了该地区抄

化的自然原因及人为原因，提出了保护林地草原、糟理沙化土地、调整农业结构、加强立法管理、提高群众素质

等防沙治漠对策．
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坝上高原位于河北省晟北部，面积17 687 km2，属于内蒙古高原的南缘，其地势由南向北倾斜，平均

海拔1 400m，自然植被大部分为干草原和滩地草甸草原．由于处于农、林、牧交错相争地段，土地资源动

态变化剧烈，几经开荒、退耕、弃耕等大变化，尤其是建国以来的1952，1960，1 975年3次太规模拓荒耕

种活动，使该地区很多地方由原来绿油油的草原生态环境变成黄乎乎的农业生态环境，继而又变成白花

花的风沙化、盐渍化荒漠生态环境．

坝上高原距离京津位置较近，如丰宁满族自治县有“北京的后花园”之称，丰宁县小坝子乡喇嘛山口

沙区距北京市区直线距离仅】】o km；该地区又是滦河、潮自河的发源地，是京津地区的重要水源“]．

近两年春天，我国北方地区发生了多次沙尘暴、扬沙、浮尘天气现象．坝上地区既是沙源，又是内蒙

古风沙南侵的通道．肆虐的沙尘制约了坝上地区的经济发展，加剧了自然灾害发生，严重威胁了京津地

区的生态环境，所以，该地区防沙治沙迫在眉睫，意义重大．

1沙化情况简介

近些年，由于气候因子的变化以及人为因素的共同影响，坝上地区沙化的速度逐渐加速，土地农田

风蚀范围扩大，沙质线向南推移，沙漠化发展具体情况见表1．

表l坝上地区3县沙漠化发展情况 km2

目前，坝上地区沙化土地面积已占其总面积的25％以上，其中丰宁县沙化土地占其总面积

8 76j km2的j2．9％；沽源县沙化土地占其总面积3 653km2的52％；张北县沙化土地占其总面积

41 85 km2的53．3％．
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坝上地区沙化土地可分为3种类型：活动型沙丘(地)，主要分布于坝上东部地区；半固定形沙丘

(地)，在坝上地区零散分布；固定型缓起伏沙地，主要分布于坝上西部地区．

2沙化原因

2．1 自然原因

(1)地理位置因素．坝上地区位于内蒙古高原一燕山山地一华北平原的过渡带，处于全国北部11

省区万里风沙线上，与内蒙古接壤，是内蒙古风沙南侵的必然通道．

(2)地质、地貌因素．坝上地区属于蒙古高原的南缘，按构造单元和地貌类型可分为3部分．南部坝

缘属于燕山穹折带，为中生代和新生代的喷出岩和流纹岩、安山岩、玄武岩所覆盖，地貌为东西走向的中

山、低山山地，经长期风化与侵蚀，地形切割破碎，形成垄台状山岭，成为坝上内流区与坝下外流区的分

水岭，通称坝头地带．

中部属于古老的内蒙古台背斜，基底为古老的片麻岩、片岩等变质岩系组成，中生代的燕山运动出

现了一系列大断裂，并发育了一系列大型盆地，盆地中沉积了厚层碎屑物质．与此同时，伴随花岗岩侵入

和火山喷发，形成了今天高原的地貌骨架．到新生代造山运动，沿断裂多次喷发玄武岩，在低洼处沉积了

各种类型的新生代沉积物，地貌上形成了现在的波状高原．

北部属于阴山穹折带，为阴山山脉向东延伸部分，大部分由花岗岩和变质岩组成，经长期风化剥蚀，

地貌上为低山丘陵区，上覆薄层残坡积物和风成沉积物．

上述地质因素决定了该地区山体多为通体沙源，土壤成土母质为风沙土，表土层薄，有的不足

30 cm，表层植被一被破坏即伏沙裸露，极易遭风力、流水的侵蚀．如丰宁县小坝子乡郜头沟村，1963年

第一户人家在此定居时山青水秀，而现在风沙埋舍难以生息，时隔仅37年．

该地区地形复杂，地貌类型多种多样：有坡度平缓、形体浑圆的丘陵区，有波状起伏、岗梁环绕的平

原区，有沟峰相间、山口列布的“坝头”区，有多处“风口”和“风道”．如沽源县有四大进风口、三大出风口，

其中黑风口是河北省六大风口之一；丰宁县小坝子乡处于接坝地区，潮河谷地形成了狭管风道，更能加

大风沙力度．

(3)气候、生物因素．坝上地区属温带大陆性季风气候，年平均降雨量300～400mm，且多集中在

6～9月份，占全年降雨量的70％以上；无霜期95～110d；年平均气温0．9～2．6℃，年均7级以上大风日

数53～63次，多时达93次，最大风速可达1 5～20m／s．高寒、干旱、多风、无霜期短、光照充足、昼夜温

差大是本地气候的主要特点，这些特点使植物不易生长，自然植被稀疏．大面积裸露的地表，为扬沙、沙

尘暴天气提供了沙源．

近年来，由于生态恶化，坝上地区鸟类减少，鼠害增多，更加大了植树种草的难度．

2．2人为因素

(1)过度垦殖，破坏自然植被，土地侵蚀越来越严重．本区土壤以栗钙土、草甸土、盐土为主，并有灰

色森林土、沼泽土等土类，容易沙化荒芜．以栗钙土为例，从干草原栗钙土——耕作栗钙土——瘦耕作栗

钙土——沙砾质栗钙土——荒芜沙化的退化仅用五六年的时间．历史上多次大规模开荒，破坏了原有的

植被和草原，使原本就十分脆弱的生态环境失去了植被保护，在干旱、大风等恶劣自然条件下，土地极易

风蚀严重沙化．现在，坝上地区轻度风蚀地块耕作层土壤细土被风吹走，质地变粗，石骨出露；严重风蚀

的耕作层已被破坏1／4～1／2．耕作层越来越薄，造成广种薄收的现象，加速了沙化进程，形成了垦一种

一闲一废一垦的恶性循环”]．

据统计，坝东地区年侵蚀模数为500～1 000t／km2，坝西风口处每年吹蚀表土3 cm以上，年侵蚀模

数为30～40万[／km2．在很多耕地中，大于o．05mm的砂粒含量超过50％．

(2)粗放经营，超载过牧，草原退化严重．坝上地区很多地方仍采取粗放放牧的形式．改革开放以后

本地区畜量猛增，草场超载率普遍在33％以上，使有限的草场得不到轮休轮养，沙化草场面积迅速扩
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大，草畜矛盾日益扩大，草原生态遭到严重破坏．例如，张北县建国初期草场面积191 300 hm2，而现在只

有96 ooo hm。，其中沙化草场49 300 hm2．张北县目前草场载畜量37万个羊单位，而实际载畜量65万个

羊单位，超载28万个羊单位．超载率76％．

(3)农业结构不合理，土地利用率低，土地浪费严重．坝上地区土地资源虽然比较丰富，但耕作生产

力和生产率低，稳产高产田占比例少．农业生产集约化程度低．这里基本上是耕作粗放，对土地投入少，

广种薄收，受灾年景有许多耕地无收益或负收益．如沽源县1990年乎均物资消耗为288．3元／hm2，投

入产出比为1：o．93．

坝上地区浪费、破坏土地现象严重，村民宅基和企事业单位占地面积过大，乱挖沙、乱取土现象严

重．如沽源县许多村民宅基占地在600m2咀上，绝大部分都在300m2以上，乱挖乱取土留下的乱泥滩

有2千多hm2．这些土地被严重破坏，难以进行开发利用，为扬沙、沙尘暴提供了沙源．

(4)经营管护机制不甚健全，群众植树种草、护林护草的积极性不高．由于对林地、草场的经营管护

机制不甚健全，奖罚措施不利，造成林地、草场的收益流失率大．不能以林养林、以草养草．群众从中得不

到应得利益，便丧失了植树造林、种草养草的积极性，甚至破坏林地、草场．如沽源县学党营村70年代造

林后，管护始终跟不上，百姓伐、牲畜啃，现在形成很多“小老树”；沽源县林源村建国初期没有一棵树，

19s2年群众每人捐半升小麦植树，克服了重重困难，植树一万余棵，形成了村中的“绿色保险柜”，然而

树木更新时上面乱伸手、层层要，使百姓收益不大，群众植树护树的积极性大大降低．

(5)财政困难，投入不足，生态建设欠账较多．坝上地区原为军事要地，对外开放起步晚，基础设施

底子薄，国家项目投入少，外部资金吸引得少．加之自身财力困乏，致使生态建设资金投入远远不足，治

理速度赶不上恶化速度，水土流失面积、沙漠化面积逐年增长．如沽源县计划用10年左右时间在白河、

滦河流域营造涵养林267 km2，退耕种草133km2，治理水土流失面积795 km2，共需投入21 500万元，年

投入约2 ooo万元，洁源县是贫困县，无法筹措这么多的资金用于工程建设，约有一半的资金需要国家、

省及京津两市予以援助．车宁县年沙化治理能力只有100km2，而年沙化面积要达220 km2，沙化区以每

年3．5km的速度向南推进，由于气候干旱，又没有资金打井兴水，该县水利局2000年植的树4月份成

活率本已达70％，6月底却降到了30％，很多原已成活的树叉枯死丁．

3防治对策

3．1加强保护与改善现有林地和草场，避免和减少破坏

(1)保护现有林地，及时补种更新．据统计，森林的涵养功能是草她的2倍以上，是澡地的5倍以

上．目前，丰宁、沽源、张北3县的有林地面积分别为3 320，647，580 km2，保护这些林地，对于改善生态

环境、遏制风沙具有重要意义．

对于现有林地，包括片林、林网、带状林、路边树、村中树等，一定要加强管护，不能只顾当前利益，重

蹈生态恶性循环的覆辙．生态脆弱的地区，如风口处、坡度大的山体上、沿坝地区、河流故道等地，应实行

封闭管护．

对于现有林地中缺失树木区和树木老化区，要及时补种和更新．积极推广有效的补种，更新方法，如

洁源县前林业局长李宝金创造的嫁接更新法：在13行主林带的背风面砍伐6行树，在树盘上嫁接良种

杨，嫁接的杨树当年就可长到2m多高，基径1．5 cm粗．

(2)保护与改良现有草场，建立最优放牧模式．对现有草场，要采取生物围栏和工程围栏相结合的

措施进行保护，实行划区轮牧，推行舍饲圈养．一定要根据草场生产力决定畜群数量，坚决压缩马、驴、山

羊等对草地破坏严重的牲畜，同时充分利用树叶、秸杆及青贮饲养，以减轻草场压力．

可以通过耙切、补播等措施，增强现有草场的草被密度，提高草地生产能力和牧草优质率．对草被稀

疏、优质牧草少的草地，可采用耐寒、耐早、耐贫瘠的优良豆科、禾本科牧草品种，进行混合播种；还可引

进外地优良草种进行播种，如丰宁县今年引进了五梅克兹草，这种草根系可深达1．5m，30～40d就可
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收割一次．每年可产草约为15万kg／hm2，是很好的饲草，固沙能力也很强．

3．2科学规划，多措并举，抓紧治理沙化土地

(1)科学规划治理区域，因地制宜，采取不同措施与技术治理沙化土地．根据生态环境综合治理的

内容和类型区分，坝上地区主要涉及到京津风沙源治理区和潮滦河源头治理区，结合当地地形、地貌、气

候、经济、防护效应等因素，一般将治理区分为4大区，即沿坝防风阻沙区、沿边防风阻沙区、中部农田草

地防沙区、沿河治理区o]．其治理模式和技术见表2．

(2)合理改造不适于垦荒的土地和坡地，严禁乱挖乱垦．不适于垦荒的土地有：风沙土、白干土(钙

积层)、石质土等．应针对它们的不同特性，结合其立地条件，因地制宜，予以治理．

坡度在1r以下的坡耕地应进行坡改梯工程，弃耕地进行人工种草；15。～25。的山坡，可划区轮牧，

并在草场防护林的防护下，进行牧草改良和补播；25。以上的山坡，定为林地，严禁耕种和放牧，阳坡采用

山杏、油松等治理，阴坡采用榆树及落叶松“j．

村庄周围应规划使土区，并及时进行治理．退化严重的沙丘、沙坑地带，可采用灌木黄沙柳和沙打旺

相结合的治理措施．

(3)突出重点，强化对沙漠地和风道区的综合治理．对于风口风道区和沙源地区要强化治理，生物

措施和工程措旖一齐上，封山封荒，乔、灌、草结合，遏制流抄蔓延．工程措施作为I临时的辅助手段，应保

证质量，使其保护植物在生长幼期免受风沙危害；生物措施应以现时的自然条件和立地条件为依据，本

着“宜林则林、宜灌则灌、宜草则草”的原则，合理搭配，形成复台结构，共同抵御风沙．

表2 4大治理区的治理模式和技术表

3．3调整农业生产结构，推进农业集约化经营，实现农业良性循环

(1)认真落实“一退双还”政策，扩大林地、草地面积．一遇双还，即退耕还林还草．80年代初，人们

在深刻的教训面前，认识到保护环境的重要性，逐步进行了退耕还林还草，林地、草地面积有所增加，土

地利用状况出现了盘性转机，如图1．

其他10 1％

70年代

其他1j 6％

80年代

图1 坝上地区土地利用状况变更图

其他10 7％

90年代
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2000年，肆虐的沙尘暴使人震惊，坝上地区加大了“一退双还”力度并搞了试点工程．如张北县郝家

营乡试点退耕l ooO hm2，造林300 hm2，种草700 hm 2．

(2)注重生态效益，优化农业产业结构．利用当地得天独厚的自然条件，发展错季农产品，建设无公

害、无污染的绿色农产品生产基地，是优化农业产业结构、增加农民收入的良好渠道．马铃薯、蔬菜、甜

菜、杂豆、亚麻、金红苹果、错季李子、草莓等是当地的特色产业，应从发展高效农田入手，建立这些作物

的高效种植园区．洁源县后长梁乡1999年启动了绿色蔬菜工程，北京农业局绿农公司也在这里承包了

土地，种植美国结球生菜、毒夏王大自菜、架豆一号、架豆二号等作物，实现了高投入，高产出．高效益．

对于坝上地区的支柱产业——畜牧业，一定要以草定畜，压马限羊，抓好小尾寒羊的舍饲养殖，发展

奶牛、肉牛等畜种．

另外，搞好苗木建设，提供优质种苗，也是优化农业结构的一条良好渠道．

(3)改革农业生产方式，改善农业生产条件．坝上地区土地辽阔，气候高寒，应积极进行农业生产方

式改革，逐步由粗放型经营方式向集约型生产方式转变，发展日光温室塑料大棚等设施农业，推广地膜

种植．

针对当地干旱的气候状况，改善农业的水利条件是促进农业发展的重要手段．可采用打井兴水和工

程蓄水相结合的方式，启动小水库建设、鱼鳞坑兴建、坡改梯等多种工程方式蓄水，同时要发展应用喷

灌、滴灌、渗灌等节水灌溉措施．

3．4多方筹集资金，加快治沙速度

(1)依靠本地资源筹措资金．

a．依靠气候资源，发展特色经济．

b．依靠旅游资源，发展生态旅游．

坝上地区有着丰富的旅游资源，如车宁县的京北第一草原、白云古洞，张北县的元中都遗址、安固里

淖度假村等，应充分发挥这里的森林、草原、湖泊、温泉、古迹、满族风情等丰富的旅游资源优势和近邻北

京的区位优势，加快基础设施配套建设，实现生态资源向生态经济的转化．

需要注意的是：回归自然先得保护自然，发展旅游不能破坏环境，开发旅游资源一定要周密规划，严

格管理，谨慎开发，不能乱搭乱建，不能让车马任意碾压践踏，汽车在草原上碾过3年以后仍有痕迹，一

些生态脆弱的地方更难恢复．

c．以矿养林，以沙治沙．坝上地区有金、银、铅、锌、黑耀岩、萤、石氟石等矿产资源，开发这些矿藏时

一定要注意边开发边治理，争取做到开发一片，绿化一片．部分地区还可以采取以沙治沙的方法，如丰宁

县小坝子乡部分地区沙子纯度达到96％以上，稍经加工即成精品，可考虑投资谨慎开发，变废为宝．

(2)吸引外部投资．建立起有效的激励机制和投融资渠道，协调好各方面的利益，规范股份制、租凭

承包制、荒滩荒沙拍卖等组织形式，利用本地资源，吸引外部资源，让社会各界都积极参与进来，加快治

沙速度，扩大治沙规模．

(3)国家扶持，下游补偿．坝上地区开放较晚，当前的“一退双还”又会影响农民的短期利益，国家应

在；～10年内对本地进行经济扶持，直至林草有相当收益．

坝上地区干部群众提出了“把风沙挡在河北，把清水留给京津”，并承担起治理荒漠化的责任和义

务，下游地区也应提供一定的经济补偿，调动治理者的建设积极性．

3．5严格立法，加强组织，保障治沙进程

(】)完善治沙的法规和制度，制定合法的治沙政策．完善治沙法规，组建过硬的执法队伍，依法护林

护革．依法调度治沙资金，是防沙治沙的重要保障手段．应建立产权清晰、责权明确，既有激勋、又有约束

的防沙治沙产权制度．坝上各县应根据本地实际情况，制定出相应的治沙政策，调动起各方面的积极性．

(2)加强组织领导，充分发挥政府功能．政府应充分发挥协调组织、监督、信息传递、引导等功能．保

障治抄进程．
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3．6重视科技教育，提高人口素质

让农民掌握农业科技，摒弃落后的农业生产观念和方式，增强农民的环保生态意识，无疑会促进防

沙治漠的进程．张北县郝家营乡每年农闲时节对农民进行科技面授教育，提高了农民索质，今年大规模

的“一退双还”农民就比较容易接受．

青少年是防沙治漠的后备力量，提高他们的素质迫在眉睫，而现在坝上地区的教育水平仍比较低，

如沽源县的小学教师大多为初中毕业生，有的甚至初中还没有毕业，教育效果令人担忧．

4结语

坝上地区防沙治沙任重道远，防治过程中一定要注重“生态优先、三大效益兼顾、环境治理与资源开

发并举”的原则，依靠科学带动、立法推动、政策拉动、资金驱动，走可持续发展道路．要实行分区施治、重

点突破、因地制宜、因害设防，生物措施与工程措施结合，封、飞、造并举，乔、灌、草齐上，网、带、片相连，

山、水、林、田、路综合开发．相信，通过长时间不懈的努力，一定会实现“阻风源、固沙源、保水源、增资源、

拓财源”的美好理想，重现昔日坝上高原“天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛羊”的优美自然风光．
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Contributing Factors and Countermeasures for

Desertification in Bashang Plateau，Hebei PrOvince
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Abstract：By on—the—spot investigati“g and analyzi“g the data。f Bashang P1ateau，this paper de一

5cribes the present desertification，analyzes the cont ributi“g factor from nature and mankind，puts for

ward sand—prevent and sand—control countermeasures as protects woodlands and grassland，harnesses

desertificati“g land，adiusts 89ricuhural structure，tightens up the 1e画slation and man89ement，en—

hances the mass quality，etc．

Kev words：desertificatio“； sandstorm； return cultivatedland to woodland and grassland； rear

1ivestock in pen8；pfoject measure；livi“g bej“gs measure
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