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“非遗’’光环之外的民俗实践

——以宁夏隆德县杨氏泥塑为研究个案

金晓艳

(北京师范大学文学院，北京100875)

摘要：非物质文化遗产在全世界的呼声越来越高，人们对它的认识从懵懵懂懂的追捧，回归于实践层面

的反思。和全世界一样，我国非遗工作也进行得如火如荼，但是深观非遗未来的路，还需要我们认真思考。“非

遗”之后这些宝贵文化何去何从，也许民俗实践是最好的解决途径。
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非物质文化遗产包含的面是相当广泛的。被

评为世界非物质文化遗产的文化及其传承人，都

因有了世界性的殊荣显得更加扬眉吐气，我们看

到了“非遗”带给文化的促进作用。从另一个层面

来说，当人们通过非物质文化遗产认识到自己文

化的价值后，如何保护成了“非遗”工作真正的战

场。本文以宁夏隆德县杨氏泥塑为个案，来研究

非遗光环之外，那些成为“非遗”的民俗文化如何

再发展壮大。

一、杨氏泥塑

地处宁夏南部的隆德县，有着悠久的传统文

化和深厚的历史底蕴。这里民间艺人辈出，书法、

绘画、彩塑、剪纸、刺绣、皮影等民间民俗文化源远

流长。温堡乡杨坡村的杨氏泥塑就是其中的

代表。

杨氏泥塑最早可溯源到清朝道光十二年

(1832)的民间宗教泥雕，至今已有178年的历史。

经过170多年的传承和发展，杨氏泥塑大胆借鉴

和吸收年画、木雕、皮影等民间艺术精髓，作品多

取材于民俗风情、山水野趣、神话传说等，形态质

朴逼真，造型生动活泼，充满着浓郁的乡土气息。

杨氏泥塑也因此被誉为“立体的年画”。2007年。

杨氏泥塑第四代传人杨栖鹤老人人选首批国家级

非物质文化遗产项目代表性传承人。杨氏家族泥

塑艺术也被批准为自治区级非物质文化遗产保护

项目。

自1989年至今，杨氏家族的作品参加了国内

外各种展览和大赛10多次，家族集体和个人都获

得了较高的荣誉。特别是杨栖鹤老人的木雕作品

《木香驴》，不仅获得全国艺术之乡艺术精品大赛

二等奖，还在“全国首届工艺美术佳品及名艺人作

品展”上被评为“全国十佳精萃”。杨栖鹤和儿子

杨佳年被列为重点传承人保护对象，成为西北五

省被列为国家传承人保护对象第一人。隆德县的

民间文化遗产，无论数量还是质量都居全区之首，

该县还曾被文化部评为“全国先进文化县”。为了

在促进当地文化发展中尽自己的绵薄之力，杨栖

鹤打破“授亲不授外”的戒律，广收门徒，并逐渐形

成了一支继承和发展民间艺术的队伍。杨氏家族

在生产和劳动中有着严格的分工，一部分有文化

素养的男成员从事传统工艺制作，另一部分从事

农业种植：女成员主要从事纺线、织布、刺绣和剪

纸工作，这种家族作坊一直延续至今。现在，杨栖

鹤已培养出第五代传人杨佳年，他们继承了前三
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代传人的技艺，而且还多方拜师求艺，吸收、借鉴

各种民间艺术之长，融合于自己的艺术创作之中。

杨佳年认为，泥塑作为民间艺术，已不属于哪一个

家族或个人的专利，是国家民族文化中的重要组

成部分。作为传承人，他们的责任是将这种艺术

发扬光大，而不是墨守成规。

二、民俗实践

杨氏泥塑在申请“非遗”之前和之后的变化是

观念的变化，声誉的变化，经济的变化，唯一没有

变的是杨氏家族对本家族泥塑文化的理解。他们

没有因为“非遗”热过后而摈弃自己家族的文化，

依然如小溪流水，潺潺不止。

从“非遗”前少数人知道宁夏隆德杨氏泥塑，

到“非遗”后很多人知晓，甚至有慕名而来的远方

客人，不得不承认“非遗”在对杨氏泥塑的宣传上

起了很大的作用，是“非遗”让这个本在小山沟里

小有名气的泥塑世家走向了全国乃至全世界。纵

观杨氏泥塑发展的脉络，生活实践是让它不断壮

大的根基。

杨氏家族泥塑发展到今天，其传承谱系已经

不是封闭型的家族模式，而是以师带徒，面向社会

招收弟子，形成了规模化生产。这一观念的变化，

让杨氏家族泥塑艺术传承普及化，杨氏家族以外

的人都有机会尝试学习这门传承170多年的泥塑

手艺。

很多人的参与，使得杨氏泥塑在生活当中更

宽泛化。它不是专门用来修建装饰寺庙而得以为

生的手段，也不是传人们闲暇之余把玩的艺术品，

更不是专属于少数人收藏的古董。它可以让人们

将其运用到生活的每一个角落，让更多的人有了

较高的审美能力，让更多的生活用品有了艺术的

气息①，更多的人也在其中学会了如何以泥塑去修

身养性。因为杨氏泥塑始终以师德相传，传艺先

传德，要求每位传承人以提高自身修养和人品为

先导，人品不正，则艺品难成。这样一来，无论是

传人还是门徒，在提高自身品德方面都会特别注

意。让泥塑来提升自身的素养，这一实践也许是

最为难能可贵的。

杨氏泥塑在“非遗”的光环下有了今天的人

气，但是杨氏泥塑自身的魅力是在“非遗”光环之

外的民俗实践中一点一滴形成的。实践让杨氏泥

塑有了自我发展的空间，它以不同方式渗透到生

活的每一个层面，突显了其历史价值、艺术价值、

民俗生活价值及经济价值。

当非物质文化遗产的热浪一次次席卷整个世

界的时候，我们也会冷静去思考，热浪过后剩下了

什么?民众能得到什么?非物质文化如何去发

展?这一系列问题从“非遗”开始，但不会因“非

遗”结束而终结，因为每一项“非遗”都来源于民俗

生活，既然来自生活就不能脱离实践，而生命力顽

强的民俗文化就是在不断的实践变化中让自己更

饱满，更有抗压力。

让一种文化存在的最好方式不是将其置于博

物馆或展览馆中，而是让它更多地参与到民俗生

活当中，让更多的人了解它，认识它，运用它。

任何一种文化都有存在的理由和权利，但不

能保证这些文化都能进入到“非遗”行列。因而应

当让一切文化在“非遗”光环之外去实践，去生活，

去生存。

①学习杨氏泥塑不仅仅只是去塑泥。可以修饰庭院的门楼，房屋两旁

的屋脊，自制家具上的图案等。
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