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生殖崇拜 母性天职的强化
——女娲城庙会祭祀禁忌初探

张翠玲

(周口教育学院中文系，河南周口466000)

[摘要]本文认为，豫东西华县女娲城庙会祭祀禁忌．对男性群体的否定，源于女性的世界历

史意义的失败；对女性群体的肯定，则表现了女性生殖是崇高的、神圣的这一人类基本情感。
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女娲是中华母亲神。

地处豫东西华县的女娲城庙会，是一个不同于

世俗生活的女人的世界。那忙碌进出，指手划脚的是

女人；那三三五五，大说大讲的是女人；那主祭添坟，

念念有辞的是女人；那娱神起舞，慷慨悲歌的是女

人；那虔诚守夜，神灵附体的还是女人。这一切，形成

庙会最突出的特征——女性主体。祭祀的诸多事

象①。充满了对女娲的生殖祟拜。

其一。“花供”，是祭祀女娲的主要供品，由女会

首主祭，由妇女制作，禁止男性摆放“花供”。“花供”，

即八个特大的馒头上，再用面食做成许多动植物，有

龙、风、鱼、蛙、燕、莲花、石榴、葫芦等，并涂上五彩。

表现了豫东农耕部族远古动植物崇拜、图腾祟拜多

种女娲信仰的原始内涵。

其二。“添坟”。妇女们口中念着代代流传的祈

语：“添把老娘土，多子又多福”；“添把老娘土，年来

(今年)配贵夫”。清楚地标示了女娲造人之始母，制

婚之高媒的神职。女娲的高媒神格，是原始的生殖崇

拜发展到一夫一妻制时的产物。其实质，仍是生殖崇

拜。

其三。妇女在庙会上“拴娃娃”的求子活动，是庙

会重要的祈子事象。代神立言为妇女求子者，也绝无

男性。同时．拴娃娃更是源于女娲造人的生殖崇拜与

始母崇拜。

其四，娱神表演，有严格的男性禁忌。在香会组
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织的传统娱神歌舞和戏剧扮相中．也多是突出女性

主题。如笔者1995年庙会采风所见。表演的传统戏

剧有“花木兰”、“穆桂英”、“白蛇传”、“孟姜女”；地方

舞剧有：“老姊妹(老夫妻)进香”、“小二姐骑驴”等。

男性角色极少，既有，也是‘活济公”、“乔老爷”、“猪

八戒背媳妇”一类调侃角色。而这些男性角色，也均

由女性反串。

女娲城庙会正宗的娱神表演，是已为海内外一

些学者关注的原始巫舞——担经挑。其表演情状及

步法特征，前学之述备矣。@这里要强调的是：这种

表演被视为神圣的祭礼且有严格的男性禁忌，传女

不传男。妇女们在表演之前．要洗手，祭拜女娲。中间

不能随便停换，换担时，要唱相应的“花蓝经”，一般

是用民间歌谣形式唱哑谜。在众多的“花蓝经”中，直

接表现这一祭舞起源及庙会情状的歌．目前所见甚

少，庙会期间流传较广的仅见一首，录自商水县黄寨

乡香会。

“石榴花，叶儿碎，今年随了个龙花会。龙花会上

闹哄哄，师姐师妹分不清。祭女娲、朝租宗，你唱佛来

我念经。五更桥头坐一夜，拉拉扯扯到天明。”

女娲城民间传说，女娲蛇身，为龙，“担经挑”起

源于古老的女娲城庙会即“龙花会”，是女娲的女儿

宓妃留下来的。从经歌的内容和民间解释来看，一些

学者认为：“担经挑”象征伏羲女娲交合之说，或是后

起之意。笔者认为：“担经挑”是源于女娲独立女神时
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期的原始巫舞。“龙花会”是祭女娲的古庙会。因歌辞

中只唱“祭女娲，朝祖宗”。在几千年的男性中心社会

里．歌辞竟未唱到赫赫人祖伏羲。同时．民间对“担经

挑”的解释也只提到另一女神宓妃，似与伏羲无关；

同时，歌辞“龙花会上闹哄哄．师姐师妹分不清”，说

明庙会的女性主体由来已久，而“五更桥头坐一夜，

拉拉扯扯到天明”更是妇女庙下守功习俗的口碑化

石。

其五，夜晚守功。是女娲城庙会的主要祭祀活

动，这里的“功”，是女娲信仰中神人相通的～种形

式，表现妇女对女娲的虔诚及女娲赐与各人不同的

神秘功能。女娲城的夜晚。妇女们密匝匝坐满大殿，

或讲唱，或哭诉，或祈祷，直到天明。守功严禁男性入

内。夫妻同来者，男人们只能屈居偏殿歇息。

女娲城庙会祭祀中为什么会有如此繁多而严格

的男性禁忌?又为何干年百代延续到今?这不能不诱

发我们去追问终极。

女娲城祭祀的男性禁忌．何时何因而兴?从历史

唯物论的一般原理来看，禁忌，作为信仰习俗的一部

分，也必然决定于一定的社会存在。因为“禁忌的出

现，来源于一种社会规定性．是社会契约的胚胎。旧

女娲城的男性禁忌，无疑应与某种“社会规定性”相

关，但这种规定性的具体内涵何在呢?我们再参照弗

洛伊德对禁忌的界定。他认为禁忌“代表了两个不同

方面的意义：首先是‘崇高的’、‘神圣的’；另一方面

则是‘神秘的’、‘危险的’、‘不洁的”’。④弗氏从他的

一贯领域和精神分析的角度将禁忌起源归为原始人

的“矛盾情感”．即禁忌的“欲望说，”认为禁忌的形成

是“人们触犯禁忌的欲望和欲望的被抑制”。关于禁

忌起源的讨论中，也许这并非唯一严格科学的阐释，

但对我们分析女娲城的男禁忌无疑是极具启发性和

可行性的理论。因为女娲城祭祀中的女性主体和男

性禁忌，的确反映了人们的一种“矛盾情感”，如果作

进一步的逻辑概括，即是；禁忌中“崇高的?、“神圣

的”情感具化为庙会的女性主体。即对女性群体的肯

定；同时，另一方面，禁忌中“危险的”．“不洁的”情

感，体现为男性禁忌，即对男性群体的否定。这种肯

定与否定实质上又具矛盾的同一性，即对女娲的生

殖崇拜。而今日庙会禁忌中的矛盾情感，较弗氏原有

含义，在巨大的时间变迁中载存了无比厚重的文化

内涵。

第一方面．庙会禁忌对男性群体的否定，即认为

生殖是“危险的”、“不洁的”情感根源于“女性的世界

历史意义的失败”及由此派生的性禁忌。

～13

首先．让我们关注两性社会学考察：对于两性关

系．马克思曾指出：(两性关系)“作为一个显而易见

的事实．表现出人的本质在何种程度上对人来说成

了自然，或者自然在何种程度上成了人所具有的人

的本质。因而从这种关系就可以判断人的整个发展

程度。删因此．让我回到两性的原始阶段——母系

时代，此时的两性关系和社会分工尚处于自在阶段。

“生命的生产——无论是自身生命的生产(通过生

育)或他人生命的生产(通过生育)，既表现于双重关

系，一方面是自然关系，一方面是社会关系。”@母系

氏族时期．无论在自然关系和社会关系中，妇女的种

植、采集、生育肩负了大原始生产的重负，其价值创

造应是高于男性的。但女性的存种功能，完全是生理

机制的自然归属，作为自在的类存在物，女性对此神

圣重负是不自觉的。同时认为，男性在狩猎和种群保

卫等活动中的创造具有等价作用。也就是说。母系社

会两性处在不自觉的平等状态，妇女地位的确立并

未造成男性群体的否定或对男性的排斥奴役意向。

具体到女娲城信仰中，我们可以从女娲神话中观照

出这一原始的两性关系。因为“神话在原始信仰中必

不可少的功用．就是将信仰表现出来”。⑦女娲城广

泛流传的女娲选人．补天，包括置媒等原型情节中．

女娲均以包容了两性的人类始母和创世女神的神格

被颂扬和崇祀。可见以母系社会为基础的女娲原始

信仰中并无男性群体的否定因素。

其次，让我们考察两性的最初分野。父权制，正

是在原始畜牧业发展的基础上，由生殖崇拜为契机，

从认知父系子女开始的。民族学研究中大量的“产翁

制”古俗资料@表明．产翁制是社会进化中父权制的

确立在意识形态方面的重要手段。但从人类信仰的

深层心理来看，则反映了诸如女娲生殖崇拜一类的

女性生殖信仰根深蒂固的强大力量，以致于使已具

较高经济创造优势的男性．必须借助原始的交感巫

术的手段，通过对产妇的模拟，即向女性角色的认

同，才能确立其社会地位。“产翁制”反映了原本属于

女性的生殖功能在信仰中仍是“崇高的”、“神圣的”

之内涵。男性对这一神秘灵力既崇拜，又有“据有

之”、“打破之”的深层心理欲望。因此，从禁忌发生论

的“灵力说”和“欲望说’’@来看，产翁制表明，在两性

的最初分野中．已孕含了女娲生殖崇拜中男性禁忌

的原始心理诱因．从两性社会学角度来看，则反映了

人类性角色自觉认知的艰难历程。也正是在母权制

向父权制过渡中，性角色意识开始形成，并逐渐完成

了对两性生殖的生物学感知。这一点，我们可以从一
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般信仰状况得到有效观照：即原始的女阴崇拜之外，

出现大量男根崇拜。神话中，女性始母神逐渐让位于

男性始祖神或演变为男性始祖的配偶神。如女娲城

的女娲．由独立女神变异为伏羲的配偶神。

恩格斯深刻地指出：“母权制的被推翻，乃是女

性的具有世界历史意义的失败。”曲恩格斯强调的

“历史意义的失败”，指父权制确立尤其私有制出现

之后．氏族迅速向家庭发展，女性在社会意义上表现

为群体性的失落。男性全身心投入一切社会财富的

创造，男性从此属于社会；女性走向氏族归属继而走

进一个个男人的家庭．从此属于男人，被导化为存种

的工具。正如恩格斯所分析：“家庭的出现，使妻子成

为主要的家庭女仆被排斥在社会生产之外”@。因

此．男尊女卑虽由后世的儒家言明，并成为两千多年

以来男性社会的至明公理，但其社会基础和心理基

因．却经过了漫长岁月的积淀．可追溯到两性最初分

野的男权之始。由于妇女这一“历史意义”的失败，导

致了之后的奴隶社会到封建社会对妇女愈演愈烈的

观念歧视直至身心奴役。无论是中国封建初期的至

圣先师孔子的“唯女子与小人难养也”，还是封建中

期宋儒朱熹的“存天理，灭人欲”．抑或封建末期明清

时代数不清的烈女和贞节牌坊．都清楚地表明女性

群体在人类文明进化中历史性的失落及被异化，被

奴役。而与妇女相关切的生殖也由原始的“崇高的”、

“神圣的”女性群体肯定形式随信仰禁忌，变作“危险

的”、“不洁的”男性群体否定形式的信仰禁忌．由对

女娲一类的生殖女神的顶礼膜拜，变作对孕妇、产妇

的一诸多禁忌习俗，变作世俗生活中男人所不屑不

齿的“女人的事”乃至“血光之灾”。由此，我们更进一

步看到：女娲城祭祀禁忌的男性群体否定形式，实质

上，是男性中心的世俗社会里男人对“女人和性”的

否定，是封建时代妇女地位巨大变迁的结果。是将女

性生殖漠视到一个极端，既认为是“不洁的”、“危险

的”，男性因此避之若骛。从而形成严格的祭祀禁忌，

即在生殖问题上男性群体的否定形式。

其三，我们还可以作性禁忌史的考察。对于两性

的禁忌．是人类进化中较早的社会意识。对原始时期

的性禁忌，弗洛伊德指出：“厥始民族对乱伦关系的

发生有着极度的恐惧，因此其对乱伦的禁制也特别

严厉”@。同时，马林诺夫斯基也认为：“在一切社会

都可以看到强烈的避障和最根本的禁令，都是对待

乱伦的。旧民族学和婚俗研究也表明，原始性禁忌

以保证族外婚为原则，着重对乱伦性行为加以禁制。

但这些禁制是全民族成员都要遵守的，著无对某一

性别的特殊禁忌。

社会进入父权时代，族外婚逐渐发展到对偶婚

继而发展到一夫一妻制。如前所述。妇女逐渐滞留于

家庭，分属于一个个男人。社会对性行为的规定也随

之变化。如费孝通先生所言：“社会对于性的歧视是

有原因的，因为性威胁着社会制度的完整，扰乱社会

结构。但社会对此实感两难。社会结构的延续还要靠

两性关系的生育．因此，把性限制在夫妇关系里。@”

然而封建时代对于性的禁忌，是“妇女历史意义失

败”的派生物。妇女地位的下降渗入到男性中心社会

意识形态的各方面，三纲五常，三从四德，都以道德

伦理的强大力量，将妇女异化为男性存种的工具，将

女人等同于性和生殖，由漠视女人继而漠视性和生

殖。女性群体人格的失落，使女人从物质到精神的生

杀予夺皆决于男人。女人、性、生殖，成了男人的私事

和小节。成了与男性一匡天下朗朗正道的“天理”相

对立的洪水猛兽般的“人欲”。于是淫逸亡身，红颜祸

水成为颠扑不破的千年古训；性．自然也就成为万恶

之源被严厉禁制。

从性禁忌的历史考察来看，女娲城祭祀的男性

禁忌，与世俗生活中性禁忌同源，是妇女地位急剧下

降后，与女性生殖相关的性观念偏离到女性歧视的

极端的结果，是社会性禁忌意识在信仰中的反映。由

此形成女娲城祭祀中男性群钵的否定形式，即女娲

生殖崇拜禁忌中矛盾情感的一方面。认为生殖是“不

洁的”、“危险的”。

第二方面，女娲城庙会祭祀禁忌对女性群体的

肯定，表现了女性生殖是“崇高的”、“神圣的”这一人

类基本情感，庙会突出的女性主体，在信仰意识中强

化若“生殖”这一永恒的母性天职。

女娲城庙会所表现的女性主体．固然有母系氏

族时期女性司祭及诸多母系遗风因素，但我们似应

从女神信仰和女性自身渊源方面，寻求深刻而切实

的应答。

从禁忌本身来说，弗洛伊德认为禁忌首先源于

人们认为禁忌对象是“崇高的”、“神圣的”。从女娲造

人的原型故事中，可见生殖崇拜．是女娲信仰中较早

的信仰内涵，而对担荷了生殖职能的女性来说，在祭

祀中对赐以子嗣的女娲，必然深怀“崇高的”、“神圣

的”信仰意识。因为原始社会自然力对人类的极大的

毁灭性，使女性的生殖成为人类自存和存种的首要

创造。而封建社会乃至今日乡村的女性生殖问题，在

“不孝有三．无后为大”和“母以子贵”等宗法伦理力

量威摄导向下， (下转第20页)
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性、活在民众心目中的活形态性、历史化宗教化民间

史诗化过程中形成多神系性、中国原始母亲神的母

爱母情慈母性、英雄性、古典群体主义的道德性、爱

情生活之重情重德性、多类型性、一体多功能性、包

容性、历史发展之广义性。《广西民族研究》主编覃乃

昌研究员说：《中国女神之特色的理论思考》有丰富

的新资料、精湛的新见解。我舍不得刊于1999年第

4期，将在2000年第1期作为重点论文刊出。发表

后为中国人民大学报刊复印资料《文化研究12000

。年第6期全文转载，广西文艺理论家协会授予优秀

论文奖，为十篇获奖文艺论文中唯一的民间文学论

文。

老伴杨萍同志给我全心全意的支持，天天作了

可口的保健菜肴与饭面，常常打苗家油茶，变着法儿

调剂生活，提醒我不可过累，不可骄傲自满，晚饭后

常常带着小孙女散步，补充恋爱“拍拖”，享天伦之

乐，健身健心，健情健脑，其乐无穷。正是：

山歌越唱越有瘾，

白菜越摘越有心，

铜锣越打就越响，

我俩越恋越有情。

我的学术成果里有她的一半功劳。

在民间文化领域作了一些工作。得到了党、国家

和人民的极大鼓励。国务院表彰我的突出贡献特颁

政府特殊津贴。获奖40项，其中省部级奖5项。1999

年12月，广西民间文艺家协会第六届会员代表大会

推选我为名誉主席。1999年12月，广西师范学院评

给学院99年度科研一等奖。不需扬鞭自奋蹄，我将

尽心、尽责、尽意、尽力于民间文化事业。

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索⋯⋯”

(上接第14页)

仍是妇女安身立命的终生要事。这种社会意识反映

在女娲信仰中，便是以男性禁忌肯定生殖意义上的

女性群体，表现原始信仰中女性生殖是“崇高的”、

“神圣的”禁忌内涵。禁忌起源的“仪式说”认为：“如

果说仪式的规定性还有什么意义的话，那就是确保

该种仪式的顺利圆满完成。旧今日女娲城的妇女

们，酣歌狂舞，虔诚跪拜，彻夜长守，诵祷不绝，并严

禁男性参与。这种仪式的规定性，也应包含了确保

“求子”圆满完成的禁忌内涵。女人在这种仪式中，因

生殖而变得神圣不可侵谩，男人在整个仪式中循规

蹈距，位居偏殴且悄无声息。与世俗生活中男性的肆

虐和女性的压抑形成鲜明对比。在世俗生活中因“危

险”和“不洁”而禁忌的生殖，在女娲信仰中通过对女

性群体的肯定仍表现出生殖是“崇高的”和“神圣的”

本质内涵。

对于女娲城祭祀禁忌的女性群体肯定形式，我

们还应有更深广的剖析与认知。女娲及女娲城殿下

无以数计跪拜的妇女，强烈地震撼着我们的灵府。因

为这女神和女性，代表了一种深刻旷久的人类情感

——人们对生命的渴望与母性对生命的固守。以女

娲为代表的女性生殖，是人类生生不已的象征，妇女

的虔诚祈语，尽情歌舞和长夜信守，与女娲的千秋圣

灵一起使我们深深体味到：生殖——这一母性天职，

使代代女性获得一种超越宇宙时空，超越文明社会

一切价值尺度的忘我精神。她们历尽原始自然力的

重重磨难和文明社会底层的负重忍辱，那种对人类

生命的永恒守护乃至崇高献祭，任沧桑巨变，终容颜

无改，并年复一年地将其具化为女娲城庙会的女娲

信仰中。在这相对独立于世俗社会的信仰天地，通过

禁忌对女性群体的肯定和男性群体的否定，从正面

和反面凸现了生殖这一女娲信仰的原始内涵，相辅

相成地强化着生殖——这一永恒的母性天职。
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