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论国家非遗“岷县青苗会”的文化功能

宋 梵
(定西师范高等专科学校学前教育学院，甘肃定西743000)

摘要：“岷县青苗会”是流传于甘肃岷县锁龙乡的一种古老的祭祀性民俗庙会活动。2014

年经国务院批准列入第四批国家级非物质文化遗产代表性项目名录。经田野调查与文献研究，

发现“岷县青苗会”包含丰富而又充满正能量的文化功能：道德教化功能、礼仪教化功能、爱国

教化功能、敬业教化功能、诚信教化功能、友善教化功能和奉献教化功能。通过对“岷县青苗会”这

一国家级非物质文化遗产的挖掘、整理和研究，揭示其文化功能对形成社会主义核心价值观、对

实现“两个一百年”奋斗目标、对实现中华民族伟大复兴的“中国梦”，具有积极的现实意义。
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岷县历史悠久，文化积淀深厚。早在远古时代，

仰韶文化、马家窑文化、齐家文化、寺洼文化遗址遍

布洮河沿岸，据不完全统计有40多处史前文化遗迹

在洮河沿岸被发现。岷县锁龙乡位于县城东部，东靠

岷县马坞乡，西连闾井镇，南邻礼县洮坪乡，北与漳县

东泉乡接壤。境内有大片草地和湿地，是天然牧马场，

历来为官家牧地，一直延续到20世纪末，牧马官地长

达两千多年。据史书记载，先秦时锁龙为古羌地，后

为多民族杂居地，该地民风淳朴、乡里和谐、崇尚文

化、追求善德。

“岷县青苗会”是流传于甘肃岷县锁龙乡的一种

古老的祭祀性民俗庙会活动。2014年经国务院批准列

入第四批国家级非物质文化遗产代表性项目名录。

“岷县青苗会”已有400多年的历史，是当地人

民群众为祈求风调雨顺、保佑青苗生长而流行于

岷县锁龙乡的一种独特而神秘的传统神灵祭祀活

动。改革开放后1989年恢复活动，至2016年共连续

举办28届。

每年农历六月初八，锁龙乡一带的群众聚集在

该乡严家庄、赵家庄所在的山涧盆地“月露滩”举办

庙会，陪伴“娘娘”(当地人崇拜的神灵)迎接远近信

众的膜拜。

娘娘庙在中国各地常见，尤其以北方居多，并且

流传着不同的传说故事。“月露滩”的两位娘娘，相

传是明朝万历年间的一对姐妹，她们生活在岷县龙

乡的一户普通人家，因为反抗包办婚姻而离家出走，

之后在附近的一座山头成仙而去，此后老百姓常常

去那里祭拜求雨。为了回馈娘娘，当地信众每年为两

位娘娘各选一位“老爷”，两位老爷要背上取水的宝

瓶．代表所有信众到灵泉取得“圣水”，遍洒四方、润

泽万民．整个过程车马轩昂，环环相扣，神秘庄严。

“岷县青苗会”具有群众参与广泛、活动方式独

特、文化功能显著等特点。通过田野调查与文献研

究．我们发现“岷县青苗会”包含丰富而又充满正能

量的文化功能。

一、道德教化功钱

“岷县青苗会”活动的主要组成人员有：大老爷

(大水头)、二老爷(二水头)各1人；伞客2人；锣客

2人；司家2人；总会长1人；五大会分会长各1人；

陪官2人；二陪官2人；三陪官2人；四陪官2人；老

友若干。这些人员的评选标准有严格规定，如大老爷

必须是德高望重之人，且其家庭儿女孝顺、妻子贤

良、家庭和睦，经济宽裕。据记载，不是民众公认的德

高望重之人，即使家庭富裕也不能当选老爷。【IJ反过

来，当选老爷是当地民众人人渴望的职位，一人当

选。全族光荣。其他组成人员的评选要求也是如此，
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如会长评选标准是：人品好、不贪财、责任心强、德高

望重、有一定的号召力。一方面，一年一茬的评选活

动树立了一代接一代的道德典范；另一方面，评选活

动引导民众成为道德高尚的人。这一现象促使民众

自觉争当道德高尚者，对道德教化具有直接的积极

作用。“岷县青苗会是一种独特的宗教活动，儒教成

分浓厚，是真正辜鸿铭意义上的‘良民宗教’，有极强

的凝聚力．对于提高当地人道德品味有很大的作

用和意义。”【21据岷县民俗学家张润平先生调查，锁

龙乡多年来违法犯罪率是全县最低的乡镇，近年

来未发生过一起刑事案件，【3】可见其道德教化的现

实意义。

二、礼仪教化功能

“岷县青苗会”具有严格的礼仪规范，表现在两

个方面，一是活动本身的宗教性祭祀礼仪，二是活动

期间民众之间的礼仪。活动仪式本身具有完善、系

统的礼仪规范，同时活动把自然和人伦秩序完美合

一、个人和群体及社会利益浑然结合，崇尚正义、正

直、崇高、合法、合情、合理的礼制思想，这对民众日

常生活具有引导作用。活动期间，由于氛围感染，民

众交往也特别讲究礼仪。长此以往，潜移默化，文明

礼貌成为锁龙人的自觉行为。

三、爱国教化功能

“岷县青苗会”是一种约定俗成的集体大型活

动．这种活动具有强烈的凝聚力，形成了该地区民众

热爱家乡、建设家乡的良好传统。爱国首先要爱集

体、爱家乡。锁龙人长期热衷于“青苗会”活动，特别

是其被列入国家级非物质文化遗产名录后，更是以

此为豪，以家乡为豪，以锁龙人为豪。这种情怀是爱

国的基础和基石。对形成“爱国”的社会主义核心价

值观具有积极意义。

四、敬业教化功能

“岷县青苗会”老爷的选拔还有一个条件，就是

家境殷实、经济宽裕。家境殷实、经济宽裕是家庭成

员勤奋、努力的结果。作为农民，勤耕、勤种、勤锄、

勤收，就是敬业。由于敬业，他们才过上了幸福的生

活，才能达到参选的基本条件。据资料显示，在整个

历史上。锁龙乡一直是邻近乡镇最为富裕的乡，这与
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锁龙乡民众勤奋、努力的敬业精神息息相关。

五、诚信教化功能

“岷县青苗会”活动主要组成人员的选拔及事

后活动彰显着该地民众强烈地诚信意识。对被当

选者而言．如果自认为某人某些地方不符合当选

条件．都会主动提呈选举委员会．由选举委员会定

夺。对选举者而言，都会实事求是地严格按照条件

推荐和选举，从不以个人私情提名投票。组成人员

确定后，都会信守诺言，严格按照职责行事，即使

家庭有突发性事件引发的困难。也会想法设法完

成职责，绝不失信。

六、友善教化功能

青苗会期间。大老爷、二老爷、二位锣客、二位伞

客都分别在自己家里过宴席．在六个村庄创造了相

互沟通、相互了解、增进感情、增进友谊的机会。【4】青

苗会老爷、锣客、伞客、会长等人最后都成为“老友”

——老朋友。通过届届选举，老友队伍逐渐壮大，他

们之间就是一种“老友”的关系，互帮互助，和谐友

善。他们之间这种和谐友善的行为通过言传身教，潜

移默化地教育和影响子孙。日积月累形成了该区域

民众求善向上、和睦相处的优良道德伦理风俗，对促

进邻里友善、家家友善、人人友善，对建设社会主义

和谐社会具有促进作用。

七、奉献教化功能

“岷县青苗会”老爷当选后。就要在一年的任职

内全身心地为严川子(锁龙五大会的统称)五大会百

姓着想，时时为他们祈福，处处为他们服务，同时还

要资助、帮助困难户和困难人群。青苗会“尽管整个

活动要花费大量的精力和财力．但为了严川子五大

会黎民百姓风调雨顺、五谷丰登，青苗会所有组成人

员个个无怨无悔，乐此不彼。”【习由于老爷家是比较

富裕的家庭，届届老爷都会慷慨资助、援助别人，会

尽力从事公益性活动，奉献自己努力的同时，还会毫

不犹豫地奉献家庭财富。“青苗会”其他组成人员也

是如此，这种奉献精神代代相传，逐渐扩大，形成优

良传统。

“岷县青苗会”表面上看是一种庙会式的祭祀活

动。甚至有“迷信”色彩，但挖掘其隐含的文化因素，
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与社会主义核心价值观十分吻合。“爱国、敬业、诚

信、友善”这一社会主义核心价值观个人层面的基本

要求，在其活动中表现突出，道德教化、礼仪教化和

奉献精神教化的功能也十分突出。通过对“岷县青

苗会”这一国家级非物质文化遗产的挖掘、整理和研

究，揭示其文化功能对形成社会主义核心价值观，对

实现“两个一百年”奋斗目标、对实现中华民族伟大

复兴的“中国梦”，具有积极的现实意义。
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