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服 装 与 面 料

浅析旗袍对现代服饰的影响

徐! 强! ! 中原工学院服装与艺术学院（中国）

摘! 要：介绍了旗袍的起源与发展。调研了旗袍的流行元素。分析了影响旗袍传播的
各种因素。提出了其发展趋势。
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图 "! "# 世纪 "# 年代旗袍

! ! 中国旗袍源远流长，具有深厚
的文化底蕴，是中华民族传统服饰

之一。中国旗袍鲜明的民族特色，

优美的服饰造型，给人强烈的视觉

冲击，并留下深刻印象。

改革开放以来，中国国力不断

增强，在世界上的地位日益提高，

世界开始了解中国，中国旗袍以其

独特的魅力悄悄地影响和渗透到

世界服饰潮流。国际大师们的设

计风格中，也将华服的特征融洽地

结合在华丽的西洋服饰中，这种中

西服饰文化的艺术交流，为中国旗

袍走向世界奠定了很好的基础。

$! 旗袍的起源与发展

!% !" 旗袍的起源
顺治元年（公元 $&’’ 年），清

世祖率兵入关，定都北京，继而统

一全国。随着政权的初步稳固，开

始强制实行服制改革，掀起了一场

声势浩大的易服浪潮，相传千年的

上衣下裳的服饰形式只被保留在

汉族女子家居时的着装中。庆典

场合不分男女都要着袍，各类袍服

名目繁多，有朝袍、龙袍、蟒袍及常

服袍等之分。从字义解，旗袍泛指

旗人（无论男女）所穿的长袍，不过

只有八旗妇女日常所穿的长袍才

与后世的旗袍有着渊源关系。明

末清初八旗制度逐步确立，旗人的

袍服有所变化发展，与满洲早期的

样式也有所不同，这时旗女所穿的

袍可说是旗袍真正的前身［$］。

!% #" 旗袍的发展
满清王朝的晚期，由于政权腐

败，对世界列强入侵实行不抵抗主

义，因而丧权辱国，那是一段屈辱

的历史。但是门户开放却打破了

闭关自守政

策，开始了国

际交流，使西

洋文化东进，

从而影响了

一批办洋务、

搞外交的开

明绅士，他们

站在了废除

封建服饰潮

流的最前列。

鸦片战争之

后，一种欧式

西装率先进

入中国，欧装对旗袍也产生了一定

影响，主要表现在宽体、宽袖日渐

变短、变窄，注重镶滚（图 $）。
" #世纪"#年代流行的服装

图 $! 满清晚期
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图 !" #$ 世纪 !$ % &$ 年代旗袍

图 ’" 旗袍元素的选择 图 (" 旗袍色彩的选择

已模糊了满、汉之间的民族界限。

女性在民国初期，多流行上衣、下

裙，旗袍也有服用者（图 #）。旗袍
腰身宽松，袖口宽大，长度适中，领

前低（’) ’ *+），领后高（, *+），袍
面加里，加宽下摆，提高开衩，显露

缎面长裤，以示荣华风姿。

#$ 世纪 !$ 年代后，中国电影
事业的发展，学生活动和体育事业

的兴起，对世人着装产生了很大的

影响。旗袍的长度缩短至膝盖，袖

口也相继变窄，明显暴露人体曲

线，使人体与服装之间的空间压缩

到极小程度，呈现出流线型。旗袍

衣身又加长，甚至齐地面，左右下

摆开衩加高。到 #$ 世纪 &$ 年代，
长度又缩短至膝上，袖短至肩下

( % - *+，或者无袖。此时的中国
服装业已经发生了质的变化，这个

时期成为旗袍的黄金时代、全盛时

期（图 !）。

#" 市场调研分析

!) "# 旗袍款式的选择
从图 & 可以很清楚地看到喜

欢改良旗袍的被调查者占 (-.，
喜欢传统旗袍的占 !/.。由此显

示了，与传统

旗袍相比较，

人们更喜欢

结合了现代

流行元素的、

经过改良的

旗 袍。在 很

多服装杂志

上，都可以看

到这样的图

片，旗袍与礼

服的结合，旗

袍与现代服

装款式的结

合。因此，改

良旗袍逐步占领市场，受到人们的

关注。

!) !# 旗袍元素的选择
从图 ’ 可以看到对旗袍元素

四个选项所占的百分比，其中立领

选项所占百分比最大，其次是盘

扣、斜襟和开衩装饰，这表示人们

很关注旗袍的领子，有人在问卷上

这样写到“旗袍的领子最能突出其

传统特点”。立领再加上盘扣的装

饰确实突出传统特点，虽然盘扣、

斜襟、开衩所占

的比例相对小，但不能否认这些也

是传统服饰的流行元素，只是人们

更关注领子。

图 &" 旗袍款式的选择
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!! "# 旗袍色彩的选择
此项调查主要针对服装面料

的色调，通过图 " 可以看到选择红
色为主调的占 #$%，所占比例最
多。红色是一种喜庆的颜色，又是

传统的颜色，象征热情、青春等。

!! $# 旗袍图案分布的选择
图 & 所示的是针对服装的图

案装饰所作的调查结果，可清楚地

看到选择局部图案的占 ""%，是
最多的。现在的生活节奏加快了，

人们也在追求简单、明了。局部分

布有图案等装饰，使服装不至于很

单调，能起到画龙点睛的作用，强

调某一部分。

图 &’ 旗袍图案分布的选择

(’ 影响旗袍传播因素的
分析

"! %# 贸易、纺织服装交流活动
自公元前 ))* 年以后，中国秦

汉时期，开辟了著名的“丝绸之

路”，丝织品通过贸易交流进入欧

洲，十字军东征促使西欧人广泛地

了解东方的古老文明。从此，东方

文化开始影响欧洲中世纪人们的

服饰。中国织物光泽华丽的外观，

豪华的金银线刺绣与欧洲人对信

仰和对神的崇拜心理一拍即合，尤

其在 *( 世纪，随着西方与东方贸
易的不断加强，更激起欧洲人追求

东方服饰的热潮，女装衣服的领、

袖、衣边均出现模仿绣花的形式。

因此中国的袍装和装饰，对后来西

欧服装的演变和革新产生了巨大

影响［)］。

随着人们的物质条件得到改

善，在服饰上开始追求新异，使得

人们的服装穿着变得生动起来，进

入 )$ 世纪 +$ 年代，改革开放，不
仅激活了沉闷许久的中国国内市

场，使得经济发展进入一个新阶

段，而且引进了很多新思想，一批

思想解放的年轻人率先引领了服

装穿着的新潮流［(］。

"! !# 华人移居
华人远渡重洋旅游定居者，近

几个世纪以来逐渐增多，已经具有

相当数量。他（她）们分别居住在

各大洲，与各地不同民族的人民生

活、劳动在一起，共建另一个家园，

年复一年繁衍生息。多年来，一方

面为适应环境改变现实生活，另一

方面不忘祖辈保留着原有的生活

习俗。服饰代表着民族文化的形

象，着装是民族思想的象征，无论

时代如何推移，朝代如何变换，华

人在海外的着装，依然是独树一

帜，典雅不凡，总是以东方神韵赢

得众人的敬慕和喜爱［)］。

"! "# 身份着装
国际友好往来，再一次强化和

树立了中国人的服饰形象。*,),
年被定为“国服”的旗袍，一直被认

为是代表东方中国的正规礼服，不

但得到国内人们的认可，也博得世

人的交口称赞。宋庆龄女士每次

穿着旗袍出现在公众场合的时候，

举止庄重、自信，总是受到世界各

地人们的仰慕和敬重，是中国女官

员们气质和风度的典范。

"! $# 国际文化艺术的交流
文化艺术团体是和平的使者，

国与国之间，官方与民间的交往，

往往通过这些轻松自然的活动达

到沟通和共识，一方面加强友谊，

一方面联络感情扩大合作。在交

往中，也是服饰传播的一种渠道，

它对流行潮的作用很大。

#’ 旗袍元素在现代服装
设计中的应用

$! %# 旗袍形的应用
图 + 所示的晚装是源于中国

清朝满族的旗袍。设计仅取旗袍

之形，而变更了其他诸多传统的工

艺结构、装饰细节，结合西方审美

趣味及西方服装剪裁制作技艺，使

人将舶来的异族味道不经意地转

向易被接纳的审美共识之中。

与普通的中国旗袍相比，该款

式领围线略略远开一圈。省略中

式旗袍的对襟、偏襟等开合方式，

结构上明显地仍走西化的立体贴

图 +’ 旗袍形的应用
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身裁剪法。设计者别出心裁地安

装上形为蝶翼的袖子———将其定

义为“袖”，其实并不妥当，它不是

普通意义上“旗袍”袖的加长加宽，

而是将“披风”与“长喇叭袖”组合

而成的产物。复合后的部件兼具

袖的延绵、披风的飘逸，可谓是视

觉美感与性质功能的“二合一”，是

继承中的创新。整个作品轻重并

驾，沉着不失亮丽，既有东方特征

的含蓄，又有西方华美的雍容，洗

炼成熟，是融时代感于民族性之中

的佳作。

!! "# 立领、斜襟、图案的应用
图 " 中服装的图案的形式采

用了传统东方大团花的四方连续，

在配色上却选用了极为高雅的紫

灰色与银线相调和的配色，与传统

的金线在面料中穿插的配色所不

同的是，银灰色系显得既高雅而又

有些脱俗的味道。

该款式保持了中国传统服装

图 "# 立领、斜襟、图案的应用

中的立领形式，而把设计重点放在

了服装的门襟和下摆处。$% 度斜
开门襟既不同于传统的斜襟又不

同于传统的对襟。门襟的设计吸

收了传统斜襟的形式又摈弃了传

统斜襟中多余的曲线，这样既打破

了整体服装的平衡感，又充当了省

道功能，解决了服装的部分腰臀

差，使整体感觉既是传统的又是简

洁的、现代的。七粒镶嵌钻石的钮

扣代替了传统的手工盘扣更加强

了这一感觉。在最下方的盘扣下

方是极赋表现力的优美的襟摆转

折口，下摆呈前高后低状，所有这

些很容易使人联想到立领口处的

曲线，而正是这些相同或相近的因

素使组成服装的各部件在形式上

得到了统一，显得十分的流畅、优

美。

!! $# 盘扣、开衩的应用
最具吸引力的是苗条线型的

雪纺长衫。典型的中式盘花钮及

侧摆的高衩，使人立即联想到中式

服装的装饰细节。过膝款型，侧开

长衩，高至左右腋下，衣长及膝，只

是直领对襟，不施绊钮，在长衫上

半身也有刺绣。

&# 旗袍的发展趋势

由于中国执行改革开放的经

济政策，国门大开，为服装的多样

化流行和观念的变化，提供了有利

的条件。国际潮流信息及时通过

服装的经贸交流传递到国内，新科

技、新思潮、新时装对国内市场震

动很大，女性着装更加具有现代意

识。时装已经成为市场经济的重

要组成部分，极大地影响着女装向

国际化的方向发展，大多数受新潮

思想冲击的青年人，对旗袍只是抱

着改良主义意愿。

由于时间的变迁，流传了三百

多年的旗袍，国际、国内礼仪场合

出现的旗袍，越来越以它那高雅、

端庄而令世人瞩目。为了适应现

代生活需要，服装设计者对中国的

旗袍开始不断地进行改良，使这种

民族服装既具有东方特色，又符合

世界时装的流行趋势，具有优雅、

贤淑气质的旗袍，已经得到了国际

公认。近 ’% 年来，所见到的改良
旗袍，受国际时装流行思潮影响颇

大，一时间低领、无袖、紧腰、高开

衩、超短、袒胸、裸背等各种形式变

化无穷，珠片、刺绣、毛皮饰边、织

物印花等工艺装饰大放异彩，颜色

绚丽、跳跃、浓重、柔和，大胆突破

了旗袍的旧有模式。改良旗袍既

保留了旗袍原有的特点，又融入了

创新意识。传统的满装被注入了

时代的血液，赋予了青春的活力。

$# 结语

旗袍元素在现代服装中的应

用反映旗袍对现代服饰的影响，现

代化的社会里，随着物质文化、精

神文化的进步，人们的思想也在跟

上这种步伐。“追求时尚，改良创

新”可以说是如今社会的一种口

号，人们也在不停地寻找“新”的来

源。而旗袍由传统式的演变成新

式的，再演变成现代式的旗袍，礼

服式的旗袍等，经过了上百年的演

变，旗袍的各种基本特征和组成元

素慢慢稳定下来，成为一种经典女

装。经典相对稳定，而时装千变万

化，时装设计师们因此常从经典的

宝库中寻找灵感，旗袍也是设计师
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灵感的来源之一。

“传统中有现代，现代中有传

统”，传统与现代的结合，现代的流

行款式中加入传统的服饰元素，使

现代中含有古典，反映中国女性高

贵、含蓄的气质；传统中加入现代

服饰元素，则使服装现代、时尚，反

映出现代女性所特有的气质。只

有古与今的完美结合，才能展现出

中国女性的独特。
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