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[摘 要]在倡导教育改革的潮流中，众多的文化门类都在潮流中寻求自身的发展轨迹。艺术文化类中，“京剧进课 

堂”这个课题经常被提及井正在付诸行动，它不仅涉及对音乐教育的创新和改革，也涉及对传统文化的 

传承与保护，是一个值得深思和研究的问题。 
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一

、 引言 

在现代文明的“轰炸”下，传统文化的延续和发 

展 日益成为人们谈论的话题。“京剧进课堂”是这一 

时期人们所得出的一项保护 、发展传统文化的具体 

措施。京剧载入九年义务教育的音乐教材 ，引来了 

社会上的许多舆论 ，有人拍手称好 ，认为这是对传 

统文化保护的一种有效途径；有人则表示疑虑，京 

剧这一程式性艺术能被新时期的孩子和年青人接 

受?引入 中小学音乐教育教材 中的 15首京剧 曲目 

过难，能起到预想中的效果吗?也有人提出，戏曲艺 

术“百花齐放”，怎么只有京剧艺术载人音乐教材， 

其它的戏曲种类的容身之处呢⋯⋯对于“京剧进课 

堂”的言论甚多，但这些观点不是笔者本文的侧重 

点，本文旨在以“京剧进课堂”的实践，结合笔者自 

身学习京剧的过程，谈谈京剧的当下现状及其未来 

发展问题。 

二、“京剧进课堂”的时代意义 

“京剧进课堂”主要是为了让学生了解京剧艺 

术，了解本民族 的艺术 ，并不是让学生如何唱好京 

剧，怎么样去唱好一出京剧。京剧是根植于中国文 

化土壤发展起来的，与我们的传统文化存在着深层 

的一致性。从长远来说，京剧艺术走近年青一代是 

传承文化的一种必要形式。针对这一点，教育部基 

础教育司司长姜沛民表示 ，在中小学试行“京剧进 

课堂”，是弘扬民族精神的一项重要举措，通过学习 

民族音乐使学生更了解和热爱祖国的音乐文化，增 

强民族意识 、民族文化认同感和爱国主义情操。在 

这一大的背景下，我们的“京剧进课堂”目的也就更 

明确了。 

三、对“京剧进课堂”的实践认识 

学校师资严重匮乏、难以满足大规模开京剧课 

的要求，这是“京剧进课堂”面临的一个重要问题。 

大多数的中小学音乐教师虽然都是师范学院或音 

乐学院毕业 ，但对中国传统戏曲知之甚少 ，只知其 
一 不知其二，只是听过，不会演唱。 

许多老师在实践中对京剧艺术的接触是较少 

的，为了响应音乐教育改革的号召和丰富音乐教育 

课的要求 ，笔者也积极投身到京剧艺术的学习中。 

笔者主要从对京剧唱段 、身段的学习，及结合对京 

剧艺术的源流、唱腔艺术本体 、流派等进行整理研 

究，来学习和完善自己上京剧欣赏课的能力。 

首先 ，笔者通过对一批经典京剧剧 目如《玉堂 

春》、《穆桂英挂帅》、《沙家浜》、《智取威虎山》、《杜 

鹃山》、《红灯记》等的欣赏，加强对京剧的感性认 

识，从直观上对京剧形成强烈的认同感和兴趣。 

其次，加强 自身演唱京剧的能力 ，对列入 中小 

学音乐教材的 15首京剧曲 目进行学习和演唱。先 

要找到对京剧唱腔有研究的教授，对京剧的唱腔和 

身段进行学习。不论是儒雅的生角，还是端庄或俏 

皮的旦角，都从感性和理念上建立正确的意识 。中 

国京剧作为一种以写意风格为主、以演员表演为中 

心的特殊艺术形式，独特的肢体语言和面部表情是 

区分其与其它艺术的典型特征之一。 

最后，对京剧唱腔、源流 、流派进行系统的整理 

和研究。翻阅著作文献，对京剧艺术本身及著名的 

京剧艺术家做详细的了解，从京剧四大名旦到现今 

的京剧大师逐一进行了解。从大师们的艺术学习生 

涯中提炼故事来吸引学生对京剧艺术的热爱。 

四、“京剧进课堂”的教学策略 

京剧是国粹 ，是积淀了民族审美习惯和文化传 

统的艺术瑰宝，在文学、表演、音乐、唱腔、锣鼓、化 

妆、脸谱等各个方面 ，通过无数艺人的长期舞台实 
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成的产物。从乾隆年间徽班进京，发展至今已有两 

百多年历史，对这一传统艺术形式进行保存和发展 

是有必要的。作为音乐教师 ，要让学生逐渐喜欢这 

门艺术。 

(一)建立感性认识与认同感 

京剧艺术作为以写意为主的程式性艺术，糅合 

“唱、念 、做、打”，角色分为“生 、旦 、净、丑”。在流行 

音乐文化影响日益加深的当代，对程式性的京剧理 

解本身就会有一定 的鸿沟。京剧对现今的学生而 

言，陌生而遥远，有的甚至一无所知，如何让他们喜 

欢京剧，让他们能看懂、听懂京剧，这些问题都值得 

思考。首先 ，要建立感性认识，在音乐欣赏课上 ，多 

听戏、多看戏 、多讲戏里戏外的故事。尤其是对进行 

专业音乐学习的学生 ，头脑中不能只充斥着洋艺 

术。虽然很少有专门的戏院子让人去听戏，但是可 

以通过多媒体播放京剧光碟，教师要讲解戏中的剧 

情，此外还要介绍演唱的京剧艺术家，这无形中也 

是一种文化传承。其次，要建立一种文化认同感。在 

整个“京剧进课堂”的过程中，一直有种观点就是强 

调对“文化的传承与保护”。现在很多学生认可通俗 

易懂的流行音乐文化 ，认为这是一种心灵的放松， 

而觉得京剧是一种繁冗艺术，觉得传承民族文化是 

音乐学者和民族学者的责任，而不是他们。存在这 

种观点的人不少，因此树立一种正确的文化认识也 

是高校教育的一个重要课题。 

(二)与当代流行元素紧密结合 

流行音乐是当今的一种世界性文化现象，更重 

要的是全世界正面临着以信息为中心的电子革命 

时代，网络、视频 、音频对学生的冲击可以说是无处 

不在。特别是中学生，作为一个已经有成人思维，要 

面对学校学习压力和升学压力的社会群体 ，他们渴 

望自由，追求精神上的寄托，因而对流行音乐充满 

了热情。他们想听，更想唱，对他们而言，流行音乐 

几乎成了音乐的代名词。尽管他们知道除了流行音 

乐，还有其它各具特色的音乐，但是占据他们思想 

的大部分仍是流行音乐，看不到其它艺术形式的精 

彩。中学生群体作为已有自己独立意识的群体，强 

迫其接受一种现象和文化形式并不是好的策略。结 

合当下流行音乐元素，让中学生树立正确的文化传 

承意识，这是已经尝试并成功的一个好案例。其中， 

借鉴戏曲元素创作的流行音乐很多，比如《北京一 

(王力宏词曲，取材昆曲《牡丹亭》)，等等，都给喜爱 

流行音乐、对传统艺术陌生的人，重新对传统戏曲 

有了新的认识。 

五、京剧艺术的本体发展 

(一 )需要剧 目的创新 

笔者在整理和归纳京剧艺术各个知识点时，对 

归入中小学音乐教材中的 15首样板戏进行了深入 

思考，发现我们的京剧发展似乎就停留在了样板戏 

的年代。先撇开我们熟知的传统剧目，近20年来， 

能让听众或京剧票友记住的现代京剧剧目并不多。 

以20世纪 70年代《杜鹃山》的创作为分水岭，至今 

能超越这部经典名作的京剧剧作甚少，这部剧有以 

下特点： 

第一，典型人物形象的塑造。柯湘 、雷刚、杜妈 

妈的典型性为该剧的成功奠定了基础，这要归功于 

剧作者的创新。 

第二，结合西方作曲创作意识。柯湘、雷刚、杜 

妈妈每个人都有一个独立的音乐主题，个性鲜明， 

始终贯穿全剧。主题变形的运用表现在柯湘“乱云 

飞”唱段中，该唱段的主题音乐以多种形态出现，用 

来描写柯湘的情绪变化。 

第三，重视唱腔创作。“三起三落几经风浪”、 

“家住安源”、“黄连苦胆味难分”、“乱云飞”等唱段， 

在唱腔的旋律写作 、调性布局 、腔式变化 、板式发 

展、伴奏写作等方面都有典型性的创造。 

从京剧《杜鹃山》的成功和近年来京剧艺术的 

发展状况看，京剧现在正处于一个矛盾的状态 ，突 

出地存在着保留音乐风格和加速音乐发展的矛盾。 

观念问题、人才问题、理论问题、创作问题也都出现 

了断代现象，重中之重是缺少剧目的创新。创新和 

保存其实并不矛盾，可以学习日本的“双轨”计划， 
一 条“博物馆”保存起来，一条放在民间创新传承， 

让有市场效益的剧团在政府的帮助下继续活跃在 

群众中。 

(二)树立对京剧艺术的正确认识 

如今对京剧的关注度高了，“京剧走进课堂” 

也在广泛实施，只是关注度高并没有体现到对京 

剧了解的“质”的方面上来，因此要对京剧艺术本 

体有正确的认识和了解。学生不仅仅只是学唱京 

剧，他们更需要了解京剧的历史、唱腔、人物，要让 

他们知道梅兰芳是谁，知道西皮 (下转第102页) 
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自由度，必须在指导老师的训练下树立正确的声音 

概念、准确无误的音准节奏 、清楚和谐的声部表现、 

对歌曲的恰当表达等技术性因素。因此，红歌的声 

部分合，强弱对比，旋律线流畅，音色“轻、柔、高、 

美”艺术表现等都需要进行科学训练。 

(五)红歌合唱是一门综合性艺术 

把歌唱好只是红歌合唱的最基本要求，还必须 

训练指挥与合唱的默契、合唱与音乐伴奏的准确。 

通过比赛发现，绝大部分合唱团喜欢用伴奏带伴 

奏，这不是一个好的方法，如果音响出现问题就十 

分容易出现节奏错乱而影响水平发挥。通常专业的 

做法是采用钢琴 、手风琴或乐队现场伴奏，这样能 

避免节奏出现错乱。 

合唱之外的一些因素也很重要 ，例如服装的造 

型选择、服装色彩搭配、化妆等都有一定要求。一般 

红歌合唱的服装要简洁 、大方，如有条件要与歌曲 

相吻合。服装色彩还要与舞台背景、灯光等配合好。 

关于化妆 ，一般有两种极端 ，一种认为不需要 

化妆 ，另一种则化浓妆 。实践证明，化妆首先要统 

(上接第 92页)腔、二黄腔是什么。比如在第八届 

中国艺术节(中国·武汉 )上的京剧《百戏唱和》里 

面有这样几句歌词：“皮黄合奏开先河、南腔北调 

汇成歌，京味吟出湖广韵、蓦然回首更亲和。”在该 

段演唱中，演唱从头至尾听来全无湖广韵。皮黄腔 

作为京剧音乐的主要声腔，源于湖北 ，湖广韵是京 

剧演唱中的“汉味”元素。依据对汉语言文化的了 

解 ，“歌”，京味是“ge”，湖广韵应是“guo”，音调有明 

显的转弯，演唱者演唱的是“ge”，没有体现京剧艺 

术 中“湖广韵”的声腔艺术特点 ；“韵”字湖广韵是 

汉语音调第四声往第三声靠 。如果新京剧改革连 

京剧本体艺术都改革掉，那么对传统的传承似乎 

就没有什么重要意义了。 

六、结语 

思考文化现象的过去和将来，是对一种文化现 

象的尊重 ，也是对前人创造的一种肯定 ，更是对后 

世发展的一种期盼，都是必要和合理的。京剧艺术 

从古发展至今 、再到将来 ，仍须接受历史和时间的 

考验。在文化快速流通和变更的新时代，提出“京剧 

合唱的队形和动作也很重要，好的队形 、整齐 

的动作有较好的视觉效果。例如，大学生合唱团在 

演唱《走向复兴》时，身着统一制服，在音乐问奏以 

及进行曲风格明显处加以队形变化 ，效果很好。如 

果不考虑歌曲形式，强硬地加许多动作和造型，甚 

至配以舞蹈，会 留给人们“歌不够舞来凑”的印象。 

最后，合唱团的管理工作十分重要，一些单位 

由于工作压力大，对业余参加红歌合唱抱着出工不 

出力的态度，严重影响训练水平和训练进度。因此， 

相关单位应该在奖励制度 、服务管理及训练纪律上 

作一定要求，有效提高合唱团员的积极性。 

总之，合唱比赛及红歌展演等活动推动了群众 

歌曲运动向前发展 ，激发了广大群众对歌曲艺术的 

进一步了解，对进一步提高国民文化艺术素质，推 

动社会和谐发展起到了重要作用，是一件利国利民 

的好事。 

(周辉国。南京农业大学人文学院艺术系讲师 ) 
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进课堂”只是迈开了传统艺术文化传承的一个起 

点，它的传承、发展、再兴盛，仍任重道远。这不仅是 

国家、政府、民族音乐学者的工作和任务，作为一名 

普通中学音乐教育工作者 ，也应树立正确的文化艺 

术概念，在小的岗位上为艺术文化的发展贡献自己 

的力量。从“京剧进课堂”的教学到对京剧艺术进行 

思考 ，这是一个从感性到理性的认识过程，是一次 

思想感情的升华 ，希望通过对京剧艺术的学习和思 

考能加强音乐教师的音乐课堂教学能力和欣赏京 

剧艺术美的能力。 
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