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“小传统’’与钛传统’’之争
——以昆曲的发展历程为例

闻瑶

摘要19世纪人类学的最大争论就是“大传统”与“小传统”之争：究竟是～卜传2护孕育产生了“大传统”，还是“大传统”的

民间流变产生了“小传统”?本文试图从昆曲的发展历程来看这一问题。作为～J、传统’的昆曲经过由俗到雅的发展历程，影

响着作为“大传统”的京剧的形成和发展。由此得出结论：“大传统”与“小传统?之间的关系是一种不断互动并融合的关系。

并不能简单地说是一种单向的影响关系。

关键词昆曲京剧小传统大传统
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l、理论回顾

人类学的大传统与小传统之争，最早见于弗里德曼的“中国宗教

的社会学研究”。美国结构功能主义人类学家雷德菲尔德(Reboert

Redfield)，提出了“大传统”与“小传统”的概念。“所谓‘大传统’，是

那些内省的少数人的传统”，“是在学校或教堂中培育出来的”，而“小

传统”则是“那些非内省的多数人的传统”，“成长和生存在村落共同体

元文化的生活中”。函这一学说的提出引发了19世纪人类学的最大争

论：是“小传统”孕育产生了“大传统”，还是“大传统”的民间流变产生

了“小传统”。这～争论讨论的比较多的是在民间宗教和“大传统”的

关系，第一种种观点即认为官本是模仿民间宗教的观点的代表人物是

法国人类学家葛兰言。持有后一种观点，即认为民间宗教是大传统的

流变的代表人物是德格鲁特。但是由于“小传统”和“大传统”之争所

引发的争论十分复杂，至今仍没有定论。

2、“小传统”昆曲由俗到雅的发展历程

戏曲文化是中国文化中不可忽视的一支。元代后期，中国戏曲进

入了一个新的阶段，在标志着我国戏曲之成熟的元杂剧基础上，产生

了南戏。南戏是在南曲的基础上形成的。南曲是宋代时期南方的各

种曲调的统称，而北曲则是宋元时期北方各种曲调的统称。“元杂剧

在音乐、演唱、角色等方面有着严格的规定与界限，‘其律甚严，不容逾

越’，因而也限制了元杂剧曲折详尽地传情达意的表演效果。这种情

况在南戏的身上却不再存在，‘至除此限制，而一剧无一定之折数，一

折(南戏中谓之一出)无一定之宫调：且不独以数色合唱一折，并有以

数色合唱一曲，而各色皆有白有唱者，此则南戏之一大进步⋯⋯”⑦

南戏产生之后，影响力巨大，形成了四大声腔，即海盐腔、余姚腔、弋阳

腔和昆山腔即昆曲。

明嘉靖十年至二十年间(1522—1566年)，西豫章(南昌)人魏良

辅(字尚泉、一字上泉)流寓太仓南关(元代时昆山所辖)，他认为当时

的一些南曲唱腔行腔简单，或节奏拖沓，于是参考海盐、余姚等腔的优
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点，并吸收了北曲中的～些唱法，并与诸人结成在艺术上有共同见解

和理想的创作集体，把昆山腔作了很大的改革与发展。魏良辅非常讲

求唱法上的吐字、过腔、收音，多次反复修改不厌。同时，河北的北曲

弦索名家张野塘协助魏“更定弦索音节，使与南音相近。并改三弦(形)

式，身稍细而其鼓圆，以文木制之，名日弦子(即昆曲及弹词中所用的

“南弦”)。它与曲笛、怀鼓、提琴(民族拉弦乐器)，并为昆曲的特色伴

奏乐器。这种新腔的特点是清柔婉转，成为集南北曲之“水磨腔”，这

就奠定了昆剧演唱的特色，用现代的音乐学来看，就充分体现在南曲

的慢曲子(即“细曲”)中，具体表现为放慢拍子，延缓节奏，以便在旋律

进行中运用较多的装饰性花腔，声调清柔委婉，并对字音严格要求，平，

逐一考究，使音乐布局的空间增大，变化增多，其缠绵婉转、柔曼悠远

的特点也愈加突出。但这时的昆腔也只是清唱，闲雅整肃、清俊温润。

之后，昆山人梁辰鱼(1519．1591，号少白、又号仇池外史)，继承魏

良辅的成就，对昆腔作进一步的研究和改革。明隆庆末年，他编写了

第一部昆腔传奇《浣纱记》，将昆曲由清唱搬上舞台，这标志着昆曲有

此进入了戏剧阶段。《浣纱记》讲述春秋时期吴越争雄之事，主人公是

中国古代四大美女之首西施。由于内容通俗，结构新颖，《浣纱记》大

获成功并广为流传，它成为符合昆腔韵律的脚本，对昆腔的传播起了

推动的作用。

顾坚，魏良辅，梁辰鱼三人在昆曲早期的发展中有着重要的作用，

他们三人的共同特点就是，都是昆山一代的文人。顾坚是明朝的太学

生，精于南辞，善作古赋。而魏良辅将学曲演唱的心得札记整理成条

文，日《南词引正》，叉名《曲律》，可见也是文人。梁辰鱼则精诗词，通

音律，编写了昆曲的第～部传奇而著名的。再者，一般大众也不可能

对音律和词赋有如此多的了解和兴趣。昆曲在文人墨客的手下开始

发展了。这时候，昆曲就逐渐变得幽雅而悠远，婉转而清俊了。而且

进入了自身发展的新阶段——戏剧阶段。

明万历(1573-1620年)初，昆曲以苏州为中心扩展到长江以南和

万方数据万方数据



2008．D4(下)

Legal System And Society

i▲籀．J占缸会 lI教育文化4
钱塘江以北各地，万历末年流入北京。昆山腔成为明代中叶至清代中 (I)从角色上来看，早期的昆剧就有着“生、旦、净、末、丑”五大行

叶影响最大的声腔剧种。余秋雨曾评价说：“昆剧从16世纪到18世

纪末曾在中国制造过长达2个世纪的社会性痴迷，而且人们对它的痴

迷程度几乎达到了空前绝后的地步。’’@由于其曲考究、文辞细腻雅丽、

故事新颖，昆剧十分受民众欢迎，在舞台上引起了轰动，同时在士大夫

阶层也中开始流传，逐渐成为当时文人士大夫一种主要文化消遣形式

的载体，它也得到了社会支配阶层的支持，逐渐成为压倒其他南戏声

腔的剧种。当时士大夫等上层社会的人们对昆曲推崇有加，每逢大宴

宾客之时会请昆曲班来助兴。“昆剧班遍布全国，宫廷贵族、士大夫、

豪商等几乎家家养有昆剧家班。岫昆曲的影响力甚至渗透到了小说中

去。“在《红楼梦》第十八回中，元妃省亲点了四出戏：《家宴》、《祈巧》、

《仙缘》、《离魂》，⋯⋯这四出戏其实都是昆曲，而且都选自十分有名的

传奇本子⋯⋯’’@

接着，昆曲涌现了创作的高峰期。从明天启(162l-1628年?)初

到清康熙(1662-1722年)末，是昆曲蓬勃兴盛的时期。剧作家的新作

品不断出现，表演艺术日趋成熟，行当分工越来越细致。汤显祖的《临

川四梦》一一《牡丹亭》、《南柯记》、《部郭记》、《紫钗记》以及洪异的《长

生殿》、孔尚任的《挑花扇》一时风靡天下，昆曲达到了鼎盛时期。从演

出形式看，由演出全本传奇，变为演出折子戏。折予戏以其生动的内

容，细致的表演，多样的艺术风格弥补了当时剧本的冗长、拖沓、雷同

当，而京剧主要是有四个行当：“生、旦、净、丑”。这种角色的相同之处

可以看出，昆剧对京剧的影响。在南北剧的区分上，南戏就是以故事

性见长的，其角色的划分对昆剧产生了影响。

(2)京剧剧目和曲牌大多来源于昆剧。三庆班和以后的四庆，五

庆班所演出的剧目中“据史料记载有多一半是昆曲单出戏”，而“大批

昆剧剧目被翻成京剧来演唱”。“在京剧产生初期，由于缺少精彩剧

目，把大量的昆剧剧目改编为京剧。”此外，“昆曲的各类曲牌一直广泛

地应用于京剧剧目中。首先，用于演唱和念自的⋯⋯几乎京剧都普遍

使用。其次吹打曲牌也绝大部分来自昆剧。旧可见，在昆曲里，京剧吸

收了大量的内容。

(3)京剧里面有大量的昆曲唱腔，和昆曲表演，昆曲的基本功也是

京剧演员必备的。徽班产生之初聘请的是昆曲教师，学生结业后才演

唱徽调。直到今天，徽班的艺人一直遵昆曲为正宗，经常到徽州熊村

雅乐班、休宁昆腔会等业余徽昆斑学戏或正音、正字。

清末，由于昆曲被宫廷和士大夫阶层所崇尚，有着雅部之称的昆

曲逐渐脱离了大众基础，变得格律严格，文辞古奥典雅考究出俗，不再

为一般百姓所接触，逐渐脱离了世俗社会。后来北方兴起了花部乱

弹。花雅之争使得昆曲优势不再，慢慢衰落，大批昆曲艺人不得不兼

学京剧或改演京剧，这就进一步将昆曲的演唱技法得以融入京剧。

的缺陷，给昆曲演出带来生动活泼的局面。 4、结论

3、作为“小传统”的昆曲影响着大传统的京剧的发展 人类学的大传统与小传统之争所关注的是象征文化的传播和传

与昆剧不同的是，京剧从其缘起之时就一直是被皇室所支持和鼓 承。从南戏到昆曲的发展，可以看作是“大传统”向“小传统”的转变，

励的。可以说，相对于昆曲这样的地方戏曲，京剧就是戏曲中代表着 而昆曲对京剧的影响则是小传统向大传统的融合。大传统和小传统

大传统的那一支。清乾隆五十五年(1"／90年)江南久享盛名的徽班“三 之间的关系十分复杂，但从中可见一斑的是；大传统和小传统之间存

庆班”入京为清高宗(乾隆帝)的八旬“万寿”祝寿。继此，许多徽班接 在着一种互动，在这种互动中，大传统影响着小传统，小传统也影响着

踵而来，其中最著名的有三庆、四喜、春台，以及和春，习称“四大徽班”。 大传统。这是一种自下而上的融合和自上而下的影响的统一过程。

他们在演出上各具特色，三庆擅演整本大戏；四喜长于昆腔剧目；春台 在这种互动和融合之中，作为小传统的昆曲并没有失去自身的特色，

多青少年为主的童伶：和春武戏出众。以后，一批汉戏演员陆续进入 仍然在戏曲界流传，而作为大传统的京剧不断吸收了昆曲的优点，从

北京。徽、汉两班合作，两调合流，经过一个时期的互相融会吸收，再 而形成了有“国粹”之称的新剧种。这种大、小传统之间的不断融合和

加上京音化，又从昆曲、弋腔、秦腔不断汲取营养，大约是在1840年左 互动使得文化的传播和统一成为可能。

右。终于形成了京剧。18世纪末是京剧发展的第一个鼎盛期。当时，

不仅民间戏曲演出很繁盛，皇宫内戏曲演出也很多。因为皇家贵族们

都喜爱京剧，宫廷内优越的物质条件为京剧的表演、穿戴规制、脸谱化

妆、舞台布景等方面提供了有利的帮助。此后，宫廷与民间的戏曲相

互影响，使京剧获得空前发展。

现在普遍认为，京剧的形成并不是几个剧种的总和，关键在于采

用了包括正音、正字在内的昆曲演唱形式，也就是以昆曲的演唱形式，

演唱徽调的声腔内容，结果便唱成了京剧。
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