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毛乌素沙地现状、成因及治理对策
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摘要：毛乌素沙地位于鄂尔多斯高原东南部和陕北黄土高原以北的洼地，是我国4大沙地之一，由于干旱、过牧、

垦荒和人类过度的开发利用，天然植被遭到严重破坏，成为我国西部地区受风蚀沙化危害严重的区域。由于近年

浮尘、沙尘暴等生态灾害的频繁发生，已经受到了社会各界的密切关注。文章在调查研究沙化土地现状的基础上，

深刻剖析毛鸟素沙地荒漠化发生的原因及危害，提出了荒漠化治理的对策以及沙地综合利用的建议。
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1 基本概况 2 荒漠化的成因及危害

毛乌素沙地是我国4大沙地之一，位于鄂尔多

斯高原东南部和陕北黄土高原以北的洼地，在370

30’一39035 7N，10602l’～1ll。30’E之间，海拔l 000

～1 600 m，南北长220 km，东西宽100 km，总面积

13．99万km2。包括内蒙古鄂尔多斯南部、陕西榆

林地区的北部和宁夏黄河以东地区，沙化土地面积

达6．33万km2。沙区境内的梁地主要是白垩纪红

色和灰色砂岩，大部分顶面平坦。第四系沉积物具

明显沙性，松散沙层经风力搬运，形成易动流沙。沙

区年均温6．0～8．5℃，年降水量250—440 mm，集

中于7q月，占全年降水60％一75％。降水年际
变率大，多雨年为少雨年的2—4倍，常发生旱灾和

涝灾，且旱多于涝。夏季常降暴雨，又多雹灾。沙地

东部年降水量达400一440 IIlm，西北部为250一300

mm。毛乌素沙区处于几个自然地带的交接地段，植

被和土壤具有明显的过渡性特点。除向西北过渡为

棕钙土半荒漠地带外，向西南到盐池一带过渡为灰

钙土半荒漠地带，向东南过渡为黄土高原暖温带灰

褐土森林草原地带。沙区土地利用类型较复杂，不

同利用方式常交错分布在一起。农林牧用地的交错

分布自东南向西北呈明显地域差异，东南部自然条

件较优越，人为破坏严重，流沙比重大；西北部除有

流沙分布外，还有成片的半固定、固定沙地分布。东

部和南部地区农田高度集中于河谷阶地和滩地，向

西北则农地减少，草场分布增多。现有农、牧、林用

地利用不充分，经营粗放。
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2．1荒漠化的成因

沙漠化的成因有2种情况：一是自然因素，主要

是气候的变迁；二是人为因素，主要包括人口剧增、

滥砍滥挖、超载过牧、水源枯竭等等。荒漠化的发生

发展是人为因素与自然因素共同作用的结果，而人

类的粗放经营、管理不善及掠夺式利用被公认为是

其发生的主导因素。

2．1．1 自然因素 首先由于远离海洋降水少、水

资源短缺且分布不均、日照蒸发强烈、风多且大、气

候干旱、植被稀少、水土流失、大风吹蚀等，给荒漠化

的形成创造了条件。其次沙地境内的风沙土基质为

沙土或细砂粒，结构疏松、肥力低、保水力差，极易受

风力吹蚀，表土层一旦破坏，就会造成沙化，并在风

力的作用下加速扩展。

2．1．2人为因素 (1)人口剧增。截至2004年，

沙区总人口457．38万人，人口的大量增加，远远超

过了该地区土地的承载能力，而人们为了获得最基

本的、生存所需的物质和能量，就只能以加大土地的

耕作强度，扩大耕地面积，增加牲畜数量的办法来解

决日益增长的物一、经济所需。造成的直接后果是

植被破坏。土地沙化，土地生产力降低，使本来就脆

弱的生态环境陷入恶性循环。(2)滥垦滥挖。由于

人口和牲畜数量急剧增加，对粮食和饲料的需求不

断增多，在生产力水平不高的情况下，只能是以扩大

种植面积，来满足需求；还有些人为了眼前短暂的利

益，无计划地滥挖甘草、麻黄等药材，目前，无节制的

滥挖已成为荒漠化的重要原因，并有加剧之势。

(3)超载过牧。由于盲目追求牲畜存栏数量，使得

单位面积的负荷量大大超出了草场的承载能力，再

加上近几年气候干旱，牧草不能正常生长发育，植被
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没有恢复时间，草场逐步遭到了破坏。超载放牧虽

然增加了牲畜数量，但是由于营养不良，导致了个体

瘦弱，甚至造成了养畜不产仔的局面。(4)黄河及

地下水枯竭。随着农业用地的不断扩大，对水资源

的需求量逐年增长。在干旱河谷地区，上游对水的

过多利用，使得下游来水量大大减少，植被因缺水而

枯死。在农牧交错地带，对地下水的大量开采利用，

使地下水位不断下降，从而引起草地植被的退化。

(5)无序旅游开发。随着旅游业的升温，对天然草

地、森林等，进行大规模的无序开发，严重地破坏了

这些地区的生态环境。

2．2荒漠化的危害

2．2．1 缩小了中华民族的生存空间 与1994年相

比，毛乌素沙地沙化土地增加10 355 km2，其中：流

动沙地减少2 495 km2，半固定沙地增加2 058 km2，

固定沙地增加5 684 km2，露沙地增加l 930 km2，沙

化耕地增加2 392 km2。

2．2．2导致了土地生产力下降有关资料显示，在

毛乌素沙地每年表土被吹失5—7 cm，每hm2土地

损失有机质7 700 kg，氮素387 kg，磷素549 kg，小于

0．0l mm的物理黏粒3．9万kg。

2．2．3加剧了生态环境的恶化生态环境的恶化，

最能让人直接感受的就是自然灾害加剧，沙尘暴频

繁。2004年5月17日19时左右，定边县晴好的天

气突然变得异常昏暗，像是要下暴雨。半个小时以

后，只见西北方向黑沉沉的“乌云”向县城方向快速

挪动，紧贴大地的“乌云”遮蔽了大半个天空。再过

了几分钟，这团“乌云”变成裹着沙尘的狂风席卷而

来，定边县城一时一片昏暗，“呜呜”的风声响成一

片，沙尘拍打着建筑物玻璃，发出“啪啪”的巨响，衣

服、头发、鼻孔，甚至嘴里都是细细的沙子。

3 毛乌素沙地治理成效显著

经过沙区广大干部群众几十年长期不懈的努

力，防沙治沙步伐明显加快，沙区生态环境发生了巨

大变化，全国沙化土地由上世纪末每年扩展3 436

km2，转为每年减少l 283 km2。毛乌素沙地生态环

境也呈现出“总体遏制，局部好转”的发展趋势，在

治理沙漠和防治荒漠化方面取得了显著成绩。

3．1 通过治理扩大了人民的活动空间

至2004年，陕西省荒漠化土地为294．6万

hm2，与1999年相比，5 a间减少12．6万hm2，年均

减少2．5万hm2，沙化土地面积为143．4万hm2，与

1999年相比，5 a间沙化土地面积净减少2．1万

hm2，年均减少O．4万hm2。

3．2通过治理促进了当地经济社会的发展

就内蒙古来说，防沙治沙促进了沙区农牧业产

业结构的调整，有力推动了对传统农牧业的改造和

升级，舍饲畜牧业得到快速发展，近年来，农区牲畜

头数由1 006万头(只)猛增到6 184万头(只)，在

退耕93万hm2的情况下，全区粮食总产稳中有升，

2004年达到150．5亿kg的历史第三高产水平，地

方经济出现了前所未有的发展态势。

3．3通过治理改善了沙区的生态环境

沙区沙尘暴频率较以前有所减少、程度减弱，沙

狐狸、野山鸡等野生动物开始恢复，沙地柏、野樱桃

面积逐渐扩大，一个人与自然和谐相处的沙区社会

正在形成。受沙漠威胁曾3次迁移的榆林古城，如

今掩映在绿树丛中，往日滚滚黄沙频繁侵袭的景象

已不复存在，取而代之的是环境优美、社会稳定、经

济发展的新榆林。

4 毛乌素沙地的治理和综合利用的对

策

4．1毛乌素沙地的治理对策

4．1．1切实处理好几大关系 切实处理好保护生

态与发展经济的关系，实行可持续发展；切实处理好

防沙与治沙的关系，预防为主，积极防治；切实处理

好生物措施与工程措施的关系，生物措施为主，综合

治理；切实处理好畜牧业发展与草场保护的关系，以

保护促发展；切实处理好生产用水与生态用水的关

系，注意节约用水；切实处理好重点治理与全面治理

的关系，统一规划，突出重点。

4．1．2完善政策，调动广大人民群众的积极性要

牢固树立为人民治沙、靠人民治沙思想观念，在坚持

“国家、集体、个人一起上”，认真贯彻“国造国有，合

造共有，群众个人造林归个人所有”政策的基础上，

实行国有造林、集体造林、股份合作造林、联户造林、

个人造林相结合，把调动广大农牧民植树造林积极

性作为工作的出发点和落脚点，以不断深化改革，调

整和完善政策为动力，切实把防沙治沙与农牧民脱

贫致富相结合，充分调动广大干部群众的积极性。

4．1．3加大科技投入，提高科技支撑毛乌素沙地

十年九旱，造林难，成活更难。各地在治理过程中，

应始终把依靠科技作为推进防沙治沙的重要手段，

把科技兴林贯穿于林业建设的全过程和各个生产环

节，不断探索和积累经验。

4．1．4分区域治理按不同的地形、地貌和其他自

然条件，把毛乌素沙地分为4大区域：毛乌素沙地腹

部流动半流动沙地治理区；毛乌素沙地南部荒漠化

沙化土地治理区；毛乌素沙地东北部(下转97页)
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潜伏处分散，用药量大，防治效果往往很不理想。例

如，朝阳县二十家子镇小凌河滩地3处杨树林地同

时发生了杨雪毒蛾为害，平均虫口密度为97条·

株一，由于防治日期不同，其防治效果明显不同：在

7月上旬用80％敌百虫药量仅O．8 kg“m～，叶片
基本无损失，灭虫率99％；7月中旬用药量1 kg·

hm～，灭虫率97％，叶片60％被虫食噬锯齿状；7月

下旬用药量1．8 kg·hm～，灭虫率95％，80％叶片

被虫食噬重度锯齿状，受害严重。通过单项分组方

差分析，在不同虫期防治杨雪毒蛾，其防治效果显著

不同，说明早期防治可达到最佳防治效果。

2．2不同防治方法对比

虫害发生初期，在朝阳县大、小凌河河滩地的杨

树林地内对杨雪毒蛾不同防治方法实地调查对比，

得出结果是：采用80％敌百虫400倍液或50％敌百

虫油乳剂500倍液和50％二溴磷乳剂400倍液或

200倍液苦参碱乳油喷洒在树木干基部的残积物中

潜伏的3—5龄幼虫，效果最佳，灭虫率达99％，而

且用药量小，用工少；在早期用高渗透氧化乐果5倍

液涂毒环，灭虫率达96％，能达到有虫不成灾的效

果，但灭虫效果不彻底，且用工量较多；采用药液直

接喷打受害叶面，通过胃毒灭虫可达到有虫不成灾

的目的，但由于树冠幅度大，不仅用药用工量大，而

且不可能达到叶面处处沾药，灭虫率仅达92％，防

治效果较不理想。

3 结论

杨雪毒蛾是杨树主要食叶害虫，有时与杨毒蛾

同时发生，2种类型害虫成虫外观十分相似，但杨毒

蛾不分昼夜食害杨、柳林木叶片，不下树，易被发现，

而杨雪毒蛾属夜间上树为害叶片害虫，不易发现，一

旦发现已造成损失。所以，为害初期注意调查虫情

状况十分重要，做到及时发现、及时防治。其次通过

各地防治方法效果iIjJ查对比，得出的结论是选择虫

害为害初期，用各种农药喷打幼虫潜伏的残积物，消

灭杨雪毒蛾幼虫即省药省力，防治效果又十分理想，

是杨雪毒蛾最佳防治方法。
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(上接74页)丘陵沟壑覆沙治理区；毛乌素沙地西

部沙化盐碱治理区。对不同的区域，确立适合该地

区的防治办法。

4．1．5封山禁牧，退牧还草，饲养圈舍对已荒漠

化的草地，采取先封禁，后人工补植的方法，加快植

被恢复速度，实现草场有序利用。

4．1．6加强水资源的统一规划和管理干旱地区

必须改变现行的水资源分散管理体制，按流域成立

统一的水资源分配和管理机构，从流域的上、中、下

游整体利益考虑，科学地管水、培水。另外，要大力

发展节水型灌溉技术，减少水资源浪费。

4．2毛乌素沙地综合利用的建议

4．2．1要牢固树立辩证的开发观充分利用毛乌

素沙区土地资源多样性，沙区大部分地区地下水位

高，储量丰富，便于开发利用，且光热充足，雨热同

季，生长期长，具有发展农林牧业生产得天独厚的条

件。如何开发利用这些土地资源，使它变成经济优

势的办法是：保护好原有的生态系统，在保护好原生

植被的基础上搞一些开发。这种开发要充分考虑生

态平衡的前提，大力植树种草，发展沙产业。在沙区

内开展生态农牧业、生态林业，开发沙区生态旅游。

开发得当，沙区不仅是一个巨大的财富来源，而且成

为新的经济增长点。如果不考虑生态平衡，不注重

保护，盲目地掠夺性开发利用，沙地资源不仅不能成

为优势，而完全是劣势了。如把沙区生态建设与沙

区旅游业发展结合起来。现代旅游开始转向森林、

草原、沙漠、乡村等独特景观。旅游观念的转变，对

发展沙区旅游业带来新的契机。

4．2．2要树立新的发展观由“掠夺性开发”转向

“可持续性开发”。长期以来，我们对沙地资源的开

发利用基本实行竭泽而渔的掠夺式开发，对沙地资

源的生存环境造成了很大破坏。实施沙地开发与治

理，必须注意资源与环境的可持续发展为重要前提，

既要考虑到当代人的发展需要，又不能牺牲后代人

的利益为代价。要对沙地资源实行保护性开发，开

展植树造林，退耕还林，封沙育草，以林为主的绿洲

农牧业、绿洲经济，乔灌草药相配置、农林牧协调发

展的具有地方特色的生态经济。
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