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中原传统音乐文化的特征与传承问题探析

宋军 (许昌群众艺术馆 河南许昌461000)

摘要：中原传统音乐是一种具有中原地域文化特征的音乐形

式，在长期的发展积淀过程中形成了具有明显的连续性、音乐种类丰

富性和典型性的特征。对于中原音乐类非物质文化遗产保护方面存在

的问题，除了以政府为主导来建立非遗保护机制，通过普通高校课堂

教学传承与发展，通过网络传承传统音乐外，也要在民俗文化活动如

民间祭祀与庙会、婚丧嫁娶等民俗活动中传播，多管齐下形成保护与

传承的合力，推动中原传统音乐文化的创新发展。
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传统音乐是指由中原地区人民创造的一种具有地域文化特征
的音乐形态，经过数千年的发展与演变，己成为我国珍贵的非物

质文化遗产。中原传统音乐类非物质文化遗产(以下简称：中原

音乐类非遗)作为中国非物质文化遗产的重要组成部分和传统音
乐发展的重要源泉，对其传承与保护必须树立与时俱进的科学发

展观，通过有效的手段才能使其得到保存并持续发展，本文对此
进行新的探讨。

一、中原传统音乐类非物质文化遗产的基本特征
中原传统音乐在中华文明演进过程中发挥了重要作用，对这

类非物质文化遗产的保护，首先要分析其在历史发展过程中所形

成的特征。

(一)中原传统音乐发展具有明显的连续性

距今约9000年的舞阳贾湖遗址出土的骨笛是我国最早的一种

乐器，仰韶文化时期郑州后庄王陶鼓、大河村陶铃和陶埙，揭示
了陶器时代中原音乐文化发展的新面貌。龙山文化时期，陶铃的

体形制也十分清晰，石磬、陶号角的出现，使乐器改进后的表现

能力得到提高，成为中原音乐文化飞跃发展的标志。u1

夏商周时代的中原音乐渐成系统。汉代的《陌上桑》、鼓

吹乐、杂舞、相和歌、百戏等音乐艺术的出现，标志着传统音乐

发展到了一个新高峰。丝竹相和、“一唱众人和”的传统演唱形

式，也为后世河南坠予等说唱曲艺所继承。魏晋南北朝时期，政

治、文化多元融合。西北少数民族音乐与中原汉族音乐相互交

融， 《木兰辞》的主题内容至今仍在河南戏曲和说唱曲目中传
唱，促进了中原音乐文化的进一步发展。隋唐时期，汉族的散

乐、百戏与西北兄弟民族的羌笛、胡舞、龟兹曲相互融合发展，

鼓吹乐、燕乐、胡乐绚丽多姿，展示了隋唐乐舞的繁盛局面。

到了宋金元时期，传统音乐由宫廷向民间转折，促进了市
民音乐的空前繁荣，戏曲和曲艺的创作演出达到鼎盛，民间戏曲

艺术家、说唱艺人大量涌现，传统音乐商业化逐步形成。直至今
日，仍然可以通过一些曲艺演出盛会窥其一斑。如河南宝丰的马

街书会，每年的农历正月十三至十五，河南及安徽、河北、山

东、湖北、陕西、四川等省成千上百的民间曲艺艺人，负鼓携琴

汇聚马街，说书会友，弹唱献艺，观众多达数万人。马街书会推

动了传统音乐文化的繁荣与发展。明清时代是中原传统音乐发展

的又一高峰。民间俗曲不仅在数量上大发展，而且在曲式结构、
宫调的运用以及词曲情调、风格方面都有多种变化，逐渐形成了

几个主要的曲种，促进了中原传统音乐的发展。堙120世纪以来，

受新文化运动的影响，以河南坠子、河南曲子为主流曲种的民间
音乐，走向街头和农家场院，成为广大人民喜闻乐见的艺术形

式。

(二)中原音乐非物质文化遗产种类丰富
作为中原传统音乐文化的主体，中原一带悠久的历史和深厚

文化底蕴，造就了其高起点的音乐文化形态。并且以其文化内涵

的丰富性、连续性，构成了具有独特艺术和文化价值的非物质文

化遗产体系。

大众的目光，利于流行歌曲的发展，同时也丰富了流行歌曲的内

容和形式。

四、流行歌曲与客家山歌的发展空间
客家山歌要勇敢的和流行歌曲进行融合，这将促进流行歌曲

的进一步发展。如《月光光》这首广为传唱的歌曲，它就是在客
家山歌的基础上，加入了流行歌曲的一些特点，即将流行歌曲中
融入了客家山歌元素，创作出来的作品受到了广泛的欢迎，在民

间广为传唱，并逐渐的流行开来，这首歌展现了民歌的魅力，同

时也说明了流行歌曲的传唱力度，最终受到了春晚舞台的邀约，
可见它受追捧的程度。诸如此类的作品还有很多，如《自由结婚

好》《客家情歌》等，这些作品都表现了客家山歌的新的活力。

同时， 《出门靠朋友》这首歌在内容上也写得非常好，它就是在

流行歌曲的形式上融合了客家山歌的元素，而能够选择这种凸显
客家文化又符合时代特点的题材就是流行歌曲创作过程中的很大

进步。而《快乐山歌》在音乐旋律和演唱方法上都有一种时尚化

的尝试，在流行音乐元素的驱使下，在客家山歌的魅力下，将流

行和传统表现的淋漓尽致，丰富了流行歌曲的表现形式，传播了

传统的民间艺术形式，推动了中国音乐的进一步发展。将流行音
乐中融入客家山歌元素，属于音乐发展道路上的一种新的尝试，

它是对民族艺术的传承和发扬，是一种音乐形式的创新，对中国
音乐的发展有很大的影响。

结语

流行歌曲是节奏上对传统音乐的突破，它的表现丰富多彩、

具有强有力的音乐节奏，并且易于被大众接受，是拥有广泛群众
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基础的歌曲。客家山歌是我国的非物质文化遗产的一部分，是我

国民族艺术宝库中的优秀部分，它具有独特的艺术风格、雄厚朴

实的创作主体，热情的表演形式，展现了民族音乐的真正魅力。
当前，流行音乐和客家山歌都受到了国际音乐的冲击，如何更好

的保护中国的音乐市场，如何更好的发扬和继承民族音乐的精
华，成了音乐发展过程中的瓶颈。因此，在流行歌曲中融入客家
山歌元素成了一个有效的途径，开创了流行歌曲的新的曲风，推

动了流行歌曲的多样化发展，同时，全新开放、大胆的尝试，也
开创客家山歌的新纪元。
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据不完全统计，河南省成功申报国家级传统音乐类非物质文

化遗产9项(见下表)。

中原传统音乐类非物质文化遗产(国家级)保护名录(部
分)

编号 娄 项目名称 地区或单位
力U

II．37 唢呐艺术(贺德义) 河南省信阳市
II．79 信阳民歌 河南省西峡县

II．80 西坪民歌
‘河南黄河河

局
II．98 坚}江河号子(黄河号子) 河南省新密市

II．123 (民锣鼓艺术(大铜器)
河南西平、郏

曜要锣鼓艺术(开封盘鼓)
县

河南省开封市

II-46 ⋯7板头曲(宋光生) 河南省沁阳市
II．12l 笙管乐(超化吹歌) 河南省新密市

II．138 佛教音乐(大相国寺梵河南省开封市
乐1

(三)中原传统音乐类“非遗”具有典范性

中原地区历史上长期是中华民族的政治、经济、文化中心，

在古代文明进程中有着十分重要的地位和作用，遗存的传统音乐

类非物质文化遗产，既是中原文化的传播载体，体现了中国音乐
文化在古代发展的水平，也积淀着中华民族音乐文化的艺术精

神，有中国音乐的文化象征物和标志物，具有音乐类非物质文化

遗产的典范性。

二、中原传统音乐类非物质文化遗产保护存在的问题

当前音乐类非物质文化遗产的保护，存在的问题有以下几个

方面：

一是政府重视程度和参与度有待加强。各级政府虽然也采取

了一定的保护措施，但仍存在一些薄弱环节，各种因素的综合影

响造成一些民间音乐艺术形式的发展和传承出现了危机，甚至处

在濒临状态。有的地区成立了相应的保护中心，但绝大部分县或

市、区非遗保护都是由临时抽调的乡、镇文化站人员来进行，由
于缺乏相应的专业知识和对所从事工作的性质、意义的认识，缺

乏专职人员和切实可行的长效机制，使得地方非遗保护工作落实

不到位问题比较突出。
二是传承人及专业人才保护措施不够得力。传统音乐类非物

质文化遗产，其传承多是靠“口传身授”实现的，即个体之间相

互传承才得以延续和发展。在市场经济条件下，民间音乐传承人

难以凭借传统音乐技艺维持基本生存条件，造成文化传承在一定

程度上后继乏人，使得传承工作面临许多困难。
三是非遗保护资金的投入不足。由于保护工作是一项庞大

的系统工程，比如实际开展的项目保护、数据库建立、传承人扶

持、申遗事项联络等等，对资金的实际需求量远远高于国家每年
划拨的数额，因此传统音乐保护和传承在资金方面缺口很大，致

使实际操作时缺乏必须的资金支持。

四是传统音乐文化传播途径不够通畅。在非物质文化遗产的

保护与继承方面，社会的传播发挥着重要作用，由于缺乏演出的

机会，缺少表演的舞台和场地，缺少社会各界的呵护，使得固有

的传统音乐丰富多样的表演形式在人们尤其是年轻人心目中越来

越陌生，许多艺人被迫放弃了专业。
五是非遗保护的法律、法规建设相对滞后。非物质文化遗产

的保护与继承，必须有健全的法律和具体的各种规章制度保证才

能够得以实施。如何处理好传统音乐文化与现代文化的关系，如

何有效保护传统音乐类非物质文化遗产使之发扬光大，相关的法
律、法规建设还有待迸一步加快，保护机制亟待完善。

三、切实做好中原传统音乐类非物质文化遗产的保护与传承

工作
中原音乐类非物质文化遗产是活态的、不断发展的文化生态

系统，具有活态的特质。传承传统的中原音乐文化，首先应通过
传统音乐进课堂、进社区、进乡村的方式使之得到落实。

(一)通过普通高校课堂教学传承与发展

要把高校作为传统音乐传承的主要载体，传统音乐的传承与

发展首先是推动传统音乐进课堂。通过开设传统音乐类非物质文
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化遗产的相关课程，将传统音乐作为一种文化进行传播和学习，

确立传统音乐在高校音乐教育中的基础地位，推动传统音乐学科

课程的体系化和专业化建设，构建高校传统音乐培养教育教学的
体系。邛。定期组织学生到民间进行考察、采风，观看民间艺人的

现场表演，现场感受传统音乐原始面貌。同时，优秀的传统音

乐也是提高大学生文化修养的有效途径，加强传统音乐的教育教

学，有利于学生专业能力的培养以及保护与传承音乐类非物质文

化遗产意识的增进。

(二)在民俗文化活动中传承与发展传统音乐

1．借助民间祭祀与庙会活动进行传播与发展

中原一带民间宗教活动中往往伴有音乐演奏，佛家和道家
在念经过程中，也有“祥云盖”“梧桐”(悟通)的一些曲目。H。

无论是道教音乐还是佛教音乐，都在不断汲取民间传统音乐的营

养，同时也对民间的传统音乐予以深刻的影响。多种多样的民间

社火表演、庙会赛神活动一般都会有传统音乐伴奏，也有擂大鼓
等壮观场面，事实上，不少传统音乐正是依托民间沿袭的宗教祭

祀、社火庙会而代代相传并不断发展繁荣的。适时地利用这些活

动，对其中的传统音乐表演予以正确的指导，对于保护与传承是

一条捷径。

2．通过婚丧嫁娶等民俗活动传承传统音乐

民间婚丧嫁娶的音乐中，实际上也传承了一定内容的传统音

乐，民间的唢呐班(俗称响器班)与佛、道教寺庙音乐班这些民间

传统音乐团体随着民间宗教和婚丧民俗的存在，已发展成为弘扬
传统音乐的重要力量。

(三)以政府为主导，建立非遗保护机制

政府作为传统音乐文化传承的主体，应根据音乐类非物质文

化遗产区域性、民间性的特点，尽快制定传统音乐保护政策，为

保护、开发等确立法律依据。在政府统一指导下，逐级成立“传

统音乐类非物质文化遗产保护委员会”，协调指导保护、传承
工作。同时，还应制定科学的规划和计划，对遗产进行记录与整

理，构建相应的保护体系；要逐步加大资金方面的投入，加大建

设相关演出馆场的力度：高度重视专业人才的培养与传承人的保

护，发挥民间组织、高校在非物质文化遗产的保护与传承中的积

极作用，培育广泛的公众保护意识旧1。保护好中原传统音乐文
化，政府要发挥主导作用，形成政府、社会、专家和公众群体组

成的保护和传承的主体，形成从政府到社会、专家到普通百姓全

面参与的传承与保护的局面。

(四)加强引导，通过网络传承传统音乐

网络为传统音乐的传播提供了新空间。专家和学者通过在网

络上开设博客，为传统音乐的传承和发展提供一个很好的文化园

地，通过网络进行传统音乐远程教育。要做好传承保护工作，首

先要建立中原传统音乐类非物质文化遗产网络资料数据库，尽快

通过考察整理那些原生态的中原传统音乐资料，原汁原味地记录

和整理下来，同时也要建立中原非物质文化遗产传统音乐类的网
站。不同区域和不同文化背景的人们通过网络对话与沟通，增强

人们保护意识和传承自觉性。
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