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摘要：随着时代的不断进步，人们对高职教育的教学质量要求越来越高，间接性推动了我国高职教育的深化改革，但是改革的本质

在于教学方法的创新与落实，然而目前我国的高职教育由于受到诸多因素的影响一直停滞不前。事实证明，教学方法的创新直接关系
到教学质量的提升和学生的主观学习意识，本文基于创新教学方法提高教学质量展开分析，进而证实创新教学方法对提高教学质量的
重要意义，并结合实践提出针对性的措施。
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　　虽然高职教育机构一直在呼喊着要不要发展教育创新路线，
培养创新人才，但是在实际教学中所谓的教育创新确时没有体
现，教育观念与教学模式仍然是一尘不变，我教我的，你学你的，
课本上的东西永远都是真理，致使学生的视野与思维得到束缚，
学生内在的潜能被抹杀掉，我相信这样的教学模式已经无法适应
未来生产力的发展了，早晚会被淘汰掉，所以要真正意义上培养
创新型人才，那么创新教学方法，提高教学质量是刻不容缓的！

１．高职教学方法创新的深远影响
普遍来看，目前高职教育的教学过程中学生缺少学习的主动

性和兴趣，而高职教学课时又少，难度又高，导致学生的基础越来
越差，所以创新教学对提高教学质量来说是一个重要的课题。这
就要求教师要改变传统的教学观念，以教师为主导，以学生为主
体，抛开传统的教学模式，让实践与创新走进课堂，让学生自主的
讨论和分析，这样一来不但启发学生的学习热情和求知欲望，激
发学生无限的潜能，而且大大提高了学生的思维能力和创新能
力，从而培养出一批批优秀的创新人才，这就是创新教学的真正
价值。
２．如何创新高职教学的教学方法
其实一直以来创新教学无时无刻都困扰着教学质量的提升，

虽然在形式上针对性的实施了创新，也收到了一定的成效，但也
只是形式，没有真正意义上落实到高职教学过程中，那么如何让
创新教学在提高教学质量上得到实际的实施呢？如何让创新教
学对提高教学质量起到良好的效果呢？
２．１　营造良好的学习氛围。教师要站在学生角度分析学生

的真正思想，其实在接受高职教育的学习节阶段，学生们都喜欢
能有一个自主的学习环境，所以要提高学生的学习效率和学习能
力，教育工作者就必须为学生打造一个良好的学习氛围和空间，
从精神上减轻学生的学习压力，老师积极乐观的态度让学生精神
上得意放松，从而构建起学生积极的学习氛围，无形之中激发了
学生的学习热情和求知欲望，让学生的真正地潜能得到充分的发
挥空间。当然，这要求教育工作者要彻底的转变以往的传统教学
观念，通过彼此的沟通和尊重建立起浓厚的感情，把责任、爱心、
耐心复制到教学当中。常言说＂巧妇难为无米之炊＂，再优秀的教
师也要有学生听他的讲解，并且得到学生的认可，所说就是很多
问题是要通过两者的配合共同来解决的，老师并不是唯一的决策
者。通过彼此的尊重学生更加的自信，渐渐地不再有恐惧感，敢
于说出自己的思路和结论，老师要针对此予以解析和激励，这样
学生的学习兴趣就越来越浓厚。同时老师也要为培养学生的构
思能力与创兴能力提供足都的空间，让学生自己思考，建立主动
探索与合作的思维能力，让学生更多的是自己解决自己遇到的问
题，这样才能提高学生的学习效率和学习成绩。教育工作者的价
值不在于帮助学生解决多少问题，而在于学生通过自己的分析或

是讨论能够解决更多的问题，教师要站在一个出题者的角度上设
下各种针对性的问题，让学生自己思考自由发挥，或是团队合作
取长补短，最后不论得到的是对的还是错误的结论，老师只做旁
观者和聆听者，由此一来，学生在推理的过程中就会发现自己的
错误，慢慢的就找到了解决问题问题的方法和答案，这对学生来
说完全是一个自我成就的过程，记忆会更深刻，从此学生自主创
新和自我实现的能力就会慢慢的养成。
２．２　从实践中来，到实践中去。实践能力是学生学习的一

种必备的技能，仅仅单凭教师的理论抽象讲解是远远不够的，学
生无法做到真正意义上的理解，这样无法帮助学生的记忆。让学
生自己主导，手脑并用，把教学中抽象的东西以举例或是还原真
实的方式体现出来，使问题在空间上和视觉上一目了然，这样一
来所有的问题都变得透明，学生在处理起来就没有那么多的障碍
了，也就是说使抽象的知识具体化、简单化，让学生的思维在相应
的教学环境中穿针引线，薄雾见日，通过理论与实践去积累更多
的知识并解决在学习过程中遇到的问题，最后教师要对学生的学
习过程和方法进行归纳和总结，帮助学生理顺思路，在更大程度
上帮助学生的记忆以及学习思维的养成！
２．３　为人师表，做好榜样。教师是神圣的，学海无涯，教师

是学生智慧的启蒙者，是学生学习的引导者，是知识的传递者，更
是缔造祖国未来奉献者，在教学过程中教师要各尽其职，严于律
己，建立一个严格而又和谐的课堂纪律和一个良好的职业形象，
时刻发挥在教学过程中的主导作用，以要提高高职教学的教学质
量，就必须提高学生的学习效率和教师的教学效率，丰富高职教
学的教学内容与教学过程，让学生的创造性和主动性得以充分的
发挥，让学生实实在在的深入其中。因此，对学生这种主动参与
的意识的培养就非常重要

总结：总而言之，当今的教育改革是教育体系的中的新征程，
传统的教育已经无法驾驭今天课堂，所以营造崭新的教育理念是
势在必行的，教师要是时刻把＂教书育人＂牢记在心中，以教师为
主导，以学生为核心，创造良好的学习氛围，让课堂充满知识与欢
乐，让教育体系跨出更新的一步，以致为国家培养更多的优秀
人才。

参考文献：
［１］　刘玮；王新梅；魏龙生．本科教学方法存在的问题与创新 －

－以自动化专业课堂教学为例，优先出版［Ｊ］．湖北成人教
育学院学报，２０１５，２１（１）：３４，３６．

［２］　陈春雨，基于课堂教学质量提升的高职教学方法创新研究
［Ｊ］．黑龙江科技信息，２０１ １（０８）：１．

［３］　柳礼泉．教学方法创新与国家精品课程建设［Ｊ］．中国大学
教学，２０１３，（０１）：７５ －７８．

浅谈新疆气候及沙尘暴的形成与防治
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　　新疆位于我国西部，面积 １６０ 万平方公里，地形为＂三山夹两
盆＂，即阿尔泰山、准葛尔盆地、天山、塔里木盆地、昆仑山。属我
国地势的第二阶梯，典型的温带大陆性气候。其形成原因是新疆
深居大陆内部，远离海洋，山脉阻隔，湿润的气流难以到达，由于
受大陆气团控制，蒸发量大于降水量（降水少），气候干旱少雨，气

温的日较差和年较差较大，加之不合理的灌溉致使土壤盐碱化严
重；临近冬季风的源地，周围多沙漠，植被稀疏，风沙危害严重，过
度开发、疏于保护。

冬季受蒙古冷高压的影响，来自西伯利亚的冷空气长驱南
下，除鄂尔齐斯河谷流域受北大西洋暖湿（下转 ４６１ 页）
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不仅在研发上投入巨额资金，还对购买新能源汽车给予大额补
贴。但是各国对新能源汽车的认定有着不同的标准，对新能源汽
车的发展也有不同见解。主要集中在三种类型：混合动力汽车、
电动汽车和燃料电池汽车。我国对新能源汽车的认定有三种：插
电式混合动力汽车、纯电动汽车和增程式电动汽车（按标准也可
以划分为插电式混合动力）。下面就是我对不同类型新能源汽车
发展的一些见解。

１．混合动力汽车
混合动力汽车一般是指采用两种以上不同类型动力模式的

汽车，一般采用油电混合方式，即采用电力驱动和内燃机驱动，内
燃机驱动可以采用汽油、柴油、天然气、氢气或液化石油气等能
源。根据电力驱动占总驱动比例的不同，可以分为微混、轻混、中
混和重混四种。就我个人而言，我认为以凯越混合动力版为代表
的微混和以思域为代表的轻混只是对排放性和燃油经济性有所
提高，不能算是真正意义上的混合动力。真正意义上的混合动力
应该是两种驱动方式既可以单独驱动车辆，也可以共同驱动。就
此而言，以丰田为代表的重度混合动力才是以后的发展潮流。就
重混来说，也有两种不同的发展方向：普通混合动力和插电式混
合动力。现在中国和美国的补贴政策都将普通混合动力排除在
新能源汽车补贴之外，大力扶持插电式混合动力。

我心目中的插电式混合动力，应该满足以下两个条件：第一，
可以采用普通 ２２０Ｖ家庭用电进行充电，即插电式；第二，纯电力
驱动至少能够行使 １００ 公里以上。这样带来的好处显而易见：首
先，车主不会因为长途驾驶而心生惧意，不愿购买。其次，一般车
主每天行驶距离不会超过 １００ 公里，这样可以采用纯电力驱动，
实现零排放。最后，车主每天回家后，可以在车库或车位很方便
的使用家庭电源充电，只要设计合理安全，每天晚上只要有六个
小时就可以使电池充满。

插电式混合动力汽车也不是没有缺点：首先，汽车价格较高，
补贴完也不会低于 １５ 万，而丰田在中国只有普通混合动力，基本
没有补贴，价格在 ２０ 万元以上。其次，电池维修价格昂贵，且修
理有一定危险性。
２．电动汽车
如今，特斯拉火得一塌糊涂，同时带火了整个电动汽车行业。

电动汽车技术并不复杂，基本原理谁都懂，和家庭用的电动自行
车没什么两样。现在山东很多县城都在制造铅酸电动汽车。这
里面三大核心技术：动力电池、大功率动力电池和控制系统，唯一
难以解决就是电池技术。一是充电慢（这是致命因素），二是价
格。现在丰田使用镍氢电池，特斯拉使用普通锂电池，比亚迪使

用磷酸铁锂电池，价格都很昂贵，不是普通家庭能够接受的。而
普通电动代步汽车采用的铅酸电池，一是污染严重，二是寿命短。
这里面呢涉及一个理念问题：我们需要什么样的电动汽车？国家
层面上采用双 １２０ 标准，即最高时速不低于 １２０ｋｍ／ｈ，充满电行驶
里程不低于 １２０ｋｍ．；在山东则推崇双 ８０ 标准，即即最高时速不
低 ８０ｋｍ／ｈ，充满电行驶里程不低于 ８０ｋｍ．。其实我认为电动汽车
应该是家庭的日常代步车或第二辆车，如果长途行驶或业务需
要，还需要一辆内燃机汽车或混合动力汽车。如果只是平时开
开，那么双 ８０ 标准就够用。我不是要挑战国家政策，只是国家法
规所起的应是强制作用，即车辆的安全性、环保性。没有必要对
行驶里程和时速做太多要求，毕竟城市道路一般限速 ６０ｋｍ／ｈ，最
高 ８０ｋｍ／ｈ，每天行驶里程一般 ５０ｋｍ 足以。对于低速电动汽车，
我们只是限制他们不要上高速就行。

在电动汽车方面，我的观点是高端电动汽车和低端都应发
展，不能顾此失彼。毕竟低端电动汽车可以有效降低城市污染，
价格我们也能接受，可以通过补贴方式发展锂电，使其价格和铅
酸电池差距缩小，来赢得市场。在电池充电时间和容量两个问题
解决之前，电动汽车不会成为主流。
３．增程式电动汽车
增程式电动汽车既可以归类到插电式混合动力汽车，也可以

算是电动汽车。在这里我把它单独列出。增程式电动汽车主要
行驶模式是电动模式，当电量下降到一定时，车辆上搭载的内燃
机启动发电，补充电量。根据延长里程不同，也可以分为轻度增
程、中度增程和重度增程。如果电动汽车在现有条件下想要站稳
脚跟，占领市场，增程式电动汽车是唯一希望。由于内燃机不直
接驱动车轮，只是带动发电机发电，可以始终在既环保又经济的
工况下工作，使油耗和排放都可以达到较为理想的水平。
４．燃料电池汽车
燃料电池汽车基本结构和电动汽车类似，基础构造以及电

机、控制系统基本可以通用，只是动力电池由充电电池改为消耗
燃料产生电能的燃料电池。和动力电池一样面临困境，这种汽车
的核心－燃料电池至今仍不成熟，世界上只有丰田量产了一款燃
料电池汽车，市场反应平平。所以十年内燃料电池汽车只会处于
概念阶段。综合以上所述，这四款类型新能源汽车能够迅速占领
市场的只能是插电式混合动力汽车。目前国内比亚迪、江淮、奇
瑞、长安等汽车集团都先后投产了插电式混合动力汽车和电动汽
车，销量依然很少。我认为政府应从引导的角度大力支持插电式
混合动力汽车和低成本插电式锂电电动汽车，目的是通过产量的
增加降低锂电池和电机成本，为大规模普及铺好路！

（上接 ４５９ 页）气流形成降雪外，其余地区寒冷干燥。夏季，由于
沙砾表层气温回升快，放热也快，夏季炎热干燥，这就形成了冬寒
夏热的气候特点。由于戈壁地貌植被稀少，再加上过度放牧，草
场严重退化，荒漠化呈现不断扩大的趋势，导致生态环境不断恶
化，这就为沙尘天气的产生孕育了物质基础。

１．沙尘天气的形成具备两个条件
１．１　物质条件，即疏松无植被的地表形成了沙源地。塔里

木盆地 ５３ 万平方公里，是中国沙漠分布面积最大的地区，也是中
国沙漠热量资源最丰富的地区，塔克拉玛干沙漠位于新疆塔里木
盆地中心，东西长约 １０００ 公里，南北宽约 ４００ 公里，面积 ３３７６００
平方公里，仅次于非洲撒哈拉沙漠，相当于甘肃省行政区域的面
积，其内部存在大片沙漠、沙地、砾石。沙漠中流沙占绝对优势，
约占沙漠的 ８５％。单一的农业经济破坏了数百万形成的生态结
构，作为支撑着极其脆弱的荒漠系统、生态平衡的胡杨林的毁灭，
从根本上动摇了农业生产的自然基础。

１．２　风力，主要表现为冷热不均而产生气压不稳定，在气压
梯度力的作用下产生边界层大气，大气在气压场的促使下，风力
加大，风到沙起，随上升气流将沙粒输送到空中，随风力移动以极
快的速度蔓延到其它区域，这就形成了扬尘天气。扬尘袭来时，
遮天蔽日，少则一月，多则数月。天气灰淡，对人体健康和农作物
生长影响很大。因沙尘颗粒大小不同，颗粒较大的沙粒先沉降，
较小的后沉降，形成形状各异的沙丘地貌和流沙区域，使得现有
地耕地面积急剧缩小，形成了沙进人退的现状，南疆四地州表现
更为突出。每年的初春和秋后是新疆沙尘天气发生频率最高的
时间段，因此，防风固沙就成为我们新疆人民长期而艰巨的任务，
必须拿出行之有效的措施。
２．防治措施
我们南疆属暖温带大陆性气候，只要有水，树种及各种植物

的成活率很高。下面我就植树造林，强化地表植被，防止沙土流
失和漫延，推选几种抗寒耐旱的植物。

２．１　沙枣、小叶杨耐盐碱、抗旱、抗寒、管理粗放，成为西北
地区植树造林首选树种之一。核桃树、苹果树、桃子树、石榴树、
栗子树等不仅能防风固沙，还给当地人民带来可观的经济收入。
沙棘是目前我国在水土流失地区大面积种植的落叶灌木或乔木，
具粗壮棘刺，生于河边、高山、草原。沙柳抗逆性强，较耐旱，抗风
沙，耐一定盐碱，耐严寒和酷热；生长迅速，枝叶茂密，根系繁大，
固沙保土力强；利用价值高，是我国沙荒地区造林面积最大的树
种之一。
２．２　沙蒿为超旱生沙生植物，生长在流动沙丘上，也可生长

在半固定和固定沙丘、平沙地、覆沙戈壁和干河床上，是稳固地表
沙土的理想植被。柠条柠条是中国西北、华北、东北西部水土保
持和固沙造林的重要树种之一。耐旱、耐寒、耐高温，是干旱草
原、荒漠草原地带的旱生灌丛。柠条为深根性树种，主根明显，侧
根根系向四周水平方向延伸，纵横交错，固沙能力很强，它在经济
效益和防护效益上所发挥的巨大作用，越来越引起人们的高度
重视。
２．３　胡杨是荒漠地区特有的珍贵树种。它对于稳定荒漠河

流地带的生态平衡，防风固沙，调节绿洲气候和形成肥沃的森林
土壤，具有十分重要的作用。是荒漠地区农牧业发展的天然屏
障。沙丘下的红柳，根扎得很深，把触须伸得很长，以汲取地下水
分，对固沙起到很好的作用。

风沙的肆虐，更加坚定了我国人民根治风沙的决心。党中央
国务院已决定加快开发西部战略，采取＂退耕还林（草），封山绿
化，以粮代赈，个体承包＂等综合性措施。以改善西部生态环境。
在干旱沙漠地区，加强草场保护，严禁超载放牧，采取轮作放牧。
总之，要想减少风沙灾害，还大自然一片蓝天，只有加强植被保
护，大力开展植树造林。为了加大防风固沙的力度，国家也尽可
能多的拿出钱、粮来，以解决牧民的生活问题，从而真正提高他们
种树，种草的积极性、主动性。
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