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《星际穿越》：宏大叙事架构下的冲突与和解
 王　杨

2014年11月，由克里斯托弗·诺兰（Christopher 

Nolan）执导的电影《星际穿越》上映后，在全球已

斩获近5.5亿美元，中国市场即贡献近7.5亿人民币。

在这部影片中，诺兰运用3个小时的长度讲述了拯救

人类未来的宏大主题，并以宏大的叙事架构建构本

片。影片的前半部分，开篇即讲到了因为枯萎病的泛

滥和沙尘暴的肆虐，地球上社会资源短缺，生存环境

恶劣，已不适宜人类居住。在此背景下，拯救人类的

宇航员们穿越未知与极限，踏上了探索浩淼宇宙、寻

找人类新家园的征程。这种宏大的叙事视角，超越了

诺兰以往的影片。而在影片后半部分，进入宇宙之后，

诺兰又将镜头转向更为宏大的时间和空间，并第一次

在科幻电影中对“时间本体”进行了认真讨论，对虫

洞和黑洞有更详细的表现，将科幻电影的维度提高到

一个新的层面。但我们细究诺兰的《星

际穿越》，又会发现它并不属于完整意

义上的硬科幻，在看似酷炫难懂的虫

洞、奇点、黑洞、维度、重力等物理学

名词的包装下，这部影片却出奇的好

看易懂；它没有利用诺兰最擅长的叙

事技巧来考验观众，却一样用人类最

永恒甚至超越时空的情感——爱，征

服了观众；它没有数字、没有3D、没有

绿幕，却一样给我们展示了浩瀚静谧

而又壮观神秘的宇宙。《星际穿越》

在宏大的叙事架构下，有着众多的冲

突与对立，却又总能在你的思索和欣

然接受中，达到不落痕迹的和解。

一、 拯救与谅解

在《星际穿越》中，不可忽视的一

条贯穿整部影片的主线即宇航员库珀（Cooper）与女

儿墨菲（Murph）之间的感情线。当库珀决定离开家

人、告别女儿，踏上拯救人类而又遥远未知的星际之

旅时，其实并不是基于多么伟大的英雄主义情结，而

只是源于最简单的对家人的爱，对子女的爱，要拯救

家人的决心促使他奔向可能再也无法与女儿重逢的

旅程，在这里，库珀选择了对亲人的小爱，却也无意

中促成了他成为拯救人类的先行者。但是对于父亲

的离开，女儿墨菲却始终选择无法原谅，她以为爱可

以让父亲留下，殊不知正是爱让父亲离开。父女之间

这种彼此在乎却又无法轻易解开的感情心结，在父

亲进入黑洞与女儿得以沟通之后，情感冲突得以化

解。而这条父女情感的主线，在经历了父女离别时的

冲突、女儿避而不见时冲突的上扬以及父女在黑洞中
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“重逢”的和解之后，终于在父亲从黑洞中出来再次

见到女儿而得以圆满。

与此同时，库珀和儿子汤姆（Tom）之间从未有

过冲突，不论是儿子选择务农，还是父亲选择离开，

父子之间一直表现出信任支撑下的默契。库珀后来

进入太空之后，女儿墨菲始终不愿面对父亲，汤姆也

一直默默地支持父亲并充当父女之间的沟通媒介，

尽力弥合着冲突所产生的裂痕。但是另一方面，儿子

汤姆个人形象的塑造又是美国最平凡大众的代表。

在库珀离开之后，女儿墨菲成为新一代研究拯救人

类计划的科学家之一，而哥哥汤姆则成为被拯救的

群体代表之一，兄妹二人无法互相理解和交流。在儿

子因生存环境染病、玉米地不断减产的情况下，汤姆

成为固守家园、不愿接受拯救的真实所在，他对于墨

菲所作所为的无法理解成为兄妹二人冲突无法化解

的关键。

但是因为他们的父亲库珀，兄妹二人又是如此

相互依存的存在。对于父亲的离开，儿子的信任更好

的链接起父女之间的爱，而女儿对父辈先驱精神的

继承和延续，则拯救了哥哥这样的大多数普通人，也

拯救了自己。虽然影片强化了父女之间的感情线，而

弱化了儿子的形象，但这两条感情线在影片叙事中的

着墨相得益彰，在感情冲突的对立与消解中完成对

母题的呈现与诠释。

二、 硬科幻与软科幻

《星际穿越》最大的创新是它具有以往科幻电

影中罕有涉及的“硬”科幻元素。它的编剧之一基

普·索恩（Kip Thorne）以研究“黑洞”闻名，是与霍

金齐名的著名物理学家。在基普·索恩的理论支持

下，30多个人利用几千台电脑工作了一年，模拟出了

影片中黑洞的模型镜头，既真实又漂亮。而在《星际

穿越》中涉及到的有关黑洞、虫洞、奇点、维度等科

学术语和科学细节，都存在着严肃的理论基础和未

来实现的可能性。同时，它区别于之前科幻电影对时

间本体的回避，第一次对时间的维度和它与因果之

间的关系有了更细致的探讨。

但是，“艺术的良好状态就在于满足大众共有的

心理需求和精神理想共鸣”。[1]因此，这样一部不花

哨、贴近现实的硬科幻影片，有着一个“软”得不能

再“软”的精神内核和传统主题——爱，库珀和墨菲

之间深厚的父女之情，成为影片贯穿始终的着力点

和落脚点。诺兰不惜利用影片三分之一的篇幅来铺垫

父女二人之间的关系，父亲对女儿突破N次元的爱

使得父亲可以为了拯救家人而随时准备牺牲自我，

女儿对父亲无时无刻不在的牵挂使得女儿可以接收

到父亲在几十年后发送的奇点信息。正如布兰德博士

（女）在片中所说，爱不是虚无缥缈的存在，也许在

更高的维度，爱可以被量化并作为穿越时空的能量。

因此，“爱可以拯救一切”成为这部科幻影片的核心

主题，这在一部“硬”科幻的电影当中不能不说是一

个最大的创新。在坚硬的科幻元素外壳下，《星际穿

越》体内跳动着的是一颗最柔软的爱之心，二者看

起来是如此的冲突却又如此的和谐。在实现人类梦

想的进程中，一切科幻元素的设定都不及爱的力量，

而《星际穿越》在带领我们探索太空的旅程中，去触

摸和感受那最能打动人心的力量。

三、 人性的灰色与纠结

《星际穿越》中塑造的人物角色，没有绝对的好

人也没有绝对的坏人，每一个主要角色都展现了人性

中的复杂性与立体性。片中最逆转的反面角色就是以

“人性”命名的曼恩（Mann）博士，他曾是太空探索

的开拓者和先驱者，代表了人性中最美好的一面：无

畏、探索、大爱和自我牺牲精神，但是在与“时间”及

“时间尽头”的对抗中，他还是终究敌不过孤寂及生

存的本能，要去争取那“50%回家的概率”。在他准

备干掉库珀前，他的大段对白所表现出的纠结与挣

扎，让人无法不加思考地去痛恨他，甚至在责备他之

前也要犹豫一下。因为人性中的好与坏、善与恶从来

不是界限分明的非黑即白，非此即彼，人性中的灰色

地带往往模糊了两个极端之间的界限，从而使之融

化为你中有我、我中有你的多面体。

所以说，曼恩不能被看做是绝对的反面角色，正

如库珀也并不是抱着要拯救人类的大爱去进行星际

穿越一样。作为正面人物代表的库珀在片中所做的

很多选择，是基于人性中的私心和巧合，而不是因为

虚幻的英雄主义情结和自我奉献精神。因此，导演力

图在片中消解人性中的绝对对立，而以贴近现实的

手法描摹出了最真实也最丰满的人性。因此，在片中

被两个反派角色反复诵读的那首狄兰·托马斯的诗，

“不要温和地走进那个良夜，老年应当在日暮时燃

烧咆哮，怒斥、怒斥光明的消逝”，其实反映了人在

面对时间的永恒和不可超越性时，不同的人所表现
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出的不同的态度，有积极性的一面，也有消极性的一

面。而这，就是人性，时而伟大，时而懦弱。

四、 时空交错与因果闭环

在《星际穿越》中，对时间的表现和探讨成为影

片的另一大亮点。一方面，借助于相对论和量子物理

学，在不同的时空中，时间被扭曲和拉长了，一边是

地球时间，一边是宇宙时间，不同的时间速度让女儿

和父亲可以在不同的时空中拥有相同的年龄，而在影

片的结尾，本应为我们所熟悉的“黑发人送白发人”

的场景则变成了“白发人送黑发人”的无情，时间的

荒谬与不可逆真实得可怕。另一方面，在《星际穿

越》中，诺兰第一次将镜头对准了时间的实体属性，

去关注时间存在的意义。在库珀进入黑洞后，我们看

到了影片所构建的“五维空间”，并从更高的维度看

到了时间非线性存在的状态，因此，库珀可以和女儿

在交错的时空当中完成奇点信息的传递，从而拯救了

人类。所以，拯救人类的并不是看不见的“他们”，而

是实实在在的“自己”，是未来的人类拯救了过去的

自己。因此，库珀从未来传递让自己“留下”的信息，

经由墨菲之口告诉库珀，却依然没有能阻止库珀离

开。正如“墨菲定律”所展示的内容：该发生的终究

会发生，没有人能改变历史。在五维时空构建的因果

闭环中，因影响果，果影响因，历史的演进和延续的

未来在因果不断作用反馈和变化影响当中达到动态

的平衡。

五、 现实的探索与可触碰的未来

尽管法国学者让·米特里曾说过：“影像 就是

形成影像又等同于影像的那个特定事物的客观化

感知。”[2]但是，作为一部科幻电影，《星际穿越》中

所表现出的现实主义特征仍然让人意外。它在影片

开始便极其贴近现实地描述了人类面临的生存困

境——饥荒与沙尘暴，这不禁让人联想到当下恶劣

的生态环境。而影片在表现太空奇景和飞船内景时

也尽量采用实景和模型拍摄，拒绝绿幕和3D，如太

空飞船内部的模拟信号、休眠舱的设置、机器人的造

型等，都没有绚丽夺目的未来样态，而更多的表现出

一种低调、朴实和复古。在表现真空中的无声环境

时，诺兰更是大胆地把影片里的音轨完全去除，真实

的呈现出太空中的无声状态。因此，这部科幻影片中

没有奇形异状的外星生物和酣畅淋漓的太空大战，

有的只是人类可能遇到的最真实的困境、最艰难的

选择和最现实的挑战，这就是《星际穿越》给我们营

造出的最贴近的现实和一个触手可及的未来。

当美得令人炫目的太空奇景、神秘的虫洞、黑洞

中的五维奇观缓缓呈现于我们面前时，对于未知太

空的向往和对自身存在的思索再一次点燃了我们自

己。“我们是谁？我们从哪里来？我们要到哪里去？”

对于这个困扰了人类几千年的哲学命题，诺兰给出的

是最朴实的回答，即永远坚持的探索精神。诺兰曾说

过：“我想给本片注入一点阿波罗精神”，而人类应重

拾曾经坚持的梦想，不懈的探索和开拓，科学的发展

终有一天可以让我们触碰到并不遥远的未来。只要

我们为此努力，我们的足迹会行至更远。正如影片结

尾，机器人塔斯问库珀：“以前的日子真是这样？”库

珀回答：“我只关心今后该做什么”，便又踏上了新的

探索的征程。

结语

“当我们在一部电影中感知到所有关系都很清

晰，并简洁的相互交织在一起，我们称其具有统一

性。”[3]《星际穿越》在宏大的叙事主题和架构下，将

一系列看似矛盾的冲突和对立简洁、和谐的交织在

一起，用爱和时间两个节点，去尝试映射整个宇宙的

浩渺无穷和人类历史进程的不可逆转，这种努力和

探求本身，已超越了大多数科幻电影应有的高度，我

们有幸经由《星际穿越》进行了一次反思现实和触碰

未来的精神之旅！
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