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摘要：南岳衡山以独特的宗教旅游文化闻名于世，每年

来岳游客突破百万，大大地促进了南岳当地旅游经济的发展。

“中国南岳衡山寿文化节暨庙会”“南岳宗教文化体验旅游首游

式” “五岳年会暨五岳联盟系列活动”等大型宗教旅游活动．在

国内外产生了较为广泛的影响，显著提高了南岳衡山宗教文化旅

游的知名度，从而大力促进了南岳当地旅游的经济发展。
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当今社会，物质的消费带给人们前所未有的物质享受和精

神体验的同时，义产生了新的灵魂焦虑和情感冈素即丧失自我的

空虚感和无根的漂泊感，而佛教爵乐不仪“赞佛功德”和“宣唱

法理”，并在“开导众心”方面发挥着平息纠结十内心的各种烦

恼，调整内心的矛盾，同归自性的作用。南岳衡山是我国著名的

五岳之一，有着悠久而丰富的宗教历史文化，至今仍保留着许多

珍贵的宗教建筑和文化古迹。南岳衡山——作为一座宗教名山，
从麓争顶古迹如云，宗教旅游资源颇为丰富，在五岳当中处于明

显的旅游特色优势。世人有“恒山行，泰山如坐，华山如卧，唯

有南岳独如飞”之说。南岳因为佛教音乐文化的传播，全国各地

的游客特别是湖南省周边省份游客非常多，这使南岳宗教文化事

业有更广阔的经济巾．场。南岳区内有佛教、道教、基督教3个教

派，南岳佛教标志性建筑——南岳大庙以及佛教爵乐文化的传播

每年吸引了不少的游客前来烧香祈福、旅游观光，对当地旅游文

化和经济的发展产生了重大影响。

八九卜年代，南岳衡山以美咀的自然风光吸引着游客们的

眼球，全区百分之六十是田地，经济相对落后，很多资源都得不

到有力的开发，环境得不到改善，周边四周随处可以看到垃圾纸

屑，游客或是人们感受不到佛教音乐文化带来的魅力，游客们主

要足以风光体验式旅游，人均消费不高，不足100元。交通也不

是很便利，宾馆、旅店都比较少，没有很多的招牌景点，没有能

让游客记忆深刻的地方。经济的不发达严重阻碍了佛教文化的重

视程度和传播速度。

十年后的今天，南岳衡山以独特的宗教旅游吸引着更大一批

的游客来岳旅游，马路旁随处都是高楼，夜晚来临时，彩灯照耀

着整个区内，一片片“南岳文明奥区”的景象顿时早现在人民眼

前。游客们逐渐由风光式体验旅游转向宗教体验式旅游，每到春

节、五一黄金周前来烧香的游客人数居全省旅游景区之首。里面

的佛教音乐更足作为中华民族的宝贵文化遗产，吸引前来烧香游
客，让游客们体会到“心诚则灵”的感觉。柏油马路逐渐变宽、

环境越来越好、星级宾馆相渐落起，武广高铁的完成也使更多的

游客来南岳旅游，让更多的游客来了解南岳，范围对象使省内逐

渐扩散为全国各地，为南岳的经济发展铺下了长远的发展规划。
经调查，现在的游客除了注重风光游的同时，也加入了宗教

旅游的行列。游客们除了能欣赏到美丽的风景同时，也提高了对

自身素质的修养和陶冶情操。佛教音乐元素已慢慢渗入现代流行

音乐里，它让更多的人来体验佛教音乐带来的空旷感觉，它能让

人感觉似乎来到一个世外桃源，人问仙境。

南岳佛教音乐是具有一种特殊性的流行音乐。特殊性表现

在：虽然它不像其他的流行歌曲一样朗朗上口，但是人们是以一

种“主观性”的角度来接受它，不由自主的就喜欢聆听。经调

查，百分之七十以卜来岳烧香祈福的游客喜欢佛教音乐，百分之

一十五的游客可以接受佛教音乐，这说明佛教音乐有充分的宣传
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空间。经调查报告的数据显示，佛教音乐适合十八岁以上年龄的

人群欣赏，能够使人产牛平和的心情，仪仅以简单的木鱼敲打和

人生相结合的佛教旨乐却能够让人感觉心绪平静，不得不放下自

己身卜沉重的包袱和负担。它的魅力之处就在于此，每年春节游

客都会玄大庙烧香祈福，当听到耳边响起的音乐感觉总是让人那

么的亲切、自然。南岳现有人口六万人口之多，随着人民的经济

水平不断提高，对自身的身心素质修养也有提高，经调查，无论

是在大型的宾馆，还是在小型旅馆，或是在人们自己的家庭几乎

都有祈福的佛像和佛教爵乐，这样可以使得上班族下班回家后有

一种放松的心情，起缓和情绪，缓解疲劳的作用，使人们能够很

好的迅速调整自己的心态，面对新的一天。连续几年来南岳黄金

周的旅游接客量更是排五岳之首，因为南岳打造区别其他四岳的

旅游特色一宗教旅游，让游客们在心中体会到南岳独秀的美丽风

光。加之武广铁路的开通，交通便利，加大了南岳旅游的宣传力

度，大大促进了南岳的经济发展。

南岳佛教音乐在传播过程中有利于佛教文化的发展，对人们

的身心健康起着积极向上的进步思想，能够陶冶人的情操，缓和

人们的情绪。南岳佛教音乐在传播过程中首发单一，仅仅靠南岳

大庙和南岳祝融峰几个烧香祈福的主要地点进行，是不能够很好

地把南岳宗教旅游文化向外宣传的，从而佛教音乐也不能得到人

们的认可。经济也不能都人幅度的增长，想要促进当地旅游经济

的发展，就必须结合当地的宗教旅游特色，创立品牌效应，与之

相结合，。这样才会得到很好的效果。

从1996年开始，南岳利用这一宗教旅游产业，相继举办了

“中国旅游购物节暨南岳旅游商品展销会”这是南岳衡山首次举

办的国际性节会活动。取得了很好的经济效益和社会效益后，又

相继举办了“中国南岳衡山寿文化节暨庙会”“南岳宗教文化体

验旅游首游式”“五岳年会暨五岳联盟系列活动”“幸运香火法

会”等为代表的大型宗教旅游活动，在国内外产生了较为广泛的

影响，并给南岳衡山更添了浓郁的宗教文化色彩，显著提高了南

岳衡山宗教文化旅游的知名度，从而将南岳佛教音乐推广出去，

大力促进南岳当地旅游的经济发展。

佛教音乐现在作为中华民族的宝贵文化遗产，其旋律优美，

婉转动听，能让听者有利于身心健康。南岳的宗教文化推动了当

地的旅游经济发展，更将佛教音乐推向了世界，让更多世人来了

解佛教旨乐、来了解南岳。南岳衡山充分利用“五岳联盟”区域

合作旅游带来的机遇，充分把握宗教发展步入“黄金时期”的机

会，发掘宗教音乐文化内涵，精心制作有地方宗教特点的高档旅

游用品和旅游纪念品，发挥南岳衡山近年来佛教音乐活动在国内

外产牛的广泛影响，促进当地经济的发展。
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