
北京烤鸭地理

北京烤■田／阿静

如果说京剧是国粹的话，那么烤鸭绝对可咀

休得上足食r}l 4片(粹’。邪酥脆的鸭皮．鲜嫩的

鸭肉．让人一想起来就难免口舌生津．食指夫功t

薛菌上一点甜面酱，卷上一张赫叶饼．央点葱丝

儿黄瓜条儿．一口咬下去，鹎皮轻碰即碎．营汁

肉汁四滥．香甜脆鲜爽齐活儿。在北京地羿上．

不到长城不一定不是好汉，但不吃烤鸭还真有点

遗憾．

北摩烤鸭有名．一多半是来自其商赍的出身．

著名的毫聚德烤鸭，就号弥其技术和秘方米自帝

都宫廷。殊不知．烤鸭既不是发源于北京．也不

足创始于宫廷．就莲北京填鸭的笤l培．也在南方。

南宋时期．烤鸭率是杭州民闻的名吃。后来元灭

南来．烤鸭技术才传到了北京，井进^了宫廷御

膳的行列．一赢延续到明清时期。而北爵E烤鸭的

两太流派之一炯炉烤鸭，也是来自南京．井一直

在北席城里红火丁戢百年．直到垒聚德菏推挂炉

烤鸭．才算是有所创新。

吃北京烤鸭有门道．选完招牌，还

得选位艘。最有名的有全聚德．便宜坊、

夫董．利群、九花山．鸭王。吃全聚缚．

首选和平门店，此店方方正正．貌不惊

人．但里面可气派得不得了．要知道这

鹊是宴请国内外政要首脯的地方啊!吃

俚宜坊．自然是壹豢文『】南边的哈德门

店，这避十老据点．曾被拆迁，最近般

新开张，传承600年的炯舻烤鸭技术想

必又更l：一层接了。大蓬是近年风头屉

动的烤鸭店．深为资深食客所钟爱，其

烤鸭技术来自仝聚德，在此基础上，一

面发掘传统．一面锐意创新，终成正果。大董东

网I‘条店是各路食神的忙聚地．和团t'a湖的老店

比箅是膏出于蓝了。此膳i在东四十条桥西、南新

仓休闲文化街内，找寻起来要赞牌功夫。剃群烤

鸭的主厨原是盒聚豫的厨师，后来在四台院里自

主创业，靠着烤鸭与胡同四台院的完受结台在京

城老外罔中一炮走红，进而知名度越来越高。屹

利群烤鸭．一定得在它发迹的北翔风胡同的四台

院里．打能在大快朵觑的间时发思古之幽情。九

花山烤鸭出身萆根，它家的烤鸭是真好吃。所以

虽然发样地地处偏僻，依然吸引丁络绎不绝的食

客。迁居增光路紫瑶皈脯后+终于形成了夸天的

气候．这家店没荆的特色，进击就只管吃烤鸭了。

最后说鸭王．烤鸭不噩于全聚德．总店在培筷园．

不过建国门店更值得推荐．因为旁边就是北广传

媒，指不定能碰见名嘴昵!

当然．实在等不及那诱人的香．家门口就有

大鸭梨．盘百万．戈外先．几十块钱的烤鸭也能

解悼!■
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