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纪录片的历史话语和审美特征
——以纪录片《京剧》为例
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擅要：京剧被人们称为“国粹”，唱京剧也是大众喜闻乐见的一种艺术娱乐活动，

2010年京剧被收录进世界非物质文化遗产名录。在央视纪录片频道拍摄的《京剧》这部纪

录片里，舞台表演艺术呈现给我们了一场鲜活的场面，历史语言的加工演绎更令观众印象

深刻，剧中的情景再现穿插回忆，更是把我们带到了京剧最为繁荣的时期。

关■诩：《京剧》纪录片 历史话语 审美 重构

纪录片是一种对于现象真实还原的影视表现手法，它既要求我们对于现实进行深刻的映画也要求图

像展示符合影视艺术审美规范。可以说没有一种艺术表现手法可以和纪录片这样大胆地呈现世间原貌相

媲美。在纪录片里，片子中的人和事本来就是一种实际的存在，纪录片源于生活真实。纪录片的影像呈现

中，它积极地调动我们的感知系统，作为独具“直观表达”的--fl电视艺术，在多重文化学科的审视下都能

够产生不一样的审美结果。纪录片对现实的二度创作过程，是记录者本身对“镜像生活世界”的“重构”。在

不同的审美“视域融合”下，各种非同寻常的循环往复审美体验使得纪录片审美艺术透露出了其应有的特

质。

一、从羹学的角度透视<京嗣>的审羹

纪录片是我们生活中的一面镜子，如果要

从美学的角度来重新思考纪录片的话，那么美

学的评判标准应该和媒介话语和纪录片内容本

身相结合去欣赏，这样的历史话语下对<京剧>

纪录片的审美才具有客观真实性。

(一)自然美是纪录片中的特色

自然的展示依赖于纪录片中对于生活化、

原生态京剧状况的展示，它来自于我们的生活

又高于我们的生活。可以说是我们在平常的生

活中时常关注到的却又恰恰被忽略的。<京剧>

这部纪录片中在演员的台前幕后的对话，以及

上妆时的场景常常会让大家有一种“神秘”的感

觉。而这些也恰恰是京剧幕后最为真实的故事

再现。“唱、念、做、打”需要演员们在幕后的刻苦

练习，镜头将演员练声、练功的场景融汇其中，
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的确让我们回到了艺术最原始的理解中。即便是美丽的艺术

作品，它的背后也浸满了汗水和泪水。

“民族的就是世界的”，用这句话来形容京剧中的色彩最

完美不过。本身京剧就贯穿了中国各个地方戏剧中的文化元

素，无论是唱腔上的变迁还是服饰、脸谱上的搭配。京剧的文

化元素都深深包含着中华各族人民的原生态文化，可以说京

剧之所以称得上“国粹”是因为这里融汇了太多中华各民族

的文化结晶。

纪录片的拍摄离不开镜头的应用，从镜头之间的取景到

画面构图，(京剧>在影视视觉效果上都称得上完美，令我们

难忘的有在上海滩岸边一位花旦演员娓娓动听的唱着京剧

的场景，结合着上海这座大都市应有的“灯光”配合，俨然把

观众拉入了现代化的艺术殿堂。镜头的不落俗套，灯光色彩

的和谐搭配，我们在赞叹这部纪录片美的同时更应当从镜头

的表现力入手。

(二)和谐美是纪录片中的轴心

美是主客观的统一，随着主客观关系之间的产生而增长

并发生变化。美学家朱光潜曾经在审视美中这样说过：“艺术

的内容和形式都要融合一气，这种融合就是美”。和谐指的是

一种关系之间产生的意识形态之上的审视。在纪录片中，剧

中各个元素的组合是一种和谐的搭配，历史的展示与现实的

表现也是一种和谐的搭配，就连剧中与剧外的我们也能组成

一种和谐的关系。组合之间方能产生和谐的美。

回眸历史与现实，我们常常贯穿于京剧的个个不同的历

史发展时期，从各个关系之间的组接和阐释中，在和谐关系

的推动下，观众渐渐以此为基础理解了纪录片对京剧历史厚

重感，文化优越感的美的表现。本片从历史事实入手为观众

呈现了京剧曲折的发展史，这其中充分折射出京剧随着时代

变迁、家国兴亡乃至京剧演员个人的命运沉浮变化，也从侧

面反映出了京剧传承创新、融汇进步与包容创新。<京剧>中

的故事化陈述风格和场景表现还原了原始的纪录片拍摄手

法，选取了各个不同历史时期独具代表性的人物、事件、剧

目、唱段等与现实之间的戏剧发展产生了最鲜明的对比。似

乎，和谐的故事叙述和影片展示已经得到了众多观众的认

可。

l三)意境美是纪录片审美的延伸

传播学家麦克卢汉曾说：“媒介即人的延伸”。笔者将这

位传播先驱者的思想引入纪录片的审美当中也似乎看到了

荧屏里纪录片中京剧的另类美(在剧场看不到这样的美，直

观上的显象美感)。然而，纪录片的抒惰性的话语在作品中往

往与剧中的人物、剧中的场景虚实相生、相互融合以此来展

示出纪录片中的另一种意境美，镜头中众多灵动性事物相互

组合也是产生意境美的另一大原因。超越了京剧本身的具体

形象把观众主观看到的有限场景中的元素与主观的审视相

结合，再加上解说词的积极引导也会产生纪录片意境的美。
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纪录片中的意境美就是如此，意境的美感实际上囊括了众多

主观与客观的组合、客观上的对立统一、主观认知上的审视。

笔者认为纪录片可以说是人类生存活动的一面镜子。纪

录片是通过媒介进行大众传播，并且以影像纪实的方式在多

元话的文化价值坐标里寻找支点，对人类的社会生存环境、

自然环境与人本身的存在关系进行详细的考量与展现，是实

现价值和意义追寻的一种影视表现形式。意境的渗透使得

<京剧>美的展示已不仅仅局限于一种现象，而是～个集合。

在美学的角度里我们找到了一种心理机制的活跃方式在逐

步的观察实践当中慢慢有了意识的觉醒，从而形成了一种审

美的主观能动性。无论是结构主义中的关系>关系项目，还

是解构主义里各项的活跃会超脱整体。<京剧>纪录片的艺术

是多元化的，在美学角度的审视中也有待于提高发展。

二、从艺术的角度遗视《京晨>的审美

纪录片的艺术审美表达在故事中理性目的的诉求与感

性传递的相互作用下，在纪录片对京剧日常生活化与世俗情

趣诗意化的表达里，在庞大详尽的历史渊源构架中，其审美

生成逐步得到了完美的实现。纪录片的艺术审美特征首先表

现在本身作为审美对象的影像动人性；其次，结合日常生活

中对京剧的记录与复制，不断发现生活中京剧的美、电影里

京剧的美；同时，也为平淡的京剧演变发展的历史故事注入

美的元素和理念；京剧艺术作为纪录片审美对象存在的前

提，是它自身区别于其他艺术形式独具代表性的表现形式，

这样的表现形式又与表现的内容相统一。

(一J纪录片是一种发现艺术

纪录片中的艺术并不在于一味的假设、营造、虚构，而在

于挖掘、再现。在对<京剧>这部纪录片的艺术审美中必须看

到其“再造”的价值，它将京剧的广阔天地中挖掘出的最有表

现性的独具象征性意义的、最有趣的京剧故事，将最可塑造

的人物与最有表现力的京剧表现艺术，将自己的倾向性和思

想意图异常鲜明地表达在荧屏上。对于一部纪录片来说，创

作最重要的前提是发现、挖掘，创作者只有从生活中去观察

取材，从现实中去发现美，才能创作出高质量的纪录片。车尔

尼雪夫斯基说：“美是生活。任何事物，我们在那里面看见依

照我们的理解应当如此地生活，那就是美的。”发现的手段和

能力是一个导演的核心竞争力，当然在纪录片的展示中，发

现能力直接感染到影片影视效果的影响力。

(二)纪录片是一种影像艺术

从纪录片的传播来看，<京剧>成功走上荧屏并获得一定

的认可与其较好的影像艺术表现和传播载体的成功有着很

大的关系。在早期的信息传播交流中，信息手段演变有6个

阶段：1．最初的符号传播；2．语言产生；3．文字的出现；4．印刷

时代的到来；5．电子时代的发展；6．网络新媒体时代。在当代

传播领域，从语言主因型向图像主因型的转变已经是大势所

趋，人们也慢慢形成了一种不同于文字阅读的思维方式和认
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知过程。

(三)纪录片是一种剪辑组合艺术

剪辑组合是纪录片编辑的常用手法，这其中包含了对影

像的剪辑组合与叙事的剪辑组合，可以说这种模式贯穿纪录

片<京剧>的始终。表现技巧上多为“蒙太奇表现”和“长镜头

表现”。走进这部影片，我们能够发现(借东风传承>这集中对

于古戏和现代京剧的叙述切换中运用了联想蒙太奇的艺术

表现手法，烘托出传承京剧文化中的历史厚重感。“长镜头”

的运用在剧中主要是一种叙事的镜头，在文字表达上起到解

说总体情况的作用。两者的有机结合为京剧叙事和影像表现

都带来了不一样的视觉冲击。剪辑中(京剧>也关注了观众欣

赏影片时的生理、心理因素，避免了观众的视觉疲劳。当然，

剪辑是表现内容的手段与方法，究竟纪录片应该怎样剪辑，

怎样审美，这一切要与观众的感觉相融合。

三、从社会的角度透视<京尉>的审羹

纪录片是一门电视影像艺术，从影片的本身性质来讲，

纪录片的首要作用就是对于事实的纪录。所以，从社会的影

响力来看<京剧>的审美构成，其深刻的纪录性能够唤起我们

对于京剧的重新认识，唤起大家对于京剧未来的保护意识，

其本身已经发挥了其最基本的社会功能。同时，纪录片也对

我们形成一种认知文化的习惯产生了深远的影响，这就是我

们在社会的角度中对一件艺术品的审美能力。

(一)历史话语下纪录片现象的重构

京剧的历史话语下，更具意义的不是重复更迭的舞台喜

剧而是我们现实的生活，只不过京剧又进行了重新的加工和

处理，反映的还是这个时代的本质。从京剧在晚清时的蜚声

于世，到文革时期演变成为的八大样板戏，再到百花齐放，京

剧创作与时代经济发展相结合。时至今日，京剧渐渐与歌曲

相融合。每个不同的历史机遇下京剧的地位、京剧在社会中

的分量都是有所变化的。

时代文化的语境变迁下，京剧的演变发展具有共时性。

京剧演变过程与当下人们的生活环境变迁有着千丝万缕的

联系，时代文化偏向“消费主义”的色彩。京剧从最早的剧场

表演对外戏班演出，现在逐渐走上荧屏。CCTV一1 0频道就是

专门的戏曲频道，在荧屏上播出以后，京剧的众多元素产生

着翻天覆地的变化。不同视觉欣赏反差，直接导致京剧的表

现元素在不断变化。观众通过电视可以身临其境地将自己延

伸到京剧的历史环境当中，而在剧场里我们只能依靠演员的

卖力表演来审视京剧。这样的感受也是当下媒介环境的变迁

所带来的对文化认知上的差异。

当下，我们应当在<京剧>这部饶有趣味的历史纪录片中

找到京剧在现实社会中的一个位置，重新对这门艺术的形象

有一个新的定位和理解。

(二)纪录片对民族融合的影响

每一个民族都有自己的文化特征，<京剧>向我们展示了
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“国粹”京剧是对各个民族不同戏曲元素之间的吸收与创新，

辩证的“扬弃”传承中华民族的戏蓝艺术。纪录片是展示民族

形象，挖掘文化资源的重要表现形式。各个民族的文化融合

在<京剧>的展现中被分解为某地方戏曲的兴衰、某位戏曲人

物的跌宕起伏的人生，在编辑手法的表现力下以及解说词的

应用，我们能够在各民族特性中找到民族融合的共同之处。

<京剧>悄无声息地将京剧的这些生活场景搬上荧幕，对民族

文化是一次很好的推广。同时，历史故事的再现，深刻说明了

关注民族文化命运，思考文化生存传承对民族融合有着深远

的影响。存在是文化继续、繁荣的前提，积极地在展示民族文

化个性的同时也为多个民族间互相交流、相互融合提供了良

好的契机。

(三)纪录片对观众的文化审美教育引导

<京剧>的成功播出是中华民族形象的正面展示，也是世

界了解中国的一张名片。如今，究竟如何塑造大国形象，如何

做好对于中国形象“正能量”的传递，利用这样的艺术表现形

式似乎更容易被各国人民接受。随着纪录片艺术表现力的增

强，我们每个人的艺术审读能力也会随之加强。在大众传播

里，纪录片的传递方式正逐渐成为新媒体发展下“知识性”文

化力量的中坚。

“泛娱乐化”带来的京剧表现形式的演变。随着普通观众

审美意识的提升，历史剧演绎的那种枯燥、乏味早已被观众

所拒绝。而现代京剧的表现手法中，过去固有的悲剧色彩因

为许多成分的蜕变而渐渐失去了其应有的色泽。对比产生

美，“泛娱乐化”的大潮已不单单影响在演员们的表现力上，

观众的脱离才让审美开始脱轨。其实这些影响审美发展的因

素一直存在，如果我们能够加强对于中国传统文化的继承，

努力提高软实力，相信这些威胁都是纸老虎。
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