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认识中国结

家长提前给宝宝准备一个中国结 ：“宝宝，你知道这是什么

吗？叫做什么？用什么做成的？它是什么颜色的？”引导宝宝

仔细观察自己喜欢的中国结的外形特征。接着，再让宝宝看一

看中国结的图片，让他欣赏到更多样式的中国结。“这些图中的

中国结是什么样子的？它们有什么样的颜色？”

行动依据

《3-6岁儿童学习与发展指南》 : 3~4岁幼儿乐意观看绘画、

泥塑以及其他艺术形式的作品。

中国结是一种汉族特有

的手工编织工艺品，因

为其外观对称、精致，符

合中国传统装饰的习俗

和审美观念，故命名为

中国结。中国结代表着

团结幸福，它精致的做

工深受大众的喜爱。今

天，我们和宝宝一起来

欣赏一下各种美丽的中

国结吧，他们一定会非

常喜欢的哦！

美丽中国结
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小猪小猪肥嘟嘟，吃
饱 就 睡 呼 噜 噜。 小
朋友们，用手机扫一
扫，看看小猪是个怎
样的小动物吧！
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鹿爸博士

在编织中国结的时候宝宝会有些困难，爸爸妈妈可要

耐心地指导宝宝，带着他一起编织美丽的中国结。在用到

剪刀的时候，宝宝一定要注意安全，小心谨慎。

学做中国结

家长告诉宝宝，这些中国结都是用彩色的绳子一步步地编织出来的，不同样式、形状的中国结编织的方法不一样。“宝宝想不想学一

学呢？”宝宝在家人的指导下，按照下面的示意图，用绳子来编一编吧！
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宝宝们，今天欣赏到了这么多的中国结，开心吗？这都是

中国的传统文化哦，一直流传至今。其实在我们的生活中也

有这样的中国结，现在的人们喜欢选择好看的中国结作为物

品的配饰，宝宝可以找找生活中的中国结都藏在了哪里吗？

唠叨鹿妈


