
人类在整个生态系统中该发挥怎样的作用呢?人类是生态

系统中对整体系统能带来巨大影响的成分，人类必须提倡环境

生态道德，并有责任为维护生态平衡而约束自己的行为，人类社

会的决策必须考虑环境保护的需要。作为地球上唯一具有理性

的自然存在物，人类有自己的权利和义务。一方面，当代人要自

觉维护下一代人的发展权利，同时积极开发并维护自然界的权

利；另一方面，人类有义务尊重自然、保持生态稳定性，在开发自

然的同时向自然提供相应的补偿。这种权利和义务是相互制衡

的，其目的和结果是使整个系统共同体的和谐发展。如果人类在

利用和改造环境时，不考虑环境的客观属性，不依据自然规律办

事，那么迟早会受到环境的惩罚和反击。比如人类因盲目行动或

不合理开发，造成了各种各样的环境问题：臭氧层遭破坏，温室

效应与全球气候变化，热带雨林毁坏，土壤侵蚀和土地沙漠化，

酸雨问题，厄尔尼诺现象等都是影响深远的全球性环境问题。因

此，自然界是人类重大灾害的策源地，人类只有善待大自然，与

之谋求共存共容，人类社会本身生存才有了保障。

3．普及生态环保教育

广义的教育目的和知识体系，可影响人的思想行为。人类以

往的过错，不在于创造了多少知识，而在于应用知识所要达到的

目的。知识是人类无限增长的负熵流，是大自然整体系统中最有

潜力的持续性资源。从知识体系上看，生态环保教育应从小做

起，将环境生态哲学、生态伦理学、生态经济观点传输给每一位

受教育者，以适应未来生态社会发展的要求。只有意识的更新，

才能更好地保护和开发自然。应该认识到，生态环境的改善，其

投资在生态教育上的意义远远大于投资于环保工厂。
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!学生树立正确的生态

建设，发挥绿色生态校园的潜在教育作用。

4．以生态经济观指导人类生产生活

以生态经济观点来指导人类生产，这是人类社会可持续发

展的必然结果，但前提是必须依赖于生态哲学、生态伦理学的

完善，能为人类活动提供理论基础和原则方法。生态经济学是

一门新兴的学科，它改造和新生了传统经济学，是自然科学和

社会科学的交叉学科，对它的深入研究会使其领导经济生活的

功能在科学界和经济界的应用变得更加广泛。它所呈现出的经

济学应用领域的特征有：(1)瞄准了自然生态环境、自然生产力

在系统中的应用，而人类的发展又正是依赖于自然生产力和社

会生产力的共同作用。(2)代表了生态建设和环境治理保护的

方向，这正是一个全新的经济领域。(3)重点研究的对象是环境

的合理承载力与人类活动的可行性边界，指导人类活动应以生

态恢复和潜能的优先增长为基础，使得人类社会和自然环境互

相增益，互得好处。

以生态经济观点指导人们的生活，提倡文明消费和绿色消

费。为此，应树立文明生态环保的消费观念，如树立“保护物种，

尊重自然”、“废品回收，循环利用”、“节约资源，重复利用”、“减

少污染”等一系列的消费观念。倡导绿色消费，在日常生活消费

中选择适度低耗，实现使用资源由非可再生资源向可再生资源

的转化。这是人类对保护环境承担的应尽的义务和责任。▲

普及生态环保教育的具体措施：(1)把环境生态哲学、生态 作者单位：江西省大余中学(341500)
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浅谈沙棘白-5生态价值

一|、国北方、西北，由于干旱、风大、沙漠朽广布、植被差，生态环境先天不足，加
J。q之人类长期开发利用不当，导致沙尘

暴频繁，生态环境恶劣。为了改善生态环境

建设和营造绿色家园，造福于子孙后代，本

着“因地制宜、合理布局”的原则，西北、华北

地区应该走退耕还林、还草，发展林业或牧

业的道路，而沙棘是一种最佳的防风固沙、

防止土壤沙漠化的树种。

沙棘又叫酸柳、酸刺、黑刺、圪针，属落

叶小乔木或灌木，分布在我国北方和西南地

区。遍及辽宁、内蒙古、山西、陕西、甘肃等20

个省(区)。

沙棘：一耐干旱，年降雨量200ram就能

生长，而我国北方、西北地区，年降水量大多

在200ram左右和200mm以下，因此栽种沙

棘适应性强。二耐瘠薄，土层在40cm就能生

存。而我国北方、西北地区在草原与沙漠的

过渡地带土壤贫瘠，因此栽种沙棘是首选。

三耐高温，即使地面温度达60％也不致死

亡；四耐严寒，能生长于一50％的低温环境

中。而我国北方、西北地区，由于深居内陆、

降水少、气温的日较差和年较差都很大，而

沙棘本身适应的温差已大于了北方、西北的

温差范围，所以栽种沙棘的成活率相当高，
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同时广泛适应于沙地，轻度盐碱地和平川、

坡地沟壑和高原。因而无论从降水、气温、土

壤等自然条件来看，沙棘都能在我国西北、

北方生长。

一株生长3年的沙棘根系向水平延伸

最长可达6．3m，固土面积4．8m2，构成纵横

交错的地下“钢筋网”，可以有效地防止土壤

沙漠化。沙棘栽种后4～5年即可郁闭成林，

其枝叶繁茂，树形象雨伞，能在沙尘暴的路

径上形成一道天然屏障，阻止沙尘暴南下，

阻止流动沙丘南侵，保护农田、保护草地、防

止沙漠侵吞。

据测定，一公顷沙棘可通过根源固氮

180kg，相当于375kg氮肥。沙棘的树叶茂盛，

每年有大量的落叶，增加土壤中的有机质，

促进微生物活动，提高肥力。沙棘本身含有

大量酸性物质，可中和碱性土壤。我们知道，

在我国北方、西北地区，由于干旱，蒸发量

大，土壤中水分被蒸发掉了，盐分被留在了

土壤中，所以出现了成片的盐碱滩。在阳光

照射下，象银子一样闪闪发亮耀眼，宁夏省

会，“银川”就是由此得名而来的。栽种沙棘

不仅能防风固沙，还能改良土壤，使我们贫

脊的土地变得更肥沃；使我们的盐碱地得到

了改善，无怪乎被人们誉为“植物化肥”。此

外，沙棘还是野生动物栖息繁衍的场所。

沙棘不仅是最佳的抗御风沙，防止沙漠

侵吞的树种，而且还是涵养水分、防止水土

流失、泥石流和山洪的勇士。我们知道黄土

高原，由于植被差，水土流失严重，黄河每年

输入下游的泥沙达16亿吨，带走的氮、磷、

钾约4000万吨，难怪一位外国人惊讶地说：

黄河流走的不是泥沙，而是中华民族的血

液，不是毛细血管出血，而是主动脉破裂。所

以治理黄河的关键是治理泥沙，治本就是中

游的水土保持，而水土保持的根本措施是种

树、种草、退耕、还林还草。沙棘繁茂的枝叶、

雨伞的树形，能减少降雨对地表的侵蚀，三

四年生的沙棘可控制水土流失80％，水蚀

75％，风蚀83％，沙棘林地的枯枝落叶层，有

强吸水作用，能涵蓄水分、分散水流、减缓流

速，增补地下水等，一公顷沙棘林至少可以

吸收3公顷地表径流，而纵横交错的“地下

钢筋网”为消除山体崩塌的泥石流和山洪创

造了条件。

沙棘还有很高的经济价值。沙棘是一

种营养性和药用性的资源，含有优质蛋白

质、糖类、脂肪酸以及其他多种生物活性

物质，被誉为大自然的一种广谱药物，蕴

藏着极大的经济开发价值。沙棘还是一种

优质燃料。生长集中的沙棘灌木林是极好

的牧场，一年四季都可放牧。沙棘还是一

种很好的硬杂木，可作建筑用材，制小农

具及工艺品。▲
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