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电力生产人身事故规律和预防措施

第3讲线路操作预防人身触电伤亡事故的典型措施

沈茂东1，闫如春2

(1．山东电力集团公司，山东济南 250001；2．山东淄博供电公司，山东淄博 255032)

1 输电线路工作防止人身触电伤亡事故典型

措施

(1)单人巡线时，禁止攀登电杆和铁塔。

(2)巡线人员发现导线断线时，应设法防止行

人靠近断线点8 m以内，一旦有人靠近应迅速报告，

等候处理。

(3)雷雨、大风天气或事故巡线时，巡视人员

应穿绝缘鞋或绝缘靴，夜间巡线则应携带足够的照

明工具。

(4)进入电缆隧道进行设备巡视，必须检测含

氧量是否合格，合格后方可进入。

(5)遇有火灾、地震、台风、冰雪、洪水、泥石流、

沙尘暴等灾害时，应至少2人一组进行巡视。

(6)事故巡线时应始终认为线路带电，即使明

知该线路已停电，亦应认为该线路随时有恢复送电

的可能。

(7)布置线路停电检修安全措施时，工作小组

至少由2人组成。

(8)安全措施未布置完成时，严禁作业人员登

杆接触设备。

(9)作业人员活动范围及其所携带的工具、材

料等与带电导线的最小距离不应小于“安规”中所

规定的安全距离。

(10)不能保证安全距离时，则应按带电作业

进行。

(11)开工前必须向工作班人员详细交待与停

电检修线路相邻(平行、交叉或同杆架设)的带电

线路，以及停电线路的色标。

(12)发给工作人员相对应线路的识别标记，

登杆前应认真核对线路名称、杆塔编号、标志、色标。

(13)在平行线路或同杆架设多回路线中进行

部分线路停电的工作时，每基杆塔都应设专人进行

全过程监护。

(14)严禁在带电的10～35 kV线路杆塔横担上

和一侧停电、一侧带电的隔离刀闸上进行工作，以

防在工作过程中因不能确保安全距离而触电。

(15)停电验电时要戴绝缘手套，应拉足验电器

的伸缩式绝缘棒的长度。

(16)停电验电时，人体与验电导线应保持安全

距离。雨雪天气不得进行直接验电。

(17)验电工作必须使用相应电压等级并且经定

期试验合格的专用验电器。验电前，应确认验电器

良好。

(18)在电力线路上进行检修工作时，要在工作

地段两端及有可能倒送电到停电线路的分支线上装

设接地线。

(19)装设接地线时，应先接接地端，后接导线

端，接地线应接触良好、连接应可靠。拆接地线的

顺序与此相反。装、拆接地线均应使用绝缘棒或专

用的绝缘绳。禁止人体碰触未接地的导线。

(20)加挂接地线或使用个人保安线时，要防止

感应电压触电。

(21)电缆出线接地时，装设接地线前应对装设

地点进行放电，装设接地线时应首先装设靠近自己

身体的一相。

(22)同塔双回杆塔、转角终端塔等跳线对塔上

作业人员范围内安全距离不足处设置警示标志。

(23)对于平行临近、同塔双回一回线路的停电

工作，专责监护人应该认真执行监护制度，严防误

登、误入带电侧横担。专责监护人不准兼做其他的

工作。

(24)雷电时，禁止攀登杆塔。

(25)在工作中遇雷、雨、大风或其他任何情况
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可能威胁到工作人员的安全时，工作负责人或专责

监护人可根据情况，临时停止作业。

(26)带电设备周围禁止使用钢卷尺、皮卷尺

和线尺(夹有金属丝者)进行测量作业。

(27)在输电线路上进行作业，必须按工作票

上所列作业项目进行。严禁在工作中擅自扩大作业

任务，超范围作业。

(28)在带电杆塔上进行刷油漆、除鸟窝、除

风筝、紧杆塔螺丝、检查架空地线、查看金具、检

查瓷瓶等工作，必须填用工作票。作业人员活动范

围及其所携带的工具、材料等与带电导线最小距离

应保证不小于安全距离：10 kV及以下距离0．7 m；

35 kV距离1 m；110 kV距离1．5 m；220 kV距离
3 m；500kV距离5 m。不能通过限制作业人员肢

体活动的方式来满足安全距离。如工作需要又不能

保证上述安全距离时，应按带电作业进行，工作人

员应具备带电作业资格。若还不能保证等电位带电

作业时的安全距离，应将带电设备停电，验明无电

压并装设接地线后，方可进行工作。

(29)在与运行的架空线路有同塔(杆)架设、

交叉跨越、较长路段平行敷设的停电架空线路上进

行检修作业时，必须严格执行规程规定，落实停电、

加装接地线等安全措施，防止触电、电击或感应电

伤害。

(30)当在同杆塔架设双(多)回路线路的杆塔

上工作，仅工作线路停电时，工作前工作负责人必

须联系调度，确保非停电线路两侧重合闸装置已经

退出。严禁进入带电侧横担或在该横担上放置任何

物件。

(31)在平行线路或同杆架设多回路线中进行

部分线路停电的作业，登杆前须认真核对线路名称、

杆塔编号、标帜、色标，工作人员佩戴线路色标后

方可登杆塔工作。攀登杆塔和在杆塔上作业时，每

基杆塔都应设专人进行全过程监护。如多组人员在

不同工作地段进行工作，必须统一协调安排作业。

对在有触电危险、施工复杂，容易发生事故的部位

进行的工作，还应增设专责监护人，专责监护人不

得兼任其他工作。

(32)带电作业前应根据现场实际工作情况，

制定操作程序和安全措施。较复杂的带电作业还应

事先查看现场，制订带电作业方案。带电作业过程，

必须设专人监护，以防止事故发生。
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(33)带电作业严禁使用超试验周期、标识不

清、损坏的安全工器具。

2配电线路及设备工作防止人身触电伤亡事

故典型措施

(1)单人巡线时，禁止攀登电杆和铁塔。雷雨、

大风天气或事故巡线时，巡视人员应穿绝缘鞋或绝

缘靴。夜间巡线应携带足够的照明工具，并沿线路

外侧进行。大风时，巡线应沿线路上风侧前进。

(2)遇有火灾、地震、台风、冰雪、洪水、泥石流、

沙尘暴等灾害时，应至少2人一组进行巡视。特殊

巡视应注意选择路线，防止洪水、塌方、恶劣天气

等对人的伤害。

(3)巡线人员发现导线、电缆断落地面或悬挂

空中，应设法防止行人靠近断线地点8 ITI以内。

(4)巡视检查配电设备时，不准越过遮栏或者

围墙。

(5)单人巡视时，禁止打开配电设备的柜门及

其箱盖。

(6)电缆故障声测定点时，禁止直接用手触摸

电缆外皮或冒烟小洞。

(7)禁止带负荷断、接引线。

(8)禁止同时接触未接通的或已断开的导线的

两个断头，以防人体串入电路。

(9)禁止用断、接空载线路的方法使2电源解

列或并列。

(10)禁止同时拆除带电导线和地电位的绝缘

隔离措施。

(11)禁止同时接触2个非连通的带电导体或

带电导体与接地导体。

(12)工作人员不准穿越未采取绝缘措施的低

压带电导线。

(13)在高压配电室、箱式变电站、配电变压

器台架上进行工作时，不论线路是否停电，均应先

拉开低压侧刀闸，后拉开高压侧隔离开关(刀闸)

或跌落式熔断器，并在停电的高、低压引线上验电、

接地。

(14)配电线路分支线停电检修的倒闸操作(如

停送电，验电，装、拆接地线及悬挂标示牌等)，

必须填写操作票。倒闸操作时必须严格执行唱票复

诵制，并在监护人监护下进行。更换配电变压器跌
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落式熔断器熔丝的工作，应先将低压刀闸和高压隔

离开关(刀闸)或跌落式熔断器拉开。摘挂跌落式

熔断器的熔断管时，应使用绝缘棒，并派专人监护。

其他人员不准触及设备。

(15)操作机械传动的断路器(开关)或隔离开

关(刀闸)时，应戴绝缘手套。

(16)操作没有机械传动的断路器(开关)或隔

离开关(刀闸)和跌落式熔断器时，应使用合格的

绝缘棒进行操作。

(17)雨天操作应使用有防雨罩的绝缘棒，并

穿绝缘靴、戴绝缘手套。

(18)在操作柱上断路器(开关)时，应有防止

断路器(开关)爆炸时伤人的措施。

(19)摘挂跌落式熔断器的熔管时，应使用绝

缘棒，并派专人监护。

(20)雷电时，禁止进行倒闸操作和更换熔丝

工作。

(21)可带电插拔的肘型电缆接头，不宜带负

荷操作。

(22)在6级及以上的大风以及暴雨、雷电、

冰雹、大雾、沙尘暴等恶劣天气下，应停止露天高

处作业。

(23)禁止在有同杆架设的10 kV及以下线路

带电情况下，进行另一回线路的停电施工作业。

(24)严禁使用不合格和超试验周期的安全用

具。

(25)验电工作必须使用相应电压等级并且经

定期试验合格的专用验电器。验电前，应确认验电

器良好。

(26)禁止工作人员擅自变更工作票中指定的

接地线位置。人体不准碰触未接地的导线。

(27)检修联络用的断路器(开关)、隔离开关(刀

闸)或其组合时，应在其两侧验电、接地。

(28)装设接地线时，应先接接地端，后接导

线端，接地线应接触良好、连接可靠。拆接地线的

顺序与此相反。装、拆接地线均应使用绝缘棒或专

用的绝缘绳。人体不准碰触未接地的导线。

(29)配电设备接地电阻不合格时，应戴绝缘

手套方可接触箱体。

(30)禁止工作人员穿越未停电接地或未采取

隔离措施的绝缘导线进行工作。

(31)严禁约时停送电。做好防止反送电和感
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应电压触电的安全措施。

(32)在带电设备周围严禁使用钢卷尺、皮卷

尺、线尺对导电体进行测量工作。

(33)同杆塔架设的多层电力线路挂接地线时，

应先挂低压，后挂高压，先挂下层，后挂上层。使

用规范的接电线和短路线。

(34)当在同杆塔架设双(多)回路线路的杆塔

上工作，仅工作线路停电时，作业前工作负责人必

须联系调度，确保非停电线路两侧重合闸装置已经

退出。严禁进入带电侧横担或在该横担上放置任何

物件。

(35)不能通过作业人员低头、弯腰、蹲姿、

坐姿等方式来满足安全距离。

(36)在与运行的架空线路有同塔(杆)架设、

交叉跨越、较长路段平行敷设的停电架空线路上进

行检修工作时，必须严格执行规程规定，落实停电、

加装接地线等安全措施，防止触电、电击或感应电

伤害。

(37)作业前应检查双电源和有自备电源的用

户已采取机械或电气联锁等防反送电的强制性技术

措施。

(38)在双电源和有自备电源的用户线路的高

压系统接人点，应有明显的断开点，以防止停电作

业时用户设备反送电。

(39)所有低压用户均应视为可以反送电的电

源，必须对其采取防止反送电的安全措施。

(40)在电力线路上进行检修工作时，必须先

将线路停电，经验明确无电压后，各工作班组应立

即在工作地段两端及有可能倒送电、感应电到停电

线路的分支线上装设接地线。对于需临时增加的接

地安全措施，必须做好记录。

(41)电力线路施工时，必须考虑其上方交叉

线路是否需要停电。为防止带电线路引发伤害事故，

应将施工导、地线大幅弹起碰触线路的危险考虑在

内。如安全距离不足，必须将上方线路停电，以防

发生群伤、群亡事故。

(42)配电线路施工时，必须采取有效的防导

线磨刮措施，防止与交叉跨越的带电线路、通讯线

路等做拉锯式磨刮损坏后引起触电事故。

(43)移动电缆接头一般应停电进行。如必须

带电移动，应先调查该电缆的历史记录，并由有经

验的施工人员，在专人统一指挥下，平正移动，以
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坚持不懈地打造本质安全型电力企业

第3讲发电企业本质安全管理

黄幼茹

(国家电力监管委员会全国电力安全专家委员会，北京 100031)

1发电企业生产特点

发电企业是电力系统中重要的一环，发电企业

生产采用先进的设备，自动化程度高，需要高素质

人才进行管理，是一个连续、复杂的过程。

发电企业存在的危险有害物质主要有煤粉、乙

炔、点火轻柴油、汽轮机油、绝缘油、次氯酸钠、

氢气、盐酸、氢氧化钠、氨、联胺、硫酸、六氟化

硫、磷酸三甲苯酯、高温高压水汽、烟气，锅炉灰

渣等。此外还有锅炉、压力容器等特种设备和发电

机、变压器、电缆等电气设备设施。

发电企业面临的安全问题复杂，且安全风险随

着生产的进程处于不断变化中，是一个具有较高安

全风险的系统。如何控制乃至消除系统的安全风险，

保持和提升系统的本质安全水平，科学地预防和杜

绝人身和设备事故的发生，保障发供电安全，是发

电企业安全管理必须解决的问题。

同时，随着经济的发展和社会的进步，国家、

社会、企业、员工等对发电企业安全管理工作也提

出了更高的要求，这也是发电企业安全管理必须面

对的挑战。

防止损伤绝缘。

(44)锯电缆以前，应与电缆走向图图纸核对

相符，并使用专用仪器(如感应法)确切证实电缆

无电后，用接地的带绝缘柄的铁钎钉入电缆芯后，

方可工作。扶绝缘柄的人应戴绝缘手套并站在绝缘

垫上，并采取防灼伤措施(如戴防护面具等)。

(45)风力大于5级，或湿度大于80％时，一

般不宜进行带电作业。

(46)带电作业前应根据现场实际工作情况，

制定操作程序和安全措施，较复杂的带电作业还应
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2发电企业安全管理现状

我国发电企业的安全管理工作，始于20世纪

50年代对原苏联发电企业安全管理方法的借鉴和

引用。伴随着我国电力体制的不断革新，我国发电

企业逐步形成了较为完善的安全管理模式，同时吸

收和应用了大量先进的安全管理方法，使发电企业

安全水平长期领先于矿山、冶金、机械、石化等行业。

我国发电企业采用的安全管理模式可以概括性

地分为2类：第l类管理模式是“电力以往安全管

理”；第2类管理模式是“电力以往安全管理+现

代安全管理方法”。“现代安全管理方法”主要包括

电力安全性评价、职业安全健康管理体系、安全生

产风险管理、国华的NOSA等管理方法。

2．1 电力以往安全管理的优缺点

(1)优点：内容全面，管理工作系统性较强，

为发电企业员工所熟知，实施的难度和阻力较小。

(2)缺点：过于关注安全生产的结果——事故，

不够关注和重视安全管理的过程；企业的安全目标

通常也是以事故指标为主，缺少系统、量化的管理

过程指标。

事先查看现场，制订带电作业方案。带电作业过程

必须设专人监护，以防止事故发生。

(47)带电作业必须设专人监护，监护人不准

直接操作，监护的范围不准超过一个作业点。

(48)进行10 kV配电设备地电位带电作业时，

人身与带电体问的安全距离不得小于0．4 m。

(49)进行10 kV配电设备带电作业时，绝缘

操作杆的最小有效绝缘长度不得小于0．7 m，绝

缘承力工具和绝缘绳索的有效绝缘长度不得小于

0．4m．
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