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从旗袍的兴衰看近代中国女性意识的变迁
熊九润

(陕西师范大学历史文化学院陕西西安710062)

中图分类号：G0 文献标识码：A 文章编号：1008-925X(201 1)07-0008--02

摘要：旗袍的产生、兴盛和消退的过程，折射了中国近代女性意识的发展轨迹。二十世纪二十年代产生的旗袍是女性开始觉醒

的标志。同时旗袍又有其局限性，它的审美形态仍然是男性话语权下的女性观照，旗袍在上个世纪五六十年代的消逝表明中国

女性又一次堕入了自身的盲视，其兴盛和消退体现了父权制对女性的规讲。
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服饰的变迁是思想意识的颤动．能够体现人的思考．展示人

的精神和生活态度。因此．当我们的研究对象是女性服饰和与之

相关的意识形态的时候，我们必须注意到这样的观点：“这三

者——衣装、身体和自我——不是分开来设想的．而是作为一个
整体被想象到的。”【啦而且。在这三者之外。加上另外一项——性
别．这个整体才会显得更加完整。旗袍作为二十世纪上半叶女性

服饰中一支独秀的奇葩。它的产生、发展、鼎盛到消退这一系列

过程不仅展示了女性身体的解放．亦体现了女性思想意识形态

的变化。

一、旗袍的诞生：女性意识的试蕾

清代女性服饰最明显的特点是极度宽大且繁复．张爱玲曾

说：“穿在外面的是‘大袄’。在非正式的场合。宽了衣。便露出‘中

袄’。‘中袄’里面有紧窄合身的‘小袄’。上床也不脱去，⋯⋯三件

袄子之上又加着‘云肩背心’。”129s这一时期女装普及宽衣大袍．

衣服长及膝盖．袖口和下摆又宽又阔．宽大的裤腿使裤子看起来

像裙子，袖口、领口、衣裤的下摆都镶滚着很多道精致的花边，而

且越是讲究的衣服镶滚的花边就越多．有“十八镶”之说。中国男

人制定的削肩．细腰。平胸。薄而小的标准美女在这一层层衣衫

的重压下和一道道花边的对照下失踪了。宽大的衣装配合缠足。

不仅束缚了女性身体和行动的自由．也禁锢了女性心灵的自由。

有血有肉的身体的自由和美丽消失殆尽。女性被彻底物化。成了

衣服架子。

1911年。辛亥革命以摧枯拉朽之势推翻清朝统治．废除封建

帝制，成立了中华民国。民国政府在废弃清朝封建等级服制的同

时，制订了新的礼服标准．规定女子礼服用长与膝及的对襟长

衫，有领。左右及后下端开衩。周身得加以锦绣，下身着裙，前后

中幅平，左右打褶。上缘两端用带。131s41这样的服式带有明显的前
朝色彩．深陷父权文化的男性精英们显然没有真正重视女性的

服饰变革。民国的女性没有听从挽救她们脱离苦海的精英兄长

们的意见。而是开始独立自主地选择自己的着装方式。建立起新

的时尚观念。新式旗袍南此诞生了。

1920年前后．“五四”新文化运动的浪潮打破了旧的思想观

念．承接辛亥革命在思想文化领域废除了封建礼制．促进了女性

身心的解放。旧的社会风气被摒弃。新的社会风气还未完全形

成。新旧交替创造了宽松的空间．女性可以大胆地表达对美的追

求与渴望。在较早开放的上海、广州、南京、北京等地。女性追求

新潮、时髦．已蔚然成风。
‘

“20年代中叶起，一种新旗袍诞生。上海旗袍时尚的最初．是

以无袖的长马甲形式出现的。短袄外面的长马甲代替了长裙。

1926年。长马甲同短袄合并．就有了民国旗袍最初的款式。”1492

改良的马甲旗袍衣身宽松、线条平直。下摆至脚踝或小腿处，袖

子采用倒大袖．领、襟、摆等部位做镶滚装饰，成为新式旗袍的雏

形。从此时到30年代末改良旗袍出现，旗袍的式样迅速变化．主

要是长度缩短，腰身收紧，曲线明显。旗袍开始收腰，腰线较低。

胸部、腰身、臀部的曲线略突出，虽仍为倒大袖，但袖口变小，装

饰也趋于简洁。下摆长度逐渐变短，摆线提高至膝盖处。露出健

美的小腿。这种新形象抛弃了传统女装对身体的否定。开始强调

女性的个人意愿，而不再完全是纲常礼教的强迫。

二、旗袍的兴盛：男性话语权下的女性观照

二十世纪三四十年代是旗袍发展的全盛阶段．新式旗袍在

这一时期完成了最后的变革。并发展成熟。

二十年代以后，中国女性有了“曲线美”的意识。唧拼因此不

同于之前的通体剪裁．改良旗袍在制作上受到欧美服装造型和

制衣技术的影响．不断进行工艺改进，进入了立体造型时代。旗

袍的衣身有了前后片之分．用肩缝连缀．衣片上出现了省道，还

加胸省、腰省等．使腰身更加合体。许多欧美流行元素。如拉锁、

按扣、垫肩等小配件也被旗袍引入。配合中国传统的盘扣、立领

右衽、边饰，旗袍在这时真正意义上完成了古今结合、中西合璧。

但是．时装的日新月异并不一定表现活泼的精神与新颖的思

想。恰巧相反，它可以表现呆滞；由于其他活动范隔内的失败，所

有的创造力都流入衣服的区域里去。在政治混乱期间．人们没有

能力改良他们的生活情形。他们只能够创造他们贴身的环

境——那就是衣服。[21so这样看来．东西方文化元素兼用的旗袍正
是体现了一种女性对新旧观念以及男权文化的妥协．折射出中

国女性当时所处的尴尬而艰难的的社会处境．

对于旗袍风尚的推动有一个让我们不得不说的特殊群

体——青楼女子。她们虽然处于社会的底层。但在潮流时尚中却
处于领袖地位．“任何时候，风月场所都是引领时尚的消费先驱”

睇加。出于功利目的．风尘女子在穿着上从来都不是拘泥于旧俗

的．什么样的衣服可以让自己更吸引男人的眼球、招揽更多的生

意。深请穿衣之道的她们就进行什么样的翻新。良家女子虽然对

妓女深恶痛绝．但爱美之心人皆有之．更何况许多人苦于自己的

良人迷恋于风月场所．自然而然地就开始模仿青楼中人的妆扮．

旗袍就这样变得日新月异起来。这种情形造就的时髦旗袍不可

避免地打上了男权文化的烙印，迎合了男性的审美需要。中国的

女子仍然活在男权构筑的世界里。

三、旗袍的消退：以平权为名的归训

中华人民共和国成立以后，崇尚革命领袖和革命运动．代替

了其他的一切一切．上海的领导全国服装潮流中心的地位，很快

在不知不觉中消失了r7lm。旗袍的形式简化．逐渐形成一种固定的

模式：立领，长身收腰，低开衩。很少使用刺绣、镶滚等装饰工艺。

用色单纯。面料多为中低档。并且随着政治引领的社会大环境的

变化，旗袍所代表的舒适、悠闲渐渐失去了生存的空间．60年

代，旗袍连同配饰一起．在中国大陆几乎销声匿迹了。由于无产

阶级的革命任务压倒一切。更多的代表中国劳动女性、能展现新

时代和革命的女性服装成为了主流，女人们换上了人民装、中山

装、“不爱红装爱武装”。

如果说前面我们所讲述的女性生活的世界是尴尬而艰难的．

但尚有旗袍来流露出女性典雅、柔美的性情和气质．那么在新生

的政权中。领袖的一句“时代不同了，男女都一样”，女人不仅要

和男人一样劳动。在服饰上也成为了男人一般．套用张爱玲的一

句话，不脱衣服，不知道她和她有什么不同，隅I下转第19页)
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图被完全消解。目标与结果的不一致．即产生了荒诞感。

此外．世界也是不可知的。由一系列的偶然因素构成，无逻

辑规律可言．人永远不知道下一刻会发生什么。孩子们上岸后不

久．就有一艘船经过。而此时杰克却把人带去打猎了，致使烟火

熄灭．孩子们失去了一次绝好的获救机会，这一次的失误使大家

的困守无限期延长。西蒙被杀害的那个晚上，暴雨来袭。猎人们

因为猎回野猪而狂欢．也正是这个时候。西蒙发现了野兽的秘

密．但他又不合时宜地发病了——西蒙就这样宿命式地落进了
狂欢的队伍中。被陷入狂乱的众人殴打致死。作品结尾．杰克准

备放火烧死拉尔夫．却没想到大火和浓烟引起了一艘巡洋舰的

注意．在大家都对获救不报希望的时候，救援却突然从天而降。

由此可见。世界是荒诞的。萨特认为：“荒诞”的实质就是“世界的

不合理性与人的灵魂深处竭力追求合理之间的冲突。”人类所依

赖的生存环境开始威胁人类的生存．当人类在荒诞的世界中内审

自身行为并力图使其回归合理的轨道时．不合理的外部现实与追

求合理的内在意识却总是发生冲突．一切努力都是无意义的。拉

尔夫、皮吉和西蒙一直渴望获救，但当救援终于降临，这还是他

们曾经希望的“被救”吗?人性沉沦。童心泯灭。生者或是饱受摧

残或是性情大变。而死者却只能孤寂地在茫茫大海中消散。

面对陌生而令人恐惧的荒岛．孩子们选择用“狂欢”来应对。

杰克用泥巴和血将自己涂成花脸．“使人隐藏起真相的涂脸带来

的是野性的大发作”．“假面具成了一个独立的形象，杰克在面具

后躲着，摆脱了羞耻感和自我意识”。面具(花脸)在原始狩猎与

战争中兼有使对象迷乱和掩饰自身恐惧感的作用．在狂欢仪式

上也可使人淡化或摆脱日常规则及自我意识。面具在儿童游戏

中是常用道具．它与隐藏其后的人的区别就如游戏与真实的区

别。一旦面具与人性同一，游戏与真实的界限被打破，恶就作为

一种潜能浮出水面。⑦但不是面具改变了孩子。而是孩子选择了

面具。他们借面具屏蔽了羞耻感、负罪感，将深藏内心的施虐、嗜

杀欲望无限制地膨胀开来。

这群来自现代社会的孩子还自发举行了几场具有原始意味

的游戏和仪式．比如模拟野猪被猎杀的场景、狩猎时对老母猪的

施虐、将猪头作为祭品献给野兽．以及最后杀害西蒙时的那场群

魔乱舞。这群猎人追求的不是狩猎的结果，而是杀戮的快感。在

一次次的杀戮之后．人的意识也在渐渐发生变化。正像俄罗斯作

家阿斯塔耶夫斯基所说的那样．“一个人一旦见了血不再害怕。

认为流点热气腾腾的鲜血是无所谓的事．那么这个人已在不知

不觉中跨过了那条具有决定意义的不祥之线。不再是个人了．而

成了穴居野处、茹毛饮血的远古时代的原始野人。伸出那张额角

很低、獠牙戳出的丑脸．直勾勾盯着我们的时代。”④邪恶的蝇王

已不能满足只有动物的敬献．他更需要人类的鲜血。西蒙在“杀

野兽呦!割喉咙呦!放它血呦!”的嚎叫中成为了最后一个祭品，

这次血祭也成了孩子们与纯真的彻底告别仪式。

三、原罪的驻留．理性的拯救

在《蝇王》的题序中。戈尔丁说：“野蛮的核战争把孩子们带

到了孤岛上．但这群孩子却重现了使他们落到这种处境的历史

全过程．归根结底不是什么外来的怪物，而是人本身把乐园变成

了屠场”。戈尔丁认为．宗教“原罪”思想似乎比科学理性原则更

符合客观现实。在他眼中。人类的生存岌岌可危，面临着无处藏

身的危机。对人类构成威胁的不是来自外部的任何力量，而是源

自蛰伏于人心灵深处的人性之“恶”．“恶”是与生俱来的．任何人

都无法逃避．而这种“恶”一旦有了机会便会蠢蠢欲动。在与世隔

绝的孤岛上．孩子们失去了文明社会道德、法律、宗教的束缚，心

中的恶被唤醒．外化为强大的破坏力。小说以“蝇王”为题，寓指

兽性战胜了人性．孩子们害怕不存在的野兽，而真正的野兽却是

潜藏在人性中的恶。

戈尔丁亲身经历了二战．深感世界种种严重缺陷。他认为究

其本源是人类天性的不完美。人类创造了种种现代文明，自我力

量的无限膨胀消解了理性．历代先哲们所追求的自由民主博爱

的理想被残酷的现实击得粉碎．人类自己创造的文明却成了异

己力量。反而残害人类自身。作品通过《蝇王》中善恶阵营的斗争

以及恶势力的胜利．表现了人性恶的主题；但作品的意义不只停

留在此。作者还为人类战胜这种恶指出了一条道路：即认识自

己。人最大的不幸就是不了解自己，而且不想去了解人天性中的

黑暗。而人的高贵之处就在于敢于正视现实。而不是对罪恶熟视

无睹。拉尔夫最后因发现人的天性泯灭、人心黑暗而嚎啕大哭．

体现出作者对人类文明和人性之善的维护和渴求。文明与理性。

即是人类自我拯救的必由之路。

作品中的拯救思想就体现在西蒙的身上。当其他孩子们都

对野兽避之不及的时候．西蒙一个人上山去弄清楚野兽的真面

目。他发现一直被大家所惧怕的“野兽”其实是一具烧焦了的飞

行员尸体．并勇敢地扯下尸体上的降落伞．让这个梦魇一样的尸

体飘落大海。想借此彻底消除大家的恐惧。通过与蝇王的对话。西

蒙发现了一个更大的秘密：真正的野兽其实是人，野兽在人心中。

西蒙发现了人性恶的事实．要将其公之于众．并最终用死亡保存了

自己的善．捍卫了人类的良知。西蒙这个角色为作品人性恶背景添

上了一抹微弱的亮色。也预言了人类自我拯救的可能性。 ．
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(上接第8页)也不知道她和他有什么不同。女人的社会性别和自

然性别一并被抹煞了。她们的形象在政治的干预下陷入前所未

有的单调．又一次堕入了身体的盲视。

然而．这样的一路走来的局面不是女性自觉规划的。而是男

权文化对女性的规训。借用福柯的语言．“规训⋯⋯是权利的个

体化技巧。规训在我看来就是如何监视某人．如何控制他的举

止、他的行为、他的态度．如何强化他的成绩、增加他的能力，如

何将他安置在最有用之地。”嘲啪福柯认为，专制时代的统治者要

用严刑峻法惩罚身体暴烈的力量．但现代的权力持有者对待囚

犯越来越“温和”和“狡诈”．他们想以温和的方式得到囚犯从身

体到心灵的自动屈服。按照这个观点．男权制正是采用了“温和

的”技巧．将对待女性身体和思想的规训先后纳入美丽时髦、平

等解放的范畴，用高尚的范畴标准遮掩住了实际上的痛苦，女性

的身体和灵魂在这些看似美丽的标准下变得温驯起来。百年来

中国女性的解放意识在新旧交替的二三十年代经过短暂的试

蕾，随即陷入了弹萎。
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